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Jefe
Juan Carlos Porres Cubero

Adjuntos
Paloma Sánchez-Fayos Calabuig
Orencio Bosch Esteva
Agustina González Guirado
Carlos Arocena Aranguren
Mª. Jesús Martín Relloso
Benjamín Polo Lorduy

Asociada del Laboratorio
Mariana Vázquez Félix

Consultor
Ramiro Miranda Baiocchi

Residentes
Raquel Barranco Cao
Almudena Calvache Rodríguez
Cristina Hoyuela Vigil
Diana Maritza Avila Murcia
Mª José Romero Valle

Enfermeras Endoscopias
Patricia Gutiérrez Pascual (hasta Septiembre 05)
Encarnación Yagüe Sainz (desde Mayo 05)
Elena Marcos Oset
María Juanco Cano
Mayte Rodríguez Aguado
Mª Teresa Gil Sanz
Juan José de la Vieja (Alertas)

Auxiliar Endoscopias
Angeles Herrero Tovar (hasta Junio 05)
Dolores León Aragón (desde  Junio 05)

Auxiliar Laboratorio
Fernanda Lozano Timón

Auxiliares Administrativos
Nieves Barba González
Lucia García Fernández
Cristina Ramos Vital
Mª Santos Serrano Serrano
Beatriz Menéndez Martín

PERSONAL

HOSPITALIZACIÓN 

Nº camas 13

Ingresos:

Programados 189

Urgentes 494

Totales 683

Estancias 5.265

Estancia Media 7,71

CONSULTAS EXTERNAS 

Consultas:

Primeras 2.980

Sucesivas 8.915

Alta resolución 19

Totales 11.914

UNIDAD DE ENDOSCOPIA

Endoscopias Digestivas Altas

Esofagogastroduodenoscopias

Programadas 2.804

Urgentes 341

Totales 3.145

Retrocolangiopancreatografías (RCPE) 96

Procedimientos terapéuticos

Esclerosis o ligadura con bandas 15

Extracción de cuerpos extraños 34

Papilotomías 46

Gastrostomías percutáneas (PEG) 32

Esclerosis de úlcera sangrante 28

Polipectomías  1

Dilataciones esofágicas 6

Coagulación Argón Plasma 4

Colocación de sondas 9

Prótesis esofágicas 1

Endoscopias Altas totales 3.241

LABOR ASISTENCIAL
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Endoscopias Digestivas Bajas

Endoscopias programadas 3.062

Endoscopias Urgentes 33

Rectoscopias 264

Colonoscopias Izquierdas 562

Colonoscopias Completas 2.269

Procedimientos terapéuticos

Polipectomías 148

Coagulación Argón Plasma 328

Endo-loop 0

Técnicas de descompresión 1

Endoscopias Bajas totales 3.095

Endoscopias Digestivas totales 6.336

Test de Ureasa rápida 1.356

Test del Aliento con 13C  1.139

Laparoscopias y/o biopsia hepática 67

EXPLORACIONES TOTALES 7.542

UNIDAD DE MOTILIDAD

pHmetría esofágica 111

Manometría esofágica 118

Manometría recto-anal 37

Totales 266

LABOR DOCENTE PROGRAMADA (en la Fundación o en la Facultad de Medicina 
de la Universidad Autónoma de Madrid)

PREGRADUADOS
4º Curso:  Lecciones teóricas 23

Clases prácticas diarias (L a V)

6º curso:   Lecciones teóricas 2
Clases prácticas 1/mes/alumno

POSTGRADUADOS
Formación programada de Residentes y Becarios
Sesiones clínicas semanales
Sesiones monográficas quincenales
Sesiones bibliográficas quincenales
Sesiones
Sesiones Gastroenterológicas de los Hospitales de la
Comunidad Autónoma de Madrid.

Curso de Doctorado
“Avances en Enfermedades Digestivas IX”. Profeso-
res: Porres JC, Sánchez-Fayos P, Bosch. González
Guirado A, Arocena C, Martín Relloso MJ, Polo B.

Tesis Doctoral
”Efecto de la proteína C reactiva sobre la capacidad
del endotelio de generar oxido nítrico: Papel del
Cd32”. Marta Escribano Burgos. Calificación:
Sobresaliente "Cum Laude" por unanimidad. Direc-
tores: Porres JC, López Farré A. Facultad de Farma-
cia Universidad Complutense de Madrid. Junio
2005.
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PONENCIAS Y COMUNICACIONES A
CONGRESOS Y OTRAS REUNIONES CIENTÍFICAS

XVI Jornadas Nacionales de Ecografía Digestiva.
Pamplona. Noviembre 2005
Embolización esplénica en pacientes con trombo-
penia y candidatos a tratamiento por VHC. Polo B,
Barranco R, Calvache A, Gonzalez A, Arocena C,
Bosch O, Sanchez-Fayos P, Martín MJ, Porres JC. Rev
Esp Ecogr Dig 2005;97 (Supl. III):27-28.
Metástasis hepáticas de adenocarcinoma de causa
no filiada, a proposito de 2 casos.  Polo B, Barranco,
Calvache A, Gonzalez A, Arocena C, Bosch O, San-
chez-Fayos P, Martín MJ, Porres JC. Rev Esp Ecogr
Dig 2005;97 (Sup.III): 34-35 (Abstract).
Tumor carcinoide con afectación hepática. Barranco
R, Polo B, Calvache S, Gonzalez S,  Arocena C,
Bosch, Sanchez-Fayos P, Martín MJ, Porres JV. Rev
Esp Ecogr Dig 2005;97 (Supl.III): 38-39 (Abstract).

XXVII  Jornada Nacional de la Sociedad Española
de Endoscopia Digestiva. (SEED) Madrid.
Noviembre 2005
Aspecto endoscopico de Linfoma MALT Duodenal.
R. Barranco, P. Sánchez-Fayos, MJ Martín Relloso, A
Calvache, C. Rivas, A. Gonzalez Guirado, C. Aroce-
na, O. Bosch, B. Polo, JC Porres. Bol. Asoc End Dig
2005, 17:7 (Abstract).
Adenocarcinoide Gástrico. Barranco R, Martín Rello-
so MJ, Sánchez-Fayos P, Gonzalez Guirado A, Calva-
che A, Hoyuela C, Arocena C, Bosch O, Polo B,
Manzarbeitia F, Porres JC. Bol. Asoc End Dig 2005,
17:56 (Abstract).

PUBLICACIONES

En Revistas
-Escribano-Burgos M, Lopez-Farre A, Del Mar Gon-
zalez M, Macaya C, Garcia-Mendez A, Mateos-
Caceres PJ, Alonso-Orgaz S,Carrasco C, Rico LA,
Porres JC. "Effect of C-reactive protein on Fcgamma
receptor II in cultured bovine endothelial cells”. Cli-
nical Science Jan;108(1):85-91, 2005.
-Carrasco-Martin C, Alonso-Orgaz S, De la Pinta
JC,Marques M, Macaya C, Barrientos A, Garcia
Mendez A, Jimenez Mateos-Caceres P, Porres JC,
Rico LA, Lopez-Farre A. “Endothelial hipoxic pre-
conditioning in hypoxic isolated rat aortic seg-
ments”. Experimental Physiology Jul;90(4):557-69,
2005.
-Martín Relloso MJ, Sánchez-Fayos P, González Gui-
rado A, Rico L, Porres JC.
“Colonic histoplasmosis in AIDS”. Endoscopy 2005;
37: 1036.
-Ruiz del Arbol L, Monescillo A, Arocena C, Valer P,
Gines P, Moreira V, Milicua JM, Jimenez W, Arroyo V.
“Circulatory function and hepatorenal syndrome in
cirrhosis” Hepatology. 2005 Aug;42(2):439-47. 
-Sánchez-Fayos Calabuig P, Martín Relloso MJ, Gon-
zález Guirado A,  Porres JC. “El intestino como órga-
no inductor, diana y amplificador de la reacción
aguda injerto contra huésped”. Gastroenterol
Hepatol 2005 (aceptado en prensa).
-Sánchez-Fayos Calabuig P,  Martín Relloso MJ,
Porres JC. “Las esofagogastroenteritis eosinofílicas y
su posición dentro del espectro de las alergias ali-
mentarias”. Rev Clin Esp 2005 (aceptado en pren-
sa).

PROYECCIÓN CIENTÍFICA

INVESTIGACIÓN BIOMÉDICA (Trabajos en curso)

“Estudios de tratamiento de pacientes con úlcera
péptica con distintos medicamentos antiulcerosos”.
“La endoscopia en pacientes con infección por el HIV”.
“Gastrostomía endoscópica percutánea (PEG) en
pacientes con disfagia de origen neurológico”.
“Estudios de las vías biliares mediante técnicas
endoscópicas”.
“Estudios de tratamiento endoscópico de la hemo-
rragia digestiva alta (HDA) varicosa y no varicosa”.

“Investigación de colonización por Helicobacter
pylori en pacientes ulcerosos crónicos. Protocolos
de tratamiento”.
“Estudios de tratamiento de la enfermedad por
reflujo gastroesofágico”.
“Estudios de tratamiento de la Proctitis Ulcerosa”.
“Estudios de colitis microscópicas”.
“Estudios de cáncer colorectal”.
“Estudios de tratamiento en el esófago de Barrett”.
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-Sánchez-Fayos Calabuig P, Martín Relloso MJ, Gon-
zález Guirado A,  Porres JC. ”Los granulocitos eosi-
nófilos: de residentes habituales de la mucosa gas-
trointestinal normal a protagonistas agresivos de la
gastroenteritis eosinófilica”. Gastroenterol Hepatol
2005 (aceptado en prensa).

En CD
-Gil C, Martín Relloso MJ, Sánchez-Fayos P, Barran-
co R, Gonzalez-Guirado A, Polo B, Arocena C, Bosch
O, Porres JC.“Tuberculosis esofagica en paciente
HIV”. (En: XXVI Jornada Nacional de Endoscópia
Digestiva. Pamplona 2005.
-Gil C, Sánchez-Fayos P, Martín Relloso MJ, Barranco
R, Polo B, Gonzalez Guirado A, Arocena C, Bosch O,
Porres JC “Strongyloidiasis duodenal: Presentación
endoscópica poco habitual”. (En: XXVI Jornada
Nacional de Endoscópia Digestiva. Pamplona 2005.

CONFERENCIAS Y PARTICIPACIÓN EN MESAS
REDONDAS Y SEMINARIOS

Curso de Doctorado Avances en Enfermedades
Digestivas IX. Fundación Jiménez Díaz.  Facultad
de Medicina. Universidad Autónoma. Madrid.
Junio 2005

Ponencias: Introducción al Curso. Porres JC.
Dispepsia. Polo Lorduy B.
Trastornos de la motilidad esofágica: Técnicas diag-
nósticas. González Guirado A.
Diagnóstico de la Enfermedad por Reflujo Gastro-
esofágico (ERGE). González Guirado A.
Terapéutica actual de la Enfermedad por Reflujo
Gastro-esofágico (ERGE).  González Guirado A.
Fisiología MALT: Rasgos generales Linfomas tipo
MALT. Sánchez-Fayos P. 
Comportamiernto clinico biológico de los LGP. Sán-
chez-Fayos P.
Avances en el tratamiento de la enfermedad infla-
matoria intestinal (EII). Bosch O.
Diagnóstico y Tratamiento de la hemorragia diges-
tiva varicosa. Martín Relloso MJ.
Diagnóstico y Tratamiento de la hemorragia diges-
tiva no varicosa. Martín Relloso MJ.
Tratamiento de la colonización por Helicobacter
pylori. Porres JC.
Esteatohepatitis alcoholica. Polo Lorduy B.
Hipertensión portal. Arocena C.
Terapia antiviral en la Hepatitis crónica por virus B.
Arocena C.
Terapia antiviral en la Hepatitis crónica por virus C.
Arocena C.


