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Jefe
Juan Carlos Porres Cubero

Adjuntos
Paloma Sánchez-Fayos Calabuig
Orencio Bosch Esteva
Agustina González Guirado
Mª Jesús Martín Relloso
Benjamín Polo Lorduy
Rocio Calvo Hernández
Sonia Albertos Rubio
Cristina Hoyuela Vigil
Marta Ágreda Chinea

Asociada Laboratorio
Marian Vázquez Félix

Consultor
Ramiro Miranda Baiocchi

Residentes
Diana Maritza Avila Murcia
Mª José Romero Valle
Manuel Milán Pilo
Irune Cariñanos Prados
Daniel Calderón Varón
Jose Antonio Olmos Jerez

Enfermeras Endoscopias
Encarnación Yagüe Sainz 
Elena Marcos Oset
Mayte Rodríguez Aguado
Juan José  de la Vieja
Mª Teresa Gil Sanz (Alertas)
Sonia Pascual (Alertas)

Auxiliar Endoscopias
Dolores León Aragón 

Auxiliares Administrativos
Nieves Barba González
Mª Santos Serrano Serrano
Amelia Ramírez García

PERSONAL

HOSPITALIZACIÓN 

Camas funcionales 18,87%

Altas 1.003

Estancias 6.908

Estancia Media 6,89

CONSULTAS EXTERNAS 

Consultas:

Primeras 8.805

Sucesivas 14.187

Alta resolución -

Totales 22.992

UNIDAD DE ENDOSCOPIA:

Endoscopias Digestivas Altas:

Esofagogastroduodenoscopias:

- Programadas 3.493

- Urgentes 307

Totales 3.800

Retrocolangiopancreatografías (RCPE) 116

Procedimientos terapéuticos:

Esclerosis o ligadura con bandas 16

Extracción de cuerpos extraños 27

Papilotomías 64

Gastrostomías percutáneas (PEG) 21

Esclerosis de úlcera sangrante 15

Polipectomías  4

Dilataciones esofágicas 3

Coagulación Argon Plasma 2

Colocación de sondas 4

Colocacion de Balon Intragástrico (BIB) 1

Endoscopias Altas totales 3.916

Endoscopias Digestivas Bajas

Endoscopias Programadas 3.991

Endoscopias Ugentes 21

Rectoscopias 327

Colonoscopias Izquierdas 531

Colonoscopias Completas 3.154

LABOR ASISTENCIAL



Actividad por Servicios

Digestivo

92

Procedimientos terapéuticos:

Polipectomías 215

Coagulación Argon Plasma 323

Clips de hemostasia 3

Técnicas de descompresión 1

Endoscopias Bajas totales 4.012

ENDOSCOPIAS DIGESTIVAS TOTALES 7.928

Test de Ureasa rápida 1.548

Test del Aliento con 13C  Urea   1.392

Laparoscopias y/o biopsia hepática 32

EXPLORACIONES TOTALES 9.352

UNIDAD DE MOTILIDAD 

pHmetría esofágica 196

Manometría esofágica 193

Manometría recto-anal 72

Totales 461

LABOR DOCENTE PROGRAMADA (en la Fundación o en la Facultad de Medicina 
de la Universidad Autónoma de Madrid)

PREGRADUADOS
4º Curso
Lecciones teóricas 23
Clases prácticas diarias de lunes a viernes
6º Curso
Lecciones teóricas 2
Clases prácticas 1/mes/alumno

POSTGRADUADOS
Formación programada de Residentes y Becarios
Sesiones clínicas Semanales
Sesiones monográficas Quincenales
Sesiones bibliográficas Quincenales

Curso de Doctorado
“Avances en Enfermedades Digestivas XII” Profesores:
J.C. Porres, P. Sánchez-Fayos, O. Bosch. A. González
Guirado,  M.J. Martín Relloso, B. Polo, R. Calvo, S.
Albertos.

INVESTIGACIÓN BIOMÉDICA (trabajos en curso)

“Estudios de tratamiento de pacientes con úlcera
péptica con distintos medicamentos antiulcerosos”
“La endoscopia en pacientes con infección por el
HIV”
“Gastrostomía endoscópica percutánea (PEG) en
pacientes con disfagia de origen neurológico”
“Estudios de las vías biliares mediante técnicas endos-
cópicas”
“Estudios de tratamiento endoscópico de la hemorra-
gia digestiva alta (HDA) varicosa y no varicosa”

“Investigación de colonización por Helicobacter pylo-
ri en pacientes ulcerosos crónicos. Protocolos de tra-
tamiento”
“Estudios de tratamiento de la enfermedad por reflu-
jo gastroesofágico”
“Estudios de tratamiento de la Proctitis Ulcerosa”
“Estudios de colitis microscópicas”
“Estudios de cáncer colorectal”
“Estudios de tratamiento en el esófago de Barrett”
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PONENCIAS Y COMUNICACIONES A
CONGRESOS Y OTRAS REUNIONES CIENTÍFICAS

Semana de las Enfermedades Digestivas. LXVII
Congreso anual  de la Sociedad Española de
Patología Digestiva (SEPD). Sitges, Barcelona,
junio 2008
“Diagnóstico diferencial de nódulos de regeneración
vs hepatocarcinoma multifocal, en paciente cirrótico
con alfafetoproteina elevada” (comunicación oral). 
Polo Lorduy, B.A., Avila Murcia, D., Calvo Hernández,
R., Albertos Rubio, S., Bosch Esteva, O., Romero Valle,
M.J., Milán Pilo, M.V., Hoyuela Vigil, C., Cariñanos
Prado, I., González Guirado, A., Sánchez-Fayos
Calabuig, P., Martín Relloso, M.J., Porres Cubero, J.C.
Rev Esp Enf Digest 2008, 100 (supl 1)(Abstract).
“Hallazgo casual de hemosiderosis en el diagnóstico
diferencial de un patrón ecográfico heterogéneo”
(comunicación oral). Avila Murcia, D., Polo Lorduy,
B., Albertos Rubio, S., Romero Valle, M.J., Hoyuela
Vigil, C., Milán Pilo, M.V., Cariñanos Prado, I., Calvo
Hernández, R., Bosch Esteva, O., González Guirado,
A., Sánchez-Fayos Calabuig, P., Martín Relloso, M.J.,
Porres Cubero, J.C. Rev Esp Enf Digest 2008, 100
(supl 1), 19 (Abstract).
“Ictericia indolora de reciente aparición, secundaria a
obstrucción extrahepática por linfoma” (comunica-
ción póster). Avila Murcia, D., Romero Valle, M.J.,
Calvo Hernández, R., Milán Pilo, M.V., Hoyuela Vigil,
C., Cariñanos Prado, I, Polo Lorduy, B., Bosch Esteva,
O., Albertos Rubio, S., Martín Relloso, M.J., González
Guirado, A., Sánchez-Fayos Calabuig, P., Porres
Cubero, J.C. Rev Esp Enf Digest 2008, 100 (supl 1),
159 (Abstract).
“Pancreatitis enfisematosa: una presentación grave e
infrecuente. Descripción de 2 casos” (comunicación
póster). Avila Murcia, D., Milán Pilo, M.V., Bosch
Esteva, O., Romero Valle, M.J., Hoyuela Vigil, C.,
Cariñanos Prado, I., Calvo Hernández, R., Polo
Lorduy, B., Albertos Rubio, S., Martín Relloso, M.J.,
González Guirado, A., Sánchez-Fayos Calabuig, P.,
Porres Cubero, J.C. Rev Esp Enf Digest 2008, 100
(supl 1), 93 (Abstract).
“Hepatocarcinoma asociado a enfermedad de Caroli:
un hallazgo casual en una paciente con ictericia obs-
tructiva de reciente aparición” (comunicación pos-
ter). Calvo Hernández, R., Avila Murcia, D., Romero
Valle, M.J., Cariñanos Prado, I., Milán Pilo, M.V.,
Hoyuela Vigil, C., Sánchez-Fayos Calabuig, P., Bosch
Esteva, O., Albertos Rubio, S., Gonzalez Guirado, A.,

Martín Relloso, M.J., Polo Lorduy, B., Porres Cubero,
J.C. Rev Esp Enf Digest 2008, 100 (supl 1),  (Abstract).
“Valoración del grado de función hepática en pacien-
tes con datos de hepatopatía crónica sometidos a
DPPI” (comunicación póster). Avila Murcia, D., Polo
Lorduy, B., Calvo Hernández, R., Bosch Esteva, O.,
Arocena Aranguren, C., Hoyuela Vigil, C., Romero
Valle, M.J., Milán Pilo, M.V., Cariñanos Prado, I.,
González Guirado, A., Albertos Rubio, S., Martín
Relloso, M.J., Sánchez-Fayos Calabuig, P., Vázquez
Fernandez del Pozo, S., Cabrera Gonzalez, J.M.,
Urbano García, J., Porres Cubero, J.C. Rev Esp Enf
Digest 2008, 100 (supl 1), 85-86 (Abstract).
“Varón de 25 años con dolor en hipocondrio derecho
y rash cutáneo”. Romero Valle MJ, Milán Pilo M,
Cariñanos Prado L, Hoyuela Vigil C, Avila Murcia
D,Calvo Hernandez R, Bosch Esteva R, Martín Relloso
MJ, González Guirado A, Sanchez-Fayos Calabuig P,
Porres Cubero JC,  Polo Lorduy B, Albertos Rubio S.
Rev Esp Enf Digest 2008, 100 (supl 1), 157 (Abstract).

XXX Jornada Nacional de la Sociedad Española de
Endoscopia Digestiva. (SEED) Madrid, noviembre
2008
“Proctitis luética”. Cariñanos Prado I, Romero Valle
MJ, Sánchez- Fayos Calabuig P, Avila Murcia D, Milan
Pilo M, Calvo Hernandez R, Martín Relloso MJ,
González Guirado A, Porres Cubero JC  (poster). Bol.
Asoc End Dig 2008 (Abstract).

PUBLICACIONES

En revistas
-Sánchez-Fayos Calabuig P, Martín Relloso MJ, Porres
Cubero JC. ”Tumores carcinoides gastrointestinales:
biología molecular y consecuencias fisiopatológicas
de una neoplasia enigmática”. Gastroenterol y
Hepatol Gastroenterol y Hepatol  2008; 31 (3):120-9.
-Sánchez-Fayos Calabuig P, Martín Relloso MJ, Porres
Cubero JC. “Alteraciones genéticas protagonistas de
los adenocarcinomas del aparato digestivo y su corre-
lación con la secuencia histológica de su gestación”.
Medicina Clinica (Barc) 2008; 131(6):221-9.
-Sánchez-Fayos Calabuig P, Martín Relloso MJ, Porres
Cubero JC. “La mucosa gástrica como estructura
diana  de agresiones proinflamatorias persistentes
modelos patógenicos de gastritis cronica”.
Gastroenterol y Hepatol Gastroenterol y Hepatol
2008. 

PROYECCIÓN CIENTÍFICA
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CONFERENCIAS Y PARTICIPACIÓN EN MESAS
REDONDAS Y SEMINARIOS

Actualizaciones en Hepatitis por VHC para
Médicos de Atención Primaria. Programa de
detección temprana del VHC (DeteCta)

Centro de salud Párroco Julio Morate, marzo-junio
“Actualización en Hepatitis virales III”. B. Polo.
“Actualización en Hepatitis virales IV”. B. Polo.

Centro de salud Legazpi, febrero-junio)
“Actualización en Hepatitis virales III”. B. Polo.
“Actualización en Hepatitis virales IV”. B. Polo.

Centro de Salud Linneo, marzo-junio-octubre
“Epidemiología, factores de riesgo y diagnóstico del
virus C”. A. González Guirado.
“Manejo de la Hepatitis C en Atención Primaria”. A
González Guirado.
“Tratamiento de la hepatitis C y manejo de los efec-
tos adversos”. A. González Guirado.

Centro de Salud Paseo Imperial, marzo-mayo--
octubre
“Epidemiología, factores de riesgo y diagnóstico del
virus C”. A. González Guirado.
“Manejo de la Hepatitis C en Atención Primaria”. A
González Guirado.
“Tratamiento de la hepatitis C y manejo de los efec-
tos adversos”. A. González Guirado.

Centro de Salud Delicias, febrero- junio
“Epidemiología, factores de riesgo y diagnóstico del
virus C”. A. González Guirado.
“Tratamiento de la hepatitis C y manejo de los efec-
tos adversos”. A. González Guirado.

Centro de Salud Martín de Vargas, febrero- junio-
noviembre
“Epidemiología, factores de riesgo y diagnóstico del
virus C”. A. González Guirado.
“Manejo de la Hepatitis C en Atención Primaria”. A
González Guirado.
“Tratamiento de la hepatitis C y manejo de los efec-
tos adversos”. A. González Guirado.

Centro de Salud Ventura Rodríguez, septiembre
“Manejo de la Hepatitis C en Atención Primaria”. A
González Guirado.

Centro de Salud Argüelles, octubre
“Manejo de la Hepatitis C en Atención Primaria”. A
González Guirado.

Centro de Salud Casa de Campo,  noviembre

“Manejo de la Hepatitis C en Atención Primaria”. S.
Albertos.

Centro de Salud Aravaca, diciembre
“Manejo de la Hepatitis C en Atención Primaria”. S.
Albertos.

Actualizaciones en Hepatitis por VHB para
Médicos de Atención Primaria 
Centro de Salud Delicias, marzo
“Manejo de la Hepatitis B en Atención Primaria”. A
González Guirado.

Centro de Salud Martín de Vargas,  abril
“Manejo de la Hepatitis B en Atención Primaria”. A
González Guirado.

Centro de Salud Linneo, abril
“Manejo de la Hepatitis B en Atención Primaria”. S.
Albertos.
“Manejo de la Hepatitis B en Atención Primaria”. S.
Albertos.

Curso de Doctorado "Avances en Enfermedades
Digestivas XII".- Fundación Jiménez Díaz.- Facultad
de Medicina.- Universidad Autónoma.- Madrid.-
Mayo 2008
Ponencias: "Introducción al Curso" JC Porres.
“Dispepsia” B Polo Lorduy.
“Trastornos de la motilidad esofágica: Técnicas diag-
nósticas”. A. González Guirado.
"Diagnóstico de la Enfermedad por Reflujo Gastro-
esofágico (ERGE)” A González Guirado.
“Terapéutica actual de la Enfermedad por Reflujo
Gastro-esofágico (ERGE)” A González Guirado.
“Nuevos avances en la inmunopatogenia de la enfer-
medad Celíaca” P Sánchez-Fayos.
“Perfil clínico-biológico, diagnóstico y tratamiento de
la enfermedad celíaca” P Sánchez-Fayos.
“Terapia biológica de la enfermedad inflamatoria
intestinal (EII)”. O Bosch.
“Manejo y pruebas diagnósticas de la hemorragia
digestiva baja” MJ Martín Relloso.
“Etiopatogenia y Tratamiento de la hemorragia diges-
tiva baja” MJ Martín Relloso.
"Tratamiento de la colonización por Helicobacter
pylori" JC Porres.
“ Hepatocarcinoma”. B. Polo Lorduy.
“ Hipertensión portal”. R. Calvo.
“Terapia antiviral en la Hepatitis crónica por virus B”
A González Guirado.
“Terapia antiviral en la Hepatitis crónica por virus C”
S Albertos.
Curso de Doctorado. Facultad de Medicina.-
Universidad Autónoma.- Madrid, diciembre 2008
“Avances en la Hepatitis” S Albertos.




