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INFORMACIÓN Y PREPARACIÓN 

 

Cirugía Menor 
 

INFORMACION GENERAL 
Se le va a realizar un procedimiento para el cual se emplea una anestesia local. Son intervenciones que se realizan 
en un quirófano habilitado para tal fin.   
 
Por su seguridad, aunque le parezca repetitivo indique si padece alguna alergia o toma alguna medicación 
antiagregante o anticoagulante.  

ACCESO A HISTORIA CLINICA 

Podrá consultar su historial y resultados de pruebas a través del portal del paciente. Para darde alta el servicio 
tendrá que registrarse en https://www.quironsalud.es/portal-paciente/es 

INCLUSION EN LISTA DE ESPERA 

Para poder programarle la operación, tras la consulta es imprescindible que acuda a ADMISION para firmar su 
inclusión en la lista de espera quirúrgica.  

RECOMENDACIONES PARA EL DIA DE LA OPERACIÓN 
• Acudirá en ayunas de 6 horas o las que le indiquen telefónicamente desde la Admisión del Hospital.  

• Acudirá al hospital el día de la intervención acompañado de un adulto, si no surgen complicaciones podrá 
volver a su domicilio ese mismo día, también en compañía de un adulto.  

• Acudirá en ayunas de 6 horas aunque puede tomar agua, infusiones o Aquarius hasta dos horas antes de 
la operación.  

• Si tomase medicación antiagregante o anticoagulante seguirá las instrucciones dadas para la suspensión 
de la misma. 
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