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Actividad por Servicios

DIGESTIVO

Jefe
Juan Carlos Porres Cubero

Adjuntos
Paloma Sánchez-Fayos Calabuig
Orencio Bosch Esteva
Agustina González Guirado
Carlos Arocena Aranguren (hasta noviembre 07)
Mª Jesús Martín Relloso
Benjamín Polo Lorduy
Rocio Calvo Hernández (desde mayo 07)
Sonia Albertos Rubio (desde febrero 07)

Asociada del Laboratorio
Mariana Vázquez Félix

Consultor
Ramiro Miranda Baiocchi

Residentes
Almudena Calvache Rodríguez (hasta mayo 07)
Cristina Hoyuela Vigil
Diana Maritza Avila Murcia
Mª José Romero Valle
Manuel Milán Pilo
Irune Cariñanos Prados

Enfermeras Endoscopias
Encarnación Yagüe Sainz
Elena Marcos Oset
María Juanco Cano
Mayte Rodríguez Aguado
Juan José de la Vieja
Mª Teresa Gil Sanz (Alertas)
Sonia Pascual (Alertas)

Auxiliar Endoscopias
Dolores León Aragón 

Auxiliares Administrativos
Nieves Barba González
Mª Santos Serrano Serrano
Amelia Ramírez García (desde junio 07)
Lucia García Fernández (hasta noviembre 07)
Cristina Ramos Vital (hasta mayo 07)

PERSONAL

HOSPITALIZACIÓN 

Camas funcionales 19,36%

Altas 893

Estancias 7.067

Estancia Media 7,91

CONSULTAS EXTERNAS 

Consultas:

Primeras 5.640

Sucesivas 10.083

Alta resolución 3

Totales 15.726

UNIDAD DE ENDOSCOPIA

Endoscopias Digestivas Altas

Esofagogastroduodenoscopias

Programadas 3.030

Urgentes 318

Totales 3.348

Retrocolangiopancreatografías (RCPE) 113

Procedimientos terapéuticos

Esclerosis o ligadura con bandas 14

Extracción de cuerpos extraños 36

Papilotomías 52

Gastrostomías percutáneas (PEG) 20

Esclerosis de úlcera sangrante 24

Polipectomías  6

LABOR ASISTENCIAL



Dilataciones esofágicas 6

Coagulación Argón Plasma 14

Colocación de sondas 6

Colocación balón intragástrico (BIB) 2

Endoscopias Altas totales 3.561

Endoscopias Digestivas Bajas

Endoscopias programadas 3.525

Endoscopias Urgentes 14

Rectoscopias 401

Colonoscopias Izquierdas 412

Colonoscopias Completas 2.726

Procedimientos terapéuticos:

Polipectomías 194

Coagulación Argon Plasma 264

Endo-loop 0

Técnicas de descompresión 0
Endoscopias Bajas totales 3.539

Endoscopias Digestivas totales 7.100

Test de Ureasa rápida 1.465

Test del Aliento con 13C  Urea 1323

Laparoscopias y/o biopsia hepática 50

Exploraciones totales 8473

UNIDAD DE MOTILIDAD 

pHmetría esofágica 173

Manometría esofágica 134

Manometría recto-anal 56

TOTALES 363
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LABOR DOCENTE PROGRAMADA (en la Fundación o en la Facultad de Medicina 
de la Universidad Autónoma de Madrid)

PREGRADUADOS
4º Curso:  Lecciones teóricas 23

Clases prácticas diarias (L a V)

6º curso:   Lecciones teóricas 2
Clases prácticas 1/mes/alumno

POSTGRADUADOS
Formación programada de Residentes y Becarios
Sesiones clínicas semanales
Sesiones monográficas quincenales
Sesiones bibliográficas quincenales
Sesiones
Sesiones Gastroenterológicas de los Hospitales de la
Comunidad Autónoma de Madrid.

Curso de Doctorado
“Avances en Enfermedades Digestivas IX”
Profesores: J.C. Porres, P. Sánchez-Fayos, O. Bosch.
A. González Guirado, C. Arocena, M.J. Martín
Relloso, B. Polo.

“Estudios de tratamiento de pacientes con úlcera
péptica con distintos medicamentos antiulcerosos”.
“La endoscopia en pacientes con infección por el HIV”.
“Gastrostomía endoscópica percutánea (PEG) en
pacientes con disfagia de origen neurológico”.
“Estudios de las vías biliares mediante técnicas
endoscópicas”.
“Estudios de tratamiento endoscópico de la hemo-
rragia digestiva alta (HDA) varicosa y no varicosa”.

“Investigación de colonización por Helicobacter
pylori en pacientes ulcerosos crónicos. Protocolos
de tratamiento”.
“Estudios de tratamiento de la enfermedad por
reflujo gastroesofágico”.
“Estudios de tratamiento de la Proctitis Ulcerosa”.
“Estudios de colitis microscópicas”.
“Estudios de cáncer colorectal”.
“Estudios de tratamiento en el esófago de Barrett”.

INVESTIGACIÓN BIOMÉDICA (trabajos en curso)



PONENCIAS Y COMUNICACIONES A
CONGRESOS Y OTRAS REUNIONES
CIENTÍFICAS

XXIX Jornada Nacional de la Sociedad Española
de Endoscopia Digestiva. (SEED) Ciudad Real.
Noviembre 2007
“Polipo fibroide inflamatorio Gastrico”. 
Hoyuela C, Sánchez-Fayos P, Martín RellosoMJ, Avila
D, Romero MJ, Gonzalez 
Guirado A, Polo B, Bosch O, Arocena C, Calvo R,
Porres JC.
Bol. Asoc End Dig 2007, 19:59 (Abstract).
“Metástasis colónica de Carcinoma de pulmon”.
Romero MJ, Avila D, Martín Relloso MJ, Sánchez-
Fayos P, González Guirado A, Pol
B, Bosch O, Arocena C, Calvo R, Porres JC.
Bol. Asoc End Dig 2007, 19:58 (Abstract).

PUBLICACIONES

En Revistas
-Sánchez-Fayos Calabuig P, Martín Relloso MJ, Porres
Cubero JC. “El adenocarcinoma gastrico: Intento de
aproximación a una realidad biológica compleja”.
Medicina Clinica    2007; 128 (1): 21- 30.
-Sánchez-Fayos Calabuig P, Martín Relloso MJ,
González Guirado A Porres Cubero JC. “Patología
inflamatoria del páncreas por autoagresión enzimá-
tica: un modelo excepcional de crinofagia glandu-
lar”. Gastroenterol y Hepatol 2007; 30 (6):343-350.
-Sánchez-Fayos Calabuig P, Martín Relloso MJ,
Porres Cubero JC. “Perfil genético y bases molecula-
res de la carcinogénesis pancreatica”. Gastroenterol
y Hepatol 2007; 30 (10):592-596.
-Sánchez-Fayos Calabuig P, Martín Relloso MJ,
González Guirado A Porres Cubero JC. “Tumores
carcinoides gastrointestinales: biología molecular y
consecuencias
fisiopatológicas de una neoplasia enigmática”.
Gastroenterol y Hepatol Gastroenterol y Hepatol
2008; 31 (3):120-9.

CONFERENCIAS Y PARTICIPACIÓN EN MESAS
REDONDAS Y SEMINARIOS

Actualizaciones en Hepatitis por VHC para
Médicos de Atención Primaria. 2007

Programa de detección temprana del VHC
(DeteCta).  
Centro de salud Párroco Julio Morate. Junio y
Septiembre.
“Epidemiología del VCH”. B. Polo.
“Tratamiento de la infección por VCH”. B. Polo.
Centro de salud Legazpi. Junio y Octubre.
“Epidemiología del VCH”. B. Polo.
“Tratamiento de la infección por VCH”. B. Polo.
Centro de Salud Juan de Vargas. Septiembre.
“Epidemiología, factores de riesgo y diagnóstico del
virus C”. A. González Guirado.
Centro de Salud Paseo Imperia. Octubre.
“Epidemiología, factores de riesgo y diagnóstico del
virus C”. A. González Guirado.
Centro de Salud Martín de Vargas. Octubre.
“Tratamiento de la hepatitis C y manejo de los efec-
tos adversos”. A. González Guirado.

Curso de Doctorado "Avances en Enfermedades
Digestivas XI".- Fundación Jiménez Díaz. Facultad
de Medicina. Universidad Autónoma. Madrid.
Junio 2007
"Introducción al Curso" JC Porres.
“Dispepsia” B Polo Lorduy.
“Trastornos de la motilidad esofágica: Técnicas
diagnósticas”. A. González Guirado.
"Diagnóstico de la Enfermedad por Reflujo Gastro-
esofágico (ERGE)” A González Guirado.
“Terapéutica actual de la Enfermedad por Reflujo
Gastro-esofágico (ERGE)” A González Guirado.
“Nuevos avances en la inmunopatogenia de la
enfermedad Celíaca” P Sánchez-Fayos. 
“Perfil clínico-biológico, diagnóstico y tratamiento

de la enfermedad celíaca” P Sánchez-Fayos. 
“Terapia biológica de la enfermedad inflamatoria
intestinal (EII)”. O Bosch.
“Manejo y pruebas diagnósticas de la hemorragia
digestiva alta no varicosa” MJ Martín Relloso.
“Etiopatogenia y Tratamiento de la hemorragia
digestiva baja” MJ Martín Relloso.
"Tratamiento de la colonización por Helicobacter
pylori" JC Porres.
“Esteatohepatitis alcoholica”. B. Polo Lorduy.
“Hipertensión portal”. C. Arocena.
“Terapia antiviral en la Hepatitis crónica por virus B”
C Arocena.
“Terapia antiviral en la Hepatitis crónica por virus C”
C Arocena.

97

Actividad por Servicios

DIGESTIVO

PROYECCIÓN CIENTÍFICA


