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INFORMACION Y PREPARACION

Colecistectomia

Sin ingreso.

INFORMACION GENERAL

La colecistectomia es la intervencidn mediante la cual se extirpa la vesicula biliar y los calculos que existen en su
interior. Este tipo de intervenciones actualmente se hacen por via laparoscépica, un tipo de intervencién
minimamente agresivo y que permite una recuperacion mas temprana, con menor dolor y menores
complicaciones asociadas al acto quirurgico.

La mayoria de los pacientes pueden ser operados en régimen ambulatorio (sin ingreso hospitalario) permitiendo
una adecuada recuperacion en su casa.

Algunos casos pueden ser complejos durante la intervencion y el cirujano optard por convertir la cirugia en
abierta a través de la herida de mayor tamafio. En este caso, quedaria ingresado.

ACCESO A HISTORIA CLINICA

Podra consultar su historial y resultados de pruebas a través del portal del paciente. Para darde alta el servicio
tendra que registrarse en https://www.quironsalud.es/portal-paciente/es

INCLUSION EN LISTA DE ESPERA

Para poder programarle la operacién, tras la consulta es imprescindible que acuda a ADMISION para firmar su
inclusidn en la lista de espera quirudrgica.

RECOMENDACIONES PREVIAS A LA OPERACION

e Dieta pobre en grasas
e Evitar comidas abundantes

RECOMENDACIONES PARA EL DIA DE LA OPERACION

e Acudird en ayunas de 6 horas o las que le indiquen telefénicamente desde la Admision del Hospital.

e Sitomase medicacion antiagregante o anticoagulante seguird las instrucciones dadas para la suspension
de la misma.

e Acudird al hospital el dia de la intervencion acompafiado de un adulto, si no surgen complicaciones podra
volver a su domicilio ese mismo dia, también en compafiia de un adulto.
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