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1.- Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz

El Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz (HUFJD), fundado hace mds de 80 ainos
por el Prof. Carlos Jiménez Diaz, es un centro médico de gestion privada con concierto
publico situado en Madrid. Forma parte del Grupo Hospitalario Quirdnsalud y ofrece una
combinacién de asistencia sanitaria, investigacidén y docencia de excelencia. Estd
considerado como un hospital de alta complejidad (nivel lll), siendo el primer hospital
universitario de este grado de complejidad en nuestro pais en recibir el sello dorado de
la Joint Commission International.

Nuestra institucion ha sido pionera en la formaciéon de médicos internos residentes,
siendo uno de los primeros hospitales en establecer un programa formativo tras terminar
la educacién académica en Medicina. Asi, en 1958 se convocd la primera oferta para
formacién de alumnos de postgrado de Medicina. Mds adelante, nuestro hospital
participd en 1967, junto a otros ocho hospitales, en el Seminario de Hospitales que sentd
las bases de nuestro sistema MIR actual. Desde la instauracion de este sistema en 1978,
nuestro centro ha formado regularmente a médicos residentes.

Desde 1970, el HUFJD constituye una de las cuatro unidades docentes de la Facultad
de Medicina de la Universidad Autdnoma de Madrid (UAM), una de las mds prestigiosas
del pais. Ademds, colaboramos con otras instituciones del mdximo nivel académico (p.
ej. la Universidad de Alcald de Henares o la Universidad Complutense de Madrid). Por
otra parte, en 2010 se acreditd el Instituto de Investigacion Sanitaria Fundacién Jiménez
Diaz, adscrito a nuestra Institucidén. También, cooperamos con centros de investigacion
de reconocida reputacién nacional e internacional (CSIC, CNIC y el CIEMAT, entre
otras).

Arquitecténicamente, el HUFJD, ubicado en la Plaza Cristo Rey, ha sufrido una completa
remodelacién en el curso de los Ultimos 20 anos, modernizando todas sus dependencias,
instalaciones y equipamientos diagndsticos y terapéuticos. El complejo hospitalario estd
formado por la agregacién de varios edificios construidos en épocas diferentes desde
la inauguracién de su ndcleo inicial, la Clinica de la Concepcidn, el 1 de junio de 1955.
Ademds, disponemos de un edificio de consultas externas cercanas al edificio principal
y de dos centros ambulatorios para especialidades médicas y quirdrgicas en la calle de
Quintana y en la Puerta de Toledo (cenfros de especialidades de ArgUelles y Pontones,
respectivamente).

En resumen, el HUFJD es un referente de la sanidad espanola, combinando la
excelencia en la asistencia, la investigacion vy la formacion de profesionales sanitarios.
Su compromiso con la calidad y la innovacion lo convierte en un pilar fundamental para
el sistema sanitario de la Comunidad de Madrid.



1.1.- Poblacion de referencia

En el diciembre 2023 el HUFJD tenia asignada una poblacion de referencia de 469.811
habitantes (ver tabla). Esto nos sitUa en el tercer puesto de los hospitales de la CAM.

Poblacidn

Centro de Salud

1.2.- Actividad asistencial

C.S. ALAMEDA 19.720
C.S. ANDRES MELLADO 25.063
C.S. ARAVACA 41.718
C.S. ARGUELLES 14.233
C.S. CACERES 13.949
C.S. CASA DE CAMPO 13.163
C.S. DELICIAS 11.362
C.S. EL PARDO 2.088
C.S. EMBAJADORES 19.140
C.S. ISLA DE OZA 21.257
C.S. JUSTICIA 16.611
C.S. LAS CORTES 30.873
C.S. LAVAPIES 27.930
C.S. LEGAZPI 36.028
C.S. LINNEO 9.796
C.S. MARIA AUXILIADORA 13.594
C.S. MARTIN DE VARGAS 18.301
C.S. PALMA NORTE 25.938
C.S. PARROCO JULIO MORATE 22.187
C.S. PASEO IMPERIAL 35.861
C.S. SEGOVIA 24.281
C.S. VALDEZARZA 13.587
C.S. VENTURA RODRIGUEZ 12.532
CONS. MINGORRUBIO 599

469.811

La siguiente tabla refleja la actividad asistencial desarrollada en el HUFJD durante los
Ultimos cinco anos:

2019 2020 2021 2022 2023
Altas de hospitalizacién 30.779 26.875 28.228 29.673 31.945
Urgencias 173.053 130.667 174.571 192.924 194.449
Consultas externas 1.319.459| 1.049.397| 1.306.087| 1.362.000| 1.444.030
Intervenciones quirurgicas 32.215 26.607 33.130 36.611 41.237
Peso medio hospitalizacion 1,19 1,27 1,05 1,24 1,21
Estancia media anual 5,43 5,85 5,65 5,07 4,92




1.3.- Actividad asistencial del Servicio de Microbiologia (2022)

Los datos asistenciales mds relevantes del Servicio de Microbiologia en 2022 fueron:
e N°ftotal de determinaciones realizadas: 749.765.

e Pacientes seguidos en la Unidad de Infeccidn osteoarticular: 255.

1.4.- Informacion de interés en Internet

En https://www.fid.es/ puede consultarse informacidon relevante acerca del hospital y
especialmente en lo que concierne a docencia (https://www.fid.es/es/docencial).



https://www.fjd.es/
https://www.fjd.es/es/docencia

2.- Unidad docente de Microbiologia
2.1.- Introduccién

El Departamento de Microbiologia de la FJD es uno de los mds antiguos de Espana,
siendo su fundador el Dr. D. Emilio Arjona, quién adquiri® una gran experiencia en
Alemania. Posteriormente, se hizo cargo del departamento el Dr. D. José Maria Alés
Reinlein, siendo uno de los primeros y principales colaboradores del profesor Don Carlos
Jiménez Diaz. A iniciativa suya se cred, en la Fundacion Jiménez Diaz, la Comisidén de
Infecciones, una agrupacién de profesionales organizados para combatir las
infecciones hospitalarias y que fue la segunda constituida en Espana. A la jubilacion del
Dr. Alés se hizo cargo de la jefatura del departamento el Dr. Francisco Soriano Garcia,
cuyos trabajos de investigacién aplicada a la clinica, objetivo que siempre se persiguid
en el departamento, dieron lugar al reconocimiento de una nueva especie bacteriana,
Corynebacterium urealyticum, y al conocimiento de la implicacion clinica de la misma
en infecciones urinarias, principalmente.

En la actualidad, el departamento de Microbiologia de la FID dispone de uno de los
laboratorios de microbiologia con mayor grado de automatizaciéon, incluyendo algunas
de las tecnologias mds punteras de la especialidad. En este sentido, nuestro
departamento es una referencia a nivel nacional e internacional en el diagndstico de
la infeccién osteoarticular y en micobacteriologia, y posee las técnicas mds avanzadas
en biologia molecular, entre otras técnicas. Tiene ademds una acusada proyeccion
clinica, con relaciones estrechas con el resto de los servicios del hospital. En los Ultimos
anos, el departamento ha recibido 3 premios nacionales Best In Class (2018, 2019 y 2021)
y ha sido finalista ofras 2 veces (2017 y 2020).

Los residentes de Microbiologia y Parasitologia clinica de la FJD podrdn desarrollarse
como investigadores, colaborando y participando en estudios de investigacién, puesto
que el laboratorio de Microbiologia cuenta con un laboratorio propio de Microbiologia
en el lIS-FJD, en el que se desarrollan proyectos de investigacion relacionados con las
infecciones osteoarticulares, estudios relacionados con el desarrollo de biopeliculas,
estudios de micobacterias no tuberculosas, terapia con bacteriéfagos, y estudios
virologia experimental, entre ofros.

La colaboracion docente estd muy presente en nuestro servicio, que sirve de formacién
para alumnos que cursan estudios para obtener el titulo de técnico especialista de
laboratorio y estudiantes de Grado, que realizan anualmente las practicas en nuestro
servicio. Ademds, los alumnos pueden realizar y han realizado trabajos de fin de Grado
y fin de Md&ster.

Los residentes de Microbiologia y Parasitologia rotardn tanto por su propio laboratorio
como por ofros servicios o departamentos del hospital como Enfermedades Infecciosas,
Medicina Preventiva o el Departamento de Extracciones, donde podrdn adquirir las
habilidades definidas en las rotaciones correspondientes.

Los residentes cuentan con un tutor de residencia, figura que los acompanard durante
los 4 anos de residencia. Los residentes y tutores mantienen reuniones mensuales en las
que se tfratan temas sobre la rotacidon que estdn realizando y se valora el aprendizaje
que van adqguiriendo durante la rotacién. Es un momento para orientar al residente
sobre los objetivos que debe cumplir durante su rotacion y el momento para detectar
posibles necesidades u oportunidades de mejora formativa.



2.2.- Recursos humanos

Jefe de Servicio

Jefes Asociados

Adjuntos

Técnicos de Laboratorio

Personal Investigador

Dr. Ignacio Gadea Gironés

Dr. Jaime Esteban Moreno
Dr. Ricardo Ferndndez Roblas

Dr. Tomds Javier Zapardiel Ferrero
Dra. Maria del Carmen Munoz Egea
Dra. Llanos Salar Vidal

Dra. Marta Martin Garcia

Maria Angeles Rodriguez Sdnchez
Pilar Jiménez Castillo
Alejandra De La Cruz Checa
Africa Bodas Sdnchez

Esther Ruiz Gumiel

Antonio Delgado Ruiz
Rebeca Sanz Chamorro
Gloria Cristin Quintana
Paftricia Gonzalez Martin
Lydia Martin Collado

Beatriz Gonzalez Romero
Alicia Enrique Herndndez
Miriam Gomez Marino

Laura Bueno Reyna
Consuelo Elizabeth Canar
Camacho

Maria Angeles Rodriguez Sdnchez
Mario Estebban Munoz

Sonia Moreno Gijon

Maria Romero Garcia

Marta Asensio Vega
Alejandro Sédnchez Polo

Dra. Meritxell de Jesus Garcia
Quintanilla

Dra. Celia Perales (Investigadora
asociada)



2.3.- Dependencias fisicas del servicio

Laboratorio

Laboratorio Andlisis Clinicos (Preanalitica) Planta sétano. Edificio 1 de
investigacion

Laboratorio de Microbiologia y Parasitologia  Planta -1 del edificio é de privados

Clinica

Sala de extracciones (toma de muestras) Planta baja — entreplanta.
Edificio 1 de investigacion.

Sala de reuniones o aula del servicio Planta -1 del edificio é de
privados

Despachos y otfras dependencias fisicas Planta -1 del edificio é de
privados

Laboratorio de Investigacion en Planta -1 del edificio é de privados

Microbiologia (IIS-Fundacién Jiménez Diaz)

Laboratorio de Secuenciacion Planta s6tano. Edificio 1 de
investigacion



2.4.- Dotacién tecnolégica del servicio

Propia del servicio

Laboratorio de Bacteriologia

Laboratorio de Micologia o

Laboratorio de Serologia-Biologia .
Molecular

Laboratorio de Bioseguridad

Laboratorio de Parasitologia o

Estufas de 37°C y 42°C

Centrifugas

Frigorificos / Congeladores

Vortex

Sonicador

Campanas de Bioseguridad

Equipos automatizados de
antibiograma

Sistema de cromatografia MALDI-ToF
Sembrador automdtico

Estufas

Microscopio Optico
Autoanalizador para estudios
serolégicos

Autoanalizadores para estudios
seroldgicos

Sistemas automatizados de PCR
Centrifugas

Sistemas automatizados de
extraccioén de ADN
Termocicladores

Sistema T2 para PCR-RMN

Microscopio de fluorescencia

Estufas

Neveras y congeladores

Sistemas automatizados de cultivo
Termociclador

Sistemas automaticos de hibridacion
Campanas de seguridad biolégica y
de ADN.

Centrifugas
Microscopio

En uso compartido con otros servicios

Inmunologia .

Anadlisis Clinicos .

Equipo de secuenciacion

Autoanalizador de orinas por
Citometria de flujo.
Autoanalizador—-CORE Roche.



2.5.- Cartera de servicios

e Cultivos bacterioldgicos de diversas muestras (hemocultivos, orinas, heces,

aparto genital, exudados y biopsias, muestras respiratorias y ORL).

Estudios de sensibilidad antimicrobiana fenotipica y genotipica.

Diagndstico de parasitosis endémicas e importadas.

Diagndstico de tuberculosis e infecciones por micobacterias no tuberculosas.

Estudios de sensibiidad de micobacterias y actinomicetales aerobios

mediante las técnicas de referencia.

Diagndstico de micosis.

e |dentificacion de microorganismos por técnicas moleculares (MALDI-ToF,
PCR, secuenciacion.

¢ Diagndstico de infecciones asociadas a implantes por sonicacion.

e PCR sindrémicas para meningitis, viriasis respiratorias, neumonia, infecciones
osteoarticulares, gastroenteritis, ITS, parasitosis.

e PCR-Resonancia Nuclear magnética que permite el diagndstico etioldégico
de la sepsis en menos de 5 horas desde la extraccién de la muestra.

e Estudio de la enfermedad por Helicobacter y deteccidén de sus marcadores
de resistencia por PCR.

e Estudio de la diarrea por Clostridioides difficile por PCR y deteccidn de toxina.

2.6.- Unidades Especiales
Unidad de Infeccidon Osteoarticular

La Unidad de Infeccién Osteoarticular del HUFJD es una unidad multidisciplinar formada
por microbidlogos, traumatdlogos e internistas en la que se evalian los pacientes con
diversas infecciones que afectan al sistema musculoesquelético. En el dmbito
microbioldgico, la Unidad dispone de forma especifica de las siguientes técnicas
diagndsticas:

e Sonicacién de implantes
e PCR multiple para infecciones cronicas (Unyvero i60)
e PCR multiple para infecciones agudas (Biofire Jl)

Ademds, esta unidad participa en diversos estudios multicéntricos a nivel nacional e
internacional, asicomo en comités dedicados a este tipo de infecciones. La experiencia
investigadora de la unidad se resume en numerosas publicaciones y en la participacion
en guias de diagndstico nacionales e internacionales.

Unidad Multidisciplinar PROA PROA

Fundacion liménez Diaz

El Equipo PROA del Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz estd formado por
facultativos de diversas especialidades (Medicina Interna-Infecciosas, UCI, Medicina
Preventiva, Farmacia, Microbiologia) y personal de Enfermeria, dedicados en su
conjunto a la optimizacién en el uso de los antimicrobianos en el hospital. El equipo
depende de la Direccién Médica del centro y trabaja en estrecha colaboracion con la
Comisidn de Infecciones, Profilaxis y Politica Antibidtica del hospital.

Grupo Multidisciplinar de Endocarditis

El Grupo de Endocarditis e Infecciones envovasculares del Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz estd formado por facultativos de diversas especialidades
(Medicina Interna-Infecciosas, UCI, Cirugia Cardiaca y Cardiovasular, Cardiologia,



Microbiologia), dedicado a la optimizacién del manejo de los pacientes con
endocarditis e infecciones endovasculares.

3.- Programa de especialidad

3.1.- Programa oficial de la especialidad segin el Ministerio
de Sanidad, Consumo y Bienestar Social y la Comision
Nacional de la Especialidad

Los programas formativos del Ministerio de Sanidad acordados con las Comisiones
Nacionales de cada especialidad se pueden ver en el siguiente enlace:
https://www.boe.es/eli/es/0/2006/10/02/sc03256

3.2.- Plazas acreditadas en el HUFJD

El servicio cuenta con 1 plaza acreditada por cada ano de residencia.


https://www.boe.es/eli/es/o/2006/10/02/sco3256

3.3.- Programa anual de formacién del residente

Tal y como contempla la normativa vigente, el programa oficial de la especialidad ha sido adaptado a las caracteristicas del HUFJD. A
continuacién, se describe cronograma:

Jul
Toma de
R1 ~ muestras. Bacteriologia Bacteriologiar Bacteriologia: Exudados-iquidos estériles,
Siembra. Estudios Hemocultivos Urocultivos biopsias y dispositivos médicos
de sensibilidad
R2 Copro- Bacteriologia: Muestras L&SSergL?igoo((jje
: Bacteriologia: 1S ; : 0 Micologia
culfivos respiratorias Micobacterias
R3 Parasitologia Antibidticos Serologia Biologia Molecular Medlcmo
Preventiva
o Laboratorio de investigacion Enfermedades Laboratorio de
i) | Heteg e euler (Incluye rotaciéon en centros de referencia) infecciosas-PROA investigacion

Rotacién externa en centro de referencia: 3 meses; Rotacion en antibidticos en el Hospital Ramén y Cajal: 2 meses




3.4.- Competencias por adquirir segin ano de residencia y
rotacion

Primer ano (R1)

1. Rotacién portoma de muestras, siembray estudios de sensibilidad

(2meses):

=  Aprendery readlizar la toma de muestras.

= Conocer el método optimo para la identificacion, obtencion,
conservacion ytransporte de muestras.

= Conocer la metodologia para recepcidon muestras en el laboratorio.

= Conocer y redlizar los diferentes tipos de siembra y estudios de
sensibilidad.

2. Rotaciéon por bacteriologia hemocultivos (3 meses):
=  Procesamiento de muestras de hemoculfivos y LCR.
= |Interpretacion de los resultados obtenidos en muestras de
hemocultivos yLCR.
= |dentificaciéon y estudios de sensibilidad de microorganismos
aislados demuestras de hemocultivos y LCR.
= |nterpretacion de los estudios de sensibilidad realizados de los
aislamientosmicrobioldgicos obtenidos.
=  Aprender a realizar informes microbiolégicos a partir de aislamientos
demuestras de hemocultivos y LCR.
= Estudiar la teoria relacionada con la clinica de la sepsis, endocarditis
infecciosa y fiebre de origen desconocido.
Estudiar las infecciones del Sistema Nervioso Central.

3. Rotaciéon por bacteriologia urocultivos (2 meses):

= Conocerlas muestras adecuadas para el diagndstico microbioldgico
de unalTu.

=  Aprendery redlizar el procesamiento de urocultivos.

= Interpretacion de los resultados microbioldgicos obtenidos a partir
de unurocultivo.

= |dentificacién y estudios de sensibilidad de microorganismos
aislados demuestras de urocultivos.

= Interpretacidon de los estudios de sensibilidad realizados de los
aislamientosmicrobioldgicos obtenidos.

= Aprender a realizar informes microbioldgicos a partir de aislamientos
demuestras de urocultivos.

= Conocer el diagndstico microbioldgico y clinico de las infecciones del
fractourinario.

4. Rotacion por bacteriologia liquidos estériles, exudados de herida,

biopsias ydispositivos médicos (5 meses):

= Conocery redlizar el procesamiento de muestras de liquidos estériles,
exudados de herida, biopsias y dispositivos médicos.

=  Adquirir capacidades para orientar al clinico sobre la muestra mds
representativa para realizar un diagndstico microbiolégico.

= Interpretacién microbioldgica de los aislamientos microbioldgicos
doerids

= |dentificacion e interpretacion de los estudios de sensibilidad de
microorganismos aislados.



= Aprender a redlizar informes microbioldgicos a partir de los
resulfadosobtenidos.

= Adquirir conocimientos tedricos sobre las infecciones
osteoarticulares, asociadas a dispositivos protésicos,
infraabdominales, de piel y tejidos, obstétricas y perinatales.

Segundo ano (R2)

Rotacion por bacteriologia coprocultivos (1 mes):

=  Aprendery realizar el procesamiento de coprocultivos.

= |nterpretaciéon microbioldgica de los resultados obtenidos y de los
estudiosde sensibilidad realizados.

= Aprender a redlizar informes microbioldgicos a partir de los
resulfadosobtenidos.

= Adquirir  conocimientos  tedricos sobre las enfermedades
gastrointestinales.

Rotacion por bacteriologia - ITS (2 meses):

= Estudiary realizar el procesamiento de muestras para estudio de [TS.

= Interpretacion microbioldgica de los resultados obtenidos.

= |dentificacién y estudios de sensibilidad de microorganismos
aislados demuestras para estudio de ITS.

=  Aprender a redlizar y validar informes microbioldgicos a partir
de losresultados obtenidos.

= Adquirir conocimientos tedricos en Infecciones de transmisidon sexual.

Rotacion  por  bacteriologia-muestras  oftalmoldégicas vy

respiratorias (3meses):

=  Aprendery realizar el procesamiento de muestras oftalmoldgicas y de
fractorespiratorio superior e inferior.

= Interpretaciéon microbioldgica de los resultados obtenidos.

= |dentificacién y estudios de sensibilidad de microorganismos aislados.

= Aprender a redlizar y validar informes microbiolégicos con los
resulfadosobtenidos.

= Adquirir conocimientos tedricos sobre el diagnéstico de las
infeccionesoftalmoldgicas de vias altas, tracto respiratorio superior e
inferior.

Rotacion por laboratorio de Bioseguridad - Micobacterias (3 meses):

= Conocer la normativa de frabajo en un Laboratorio de Bioseguridad
de nivellll.

=  Aprender y readlizar el procesamiento de las muestras en un
Laboratorio debioseguridad - Micobacterias.

= Aprender y redlizar el diagndstico directo: tinciones, técnicas
moleculares ycultivo.

=  Aprender la metodologia para la identificacién de micobacterias a
través demétodos fenotipicos, cromatogrdficos y genéticos.

= Aprender a realizar estudios de sensibilidad: métodos.

= Aprender a realizar estudios de identificacion epidemioldgica.

=  Aprender arealizar y validar informes microbiolégicos.

= Adquirir conocimientos tedricos sobre las Micobacterias y su
fratamiento.



Rotacion por Micologia (3 meses):

Aprender a procesar las muestras para estudio de hongos.
Conocer la metodologia para la identificacién de hongos: métodos
fenotipicos, tinciones, medios de cultivo, espectrometria de masas.
Métodos moleculares.

Aprender a realizar y validar informes microbiolégicos con los
resultados obtenidos.

Adquirir conocimientos tedricos y prdcticos sobre las caracteristicas
de los hongos, patogenia e inmunidad, antifUngicos.

Tercer ano (R3)

Rotacion por Parasitologia (2 meses):

Aprender y redlizar las técnicas de diagndstico de las parasitosis que
se ufilizan en el laboratorio.

Aprender a realizar y validar informes a partir de los resultados
obtenidos.

Adquirir conocimientos tedricos y prdcticos sobre las enfermedades
parasitarias; agentes etioldgicos, epidemiologia, medicamentos
antiparasitarios.

Rotacion por Antibidticos (2 meses, opcional)

Estudio de caracterizacidbn de mecanismos de resistencia a
antibidticos a nivel fenotipico y molecular.

Técnicas avanzadas en el estudio de antibidticos.

Niveles de antibidticos

Rotacion por Serologia (2 meses):

Conocer vy redlizar las técnicas de serologia que se utilizan en la
seccidén deserologia.

Conocer y utilizar pruebas de cribado y confirmatorias.
Interpretacion de resultados.

Aprender a readlizar y validar informes a partir de los resultados
obtenidos.

Adquirir conocimientos tedricos sobre la respuesta inmune vy la
interpretaciéon del diagndstico serolégico de las enfermedades
infecciosas.

Rotacion por Biologia Molecular (4 meses):

Conocer vy redlizar las técnicas de Microbiologia Diagndstica
Molecular delas que dispone el laboratorio.

Interpretacién de resultados obtenidos de técnicas moleculares.
Readlizacion y validacion de informes microbioldgicos de los
resultadosobtenidos.

Adquirir conocimientos tedricos sobre estructura y funciones de los
dcidosnucleicos.

Adquirir  conocimientos tedricos sobre bioseguridad en el
laboratorio deMicrobiologia Diagndstica Molecular.

Rotacion por Medicina Preventiva (2 meses):

Conocer el seguimiento vy evaluacién de las Infecciones
nosocomiales.

Adquirir conocimientos tedricos sobre la patogenia de las
principalesinfecciones nosocomiales.

Conocer el seguimiento y evaluacién de los estudios de brotes
pormicroorganismos hospitalarios.
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= Conocer el seguimiento y evaluaciéon de la Prevenciéon y control de
lasinfecciones.

Cuarto ano (R4)

1. Rotacién porlaboratorio de biologia molecular-secuenciacion (2 meses):

= Conocer y realizar las técnicas para diagndstico de VIH y hepatitis
viricas.

= Estudio de cargas virales yestudios de resistencias a los anfiviricos.

= Conocer y redlizar las técnicas de secuenciacion gendmica vy sus
aplicaciones en microbiologia.

=  Aprender arealizar y validar los resultados obtenidos.

=  Adquirir conocimientos tedricos en la patogenia y tratamiento de
Retrovirusy hepatitis viricas.

2. Rotacién por laboratorio de investigacion (7 meses):
= |Introducirse en la dindmica de trabgjo de un laboratorio de
investigacion.
= Participary desarrollar un estudio de investigacién microbiolégica.
= Conocer la metodologia y directrices de trabajo para desarrollar un
estudiode investigacion especifico.

3. Rotacién por Enfermedades Infecciosas (3 meses):

= En la consulta de Enfermedades infecciosas: visualizar la clinica,
sinfomas vy signos clinicos participando en la elaboraciéon de un
diagndstico clinico.

= Conocer el funcionamiento de un Programa de Optimizacién del
uso de antimicrobianos (PROA), como parte del equipo
multidisciplinar.

= Conocer el funcionamiento del grupo de trabajo de Codigo sepsis.

3.5.- Rotaciones externas de programa

Las rotaciones externas que realizar durante el periodo formativo se distinguen a su vez
entre aquellas que se realizan en un dispositivo docente asociado, y aquellas opcionales
que se realizan en centros de excelencia a nivel nacional o intfernacional.

Dispositivos docentes asociados:

Servicio de Microbiologia del Hospital Ramoén y Cajal

El servicio de Microbiologia del Hospital Ramdn y Cajal es un centro de referencia
nacional e internacional en estudios de antibidticos, incluyendo numerosos trabajos
relacionados con la descripcidon de nuevos mecanismos de resistencia, estudios de
nuevos antimicrobianos, etc. Su jefe de servicio es una autoridad mundial en
antibioterapia, habiendo presidido diversos comités nacionales e internacionales
(EUCAST, COESANT) en este dmbito.

Los objetivos de la rotacién van encaminados al estudio de caracterizacion de
mecanismos de resistencia a antibidticos a nivel fenotipico y molecular, técnicas
avanzadas en el estudio de antibidticos, niveles de los mismos, caracterizacion de las
cepas resistentes.

Rotaciones externas opcionales en otros centros de excelencia:

Las rotaciones externas en centros de excelencia son opcionales para los residentes de
Microbiologia y Parasitologia clinica. Se suelen realizar durante el 4° ano de residencia.
Su principal objetivo es el aprendizaje de nuevas técnicas o metodologias que permitan



complementar la formacion del residente o le permitan el desarrollo de estudios de
investigacion que complementen su actividad investigadora.

Las rotaciones externas opcionales tendrdn una rotacién mdéxima de 4 meses, siguiendo
las directrices del programa oficial de la especialidad. Durante los Ultimos 5 anos los
residentes de Microbiologia y Parasitologia clinica de la FJD han rotado por:

e Department of Microbial Infection and Immunity. Biomedical Research Towel,
Ohio State University. Columbus, Ohio. EEUU.

e Departamento de Bacteriologia. Universidad de Aarhus. Dinamarca.

e Institut de Recherche en Infectiologie. Montpellier, France.

e Department of Pharmaceutical Analysis. Ghent University. Gante, Bélgica.

3.6.- Guardias y/o atencién continuada

Los residentes de Microbiologia y parasitologia clinica realizan horas de atencién
contfinuada. Cada residente debe redlizar un minimo de 40 horas de atencidon
continuada al mes.

Residente de primer afo realizard las horas de atencién continuada:

e porlatarde en horario de 15-17h.
e durante al menos un fin de semana (sdbado y domingo) al mes, en horario de
10-14h.

Residente de segundo, tercer y cuarto aio realizaran las horas de atencién continuada:

e porlatarde en horario de 15-20h.
e durante al menos un fin de semana (sdbado y domingo) al mes, en horario de
10-14h.

Nota: La atencidn continuada (tardes) debe terminar a las 20 horas para permitir las 12
horas de descanso que exige la normativa vigente. Diez horas de atencidén continuada
equivaldrian a una guardia.

3.7.- Plan de supervision de los residentes

En el HUFJD existe un protocolo de supervisién especifico para cada especialidad.
Puede consultarse en el siguiente enlace: hitp://www.fid.es/es/docencia/formacion-
especializada/protocolos-supervision-residentes

En nuestros protocolos de supervision se garantiza:

e Una supervision de presencia fisica de los R1 por parte de un especialista

e Una supervision progresivamente decreciente a lo largo de la residencia, por
lo que los residentes de Ultimo ano, durante los 6-7 Ultimos meses de
residencia, deben gozar de una autonomia similar a la de un especialista
recién graduado.

3.8.- Evaluacion del residente

En el HUFJD existe un protocolo de evaluacion especifico para cada especialidad.
Puede consultarse en el siguiente enlace: hitp://www.fid.es/es/docencia/formacion-
especializada/protocolos-evaluacion-residentes
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4.- Actividades docentes
4.1.- Sesiones del servicio

Sesiones propias del Servicio de Microbiologia (jueves de 9 a 10 horas):

Sesiones monogrdficas: se realizan con periodicidad semanal. En estas sesiones se
revisardn de forma monogrdfica temas relacionados con la especialidad de
Microbiologia y Parasitologia Clinica.

Sesiones bibliogrdficas: se realizan a continuacion de las monogrdficas en inglés. En estas
sesiones se revisan articulos cientificos publicados en las revistas mds importantes de la
especialidad o trabajos realizados en el propio departamento.

Ambas sesiones tienen lugar en la Sala de Reuniones de Microbiologia (Planta P-1).

En las sesiones propias del servicio, se requiere una participacién del residente como
ponente, debiendo participar segun el calendario establecido.

Sesiones Interdepartamentales:

Sesiones Clinicas Unidad de Infeccion Osteoarticular: semanales, los lunes de 14:00 a
15:30 horas. Lugar: Sala de Reuniones de Microbiologia (PlantaP-1).

Sesiones del grupo de PROA (Programa de Optimizacién del uso de antimicrobianos):
quincenales (martes de 9 a 10 horas). Lugar: Sala de Reuniones de Direccién (Planta 5).

Sesiones del Grupo de Endocarditis: quincenales (miércoles de 9 a 10 h). Lugar: Sala de
Reuniones de Direcciéon (Planta 5).

Sesiones de Enfermedades Infecciosas: viernes a las 9 horas. El residente de
Microbiologia y Parasitologia clinica participa activamente en estas sesiones
presentando semanalmente un tema de interés microbiolégico. La participaciéon se
realizard siguiendo el calendario establecido.

Las sesiones clinicas interdepartamentales tienen como principal objetivo mejorar el
manejo clinico y terapéutico del paciente infectado. Se hace un seguimiento clinico de
los pacientes ingresados con infecciones para optimizar el uso de antimicrobianos,
ayudar a la interpretacion microbioldgica y rentabilizar los estudios microbioldgicos. El
residente acude como discente y sélo excepcionalmente como ponente.
Generalmente el residente participa mds activamente cuando ha rotado por las
secciones que estudian la muestras cuyos resultados microbiolégicos van a ser
expuestos en la sesidon. Se estimulard a los residentes para que realicen preguntas si el
tema estd directamente relacionado con temas microbioldgicos.

Las Sesiones de Enfermedades Infecciosas incluyen un apartfado en el que un residente
de Microbiologia y Parasitologia presenta un caso de interés microbioldgico. La
participacion se realizard siguiendo el calendario establecido.

Ofras Sesiones:

Colaboraciéon en sesiones con otros departamentos a requerimiento de estos.

4.2.- Formacion transversal

A su llegada a la Institucion, los residentes de 1er ano realizan un Curso de Integracion.
Este tiene una duracién aproximada de siete dias con el siguiente contenido:

v' Médulo 1. Bienvenida. Organizacién de la docencia en el HUJFD. Libro del residente:
aplicacién informatica FORSAN.

Médulo 2. Medicina Preventiva.

Médulo 3. Prevencién de riesgos laborales.

Médulo 4. Seguridad del paciente.

Médulo 5. Comunicacién y relacién con ofros.

AN NN
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Médulo 6. Reanimacidn cardiopulmonar bdsica.

Médulo 7. Historia clinica y normativa.

Médulo 8. Prescripcion de farmacos.

Médulo 9. Redes sociales.

Médulo 10. Los R1 en urgencias.

Médulo 11. Intfroduccidn al funcionamiento de las diferentes especialidades.
Médulo 12. Curso de proteccién radioldgica.

AN NN N YR N

Adicionalmente, la Direccién de Docencia del cenfro ha elaborado una Guia de
Formacién Transversal en la que se recogen una serie de cursos con una visién formativa
integral de nuestros residentes. En el citado documento se incluye un itinerario formativo
por ano de residencia. Atendiendo a las recomendaciones planteadas en el RD
589/2022 sobre formacion transversal de las especialidades en Ciencias de la Salud,
nuestra oferta se dirige a alcanzar competencias en:

Compromiso con los principios y valores del Sistema Nacional de Salud.
Bioética.

Principios legales del ejercicio de las especialidades.

Equidad y determinantes sociales.

Practica basada en la evidencia.

Seguridad del paciente y de profesionales.

Comunicacién clinica.

Trabajo en equipo.

Metodologia de la investigacion.

Uso racional de los recursos diagndsticos, terapéuticos y de cuidados.
Capacitacion digital.
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Por anadidura, en nuestra institucién se organiza de forma anual el concurso de Casos
Clinicos Prof. Jiménez Diaz. Se trata de una modalidad de concurso en el que se busca
la colaboracion de residentes de al menos tres especialidades distintas en la
preparacién del caso clinico. Inicialmente en forma de un resumen que serd evaluado
por un comité designado por la Direccidon de Docencia. En caso de ser seleccionado,
deberd presentarse en forma de comunicacidén oral. Esta presentacién, a su vez, serd
evaluada por un comité de expertos y por la audiencia que acuda el dia de la
exposicion.

4.3.- Formacion longitudinal

En loa medida de lo posible, el R1 y R2 asistirdn a un congreso nacional de la
especialidad (SEIMC) y el R83 y R4 a uno internacional de la especialidad
(preferentemente ECCMID). La asistencia estd condicionada a la obfencién de la
financiacidn adecuada en cada caso. Se promoverd de forma activa que los
residentes envien comunicaciones a los congresos de la especialidad. Se facilitard la
asistencia a tfalleres, cursos, etc., que se organizan dentro del HUFJD. Igualmente se
facilitard la asistencia a cursos fuera del hospital, siempre y cuando complementen la
formacién del especialista en formacion y previa aprobacion del tutor, colaborador
docente y/o jefe de servicio.

El aula Jiménez Diaz es un portal de formacién online creado en el HUFJD. Puede
accederse desde el siguiente enlace: www.aulajd.com. En este portal hay material
educativo ordenado por especialidades que puede resultar de enorme utilidad en la
formacion especifica de nuestros residentes. Asimismo, desde nuestra institucion se
anima a gque los residentes participen en la creacién de contenidos.
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5.- Investigacion

5.1.- Parametros de calidad investigadora de los Ultimos cinco
anos

El Servicio de Microbiologia presenta los siguientes datos:

v" NUmero de tesis leidas: 7 (1 premio extraordinario de la Universidad Complutense
de Madrid, 1 primer premio y 3 accesit en los Premios de Investigacion Biomédica
de la Fundacién Jiménez Diaz).

v" NUmero de articulos en revistas indexadas con factor de impacto: 106

o NuUmeroen Q1: 51.

v NUmero de presentaciones en congresos nacionales e internacionales realizadas

por residentes: 53.

5.2.- Proyectos en desarrollo
En el Servicio de Microbiologia se estdn realizando:

NUmero de proyectos AES: 3.

NUmero de proyectos de Generacién de Conocimiento: 2.
NUmero de proyectos internacionales: 1.

NUmero de otros proyectos competitivos: 4.

Estudios de evaluacién clinica: 2.

AN N NN

23



