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6.17. Endocrinologia y Nutricion

Personal

Jefe Corporativo:

Clotilde Vazquez Martinez
Jefes Asociados:

José Ignacio Lara Capellan
Pilar Riobd Servan

Coordinadora Asistencial:

Maria de los Angeles Gonzalo Redondo

Adjuntos:
Olga Sanchez-Vilar Burdiel

Carmen Aragon Valera

M2 José de la Cruz Ferndndez
Alicia Estrella Santos

Elena Lopez-Mezquita
Roberto Dominguez Fernandez
Maite Ortega Juaristi

Cristina Martin Marquez
Edurne Lecumberri Pascual
Alba Galdon Sanz-Pastor
Irene Gonzalo Montesinos
Lucia Prieto Sanchez

Maria Jesus Silva Rodriguez

Roberto Sierra Poyatos

Labor asistencial

Jersy Jair Cardenas Salas
Bogdana Luiza Luca

Pilar Barrio Dorado

Nancy Sanchez Rodriguez

Maria Carolina Dassen de Monzo

Naiara Modrofio Méstoles

Residentes:

Rodrigue Edouard

Carolina Suarez Vasconez

Maria Soledad Afan de Ribera de Palma
Raquel Madrofiero Mariscal
Colaboradores:

Elda Castro Lopez, Médico Adjunto

Isabel Crespo Gonzélez, Gestion Investigacion

Enfermeras Educadoras:

Consuelo Beltran Notifio
Araceli Martin Rodriguez

Silvia Caballero Sanchez

Nutricionista:

Marta Crespo Yanguas
Miguel Aganzo Yeves
Javier Tapia Belloso

Clara Yela Salguero

Hospitalizacion

Consultas externas

Actividad no presencial
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Altas 187 Primera visita 10.142 Circuitos eficaces 2.995
Estancia media 3,21 Sucesiva 41.128 Formularios 444
Hospital dia 123 Alta resolucién 94 Vias clinicas 115
Total 51.364 e-consulta 363

Ratio s/p 4,02
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Labor docente programada (en la Fundacién o en la Facultad de Medicina de la UAM)

Facultad de Medicina. Universidad Auténoma de Madrid.
Alumnos de 52 Curso.

* Profesores Asociados:

José Ignacio Lara Capellan
Olga Sanchez-Vilar Burdiel

Clotilde Vazquez Martinez

* Profesor Honorario:

Carmen Aragon Valera

* Profesores Colaboradores Clinicos Docentes:

Roberto Dominguez Fernandez
Alicia Estrella Santos

Cristina Martin Marquez
Edurne Lecumberri Pascual
Elena Lopez-Mezquita Torres
Maite Ortega Juaristi

Maria José de la Cruz Fernandez
Alba Galdén Sanz-Pastor

Pilar Barrio Dorado

Nancy Sanchez Gémez

Facultad de Medicina de la Universidad Rey Juan Carlos de
Fuenlabrada

« Profesores titular honorifico:

Clotilde Vazquez Martinez

* Profesores tutor honorifico:

Sonsoles Gutiérrez

Amalia Paniagua

Facultad de Medicina Universidad Francisco de Vitoria

* Profesores Asociados:

Irene Gonzalo Montesinos

Facultad de Ciencias de la Salud Universidad Alcala de
Henares

* Profesores titular honorifico:

Clotilde Vazquez Martinez

Convenios de Practicas con otras Universidades

* CAFYDE (Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte de la Universidad de Alcald de Henares)

= Grado de Nutricién Universidad Catdlica de Murcia
» Grado de Nutricion UAM
» Grado Nutricidon Universidad CEU San Pablo

» Grado de Nutricién Universidad Alfonso X El Sabio

Escuela de Enfermeria de la Fundacion Jiménez Diaz.
Clases teoricas

* Profesores colaboradores:
Carmen Aragon Valera

Olga Sanchez-Vilar Burdiel
Pilar Barrio Dorado

Otros

* Tutor de alumnos en practicas externas curriculares de
Universidad Catdlica de Murcia, Universidad Autonoma
de Madrid, Universidad CEU San Pablo y Universidad Al-
fonso X El Sabio

« Lucia Prieto Sanchez

Actividad docente postgrado en diferentes Universidades

* Clotilde Vazquez. Coordinadora Grupo de estudio de la Obe-
sidad de la Sociedad de Endocrinologia, Nutricion y Diabe-
tes de la Comunidad de Madrid

* C Vazquez. Direccion del Master (Titulo propio) “Obesidad y
sus comorbilidades: prevencién, diagndstico y tratamiento
integral, desde una perspectiva clinica, preventiva y de in-
vestigacion”. Universidad Rey Juan Carlos. 60 ECTS. 62 edi-
cion 2017-2018

+ Alba Galddn: Docente en el Mddulo 1 del Master “Obesidad
y sus comorbilidades: prevencion, diagndstico y tratamiento

integral desde una perspectiva preventiva, clinica y de in-
vestigacion” de la Universidad Rey Juan Carlos. 2017-2018.

- Alba Galddn. Docente en el Master en Diabetes realizado
por la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) dentro
de la Catedra de Medicina Interna UB-Menarini. Leccion 6.
2018

« C Vazquez Docente en el Mddulo 2 “Integrando la etiopato-
genia de la obesidad” del Master “Obesidad y sus comorbili-
dades: prevencion, diagndstico y tratamiento integral desde
una perspectiva preventiva, clinica y de investigacion” de la
Universidad Rey Juan Carlos, 62 edicion 2017-2018.
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* C Vazquez Docente en el Mddulo 3 “Eje gonadotropo, obe-
sidad y metabolismo dseo” del Mdster “Obesidad y sus
comorbilidades: prevencion, diagndstico y tratamiento
integral desde una perspectiva preventiva, clinica y de in-
vestigacion” de la Universidad Rey Juan Carlos, 62 edicidn
2017-2018.

* R. Dominguez. Colaboracién con la Escuela Universitaria
Real Madrid-Universidad Europea como profesor en el Mas-
ter Universitario en Actividad Fisica y Salud en el curso 2016-
2017.

* |. Crespo. Coordinacién Técnica del Master (Titulo propio)
“Obesidad y sus comorbilidades: prevencién, diagndstico
y tratamiento integral, desde una perspectiva clinica, pre-

ventiva y de investigacion”. Universidad Rey Juan Carlos. 60
ECTS. 62 edicién 2017-2018.

* Bogdana Luiza Luca. Docente en el Mdédulo 2 del Master
“Obesidad y sus comorbilidades: prevencion, diagndstico y
tratamiento integral desde una perspectiva preventiva, clini-
ca y de investigacion” de la Universidad Rey Juan Carlos, 62
edicion 2017-2018.

* Marta Crespo Yanguas. Responsable y profesora en la
Universidad Isabel | de Castilla de la asignatura optativa
“Trastornos de la conducta alimentaria” impartida en el 12
trimestre de 42 curso del Grado en Nutricion Humana y Die-
tética. 2017-2018.

Participacion en Comisiones y Sociedades cientificas

* Clotilde Vazquez. Presidenta de la Sociedad madrilefia de
Endocrinologia Nutricion y Diabetes (SENDIMAD), desde
2014 hasta Noviembre 2017.

* Clotilde Vazquez: Coordinadora Grupo Estudio Obesidad
Sociedad Madrilefia de endocrinologia Nutricién y Diabetes
de la Comunidad de Madrid. ( SENDIMAD)

¢ Clotilde Vazquez: Evaluadora de Buenas Practicas del Sis-
tema Nacional de Salud BBPP en el Area de diabetes
2016-2017. SUBDIRECCION GENERAL DE CALIDAD E INNO-
VACION. Direccién General de Salud Publica, Calidad e Inno-
vacion. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

 C Vazquez Comité Cientifico de la Agencia de Salud y Dieta
Mediterranea. Diputacién de Alicante. Camara de Comer-
cio.

- Carmen Aragdn Valera, Olga Sanchez-Vilar Burdiel. Miem-
bro del Comité de cirugia bariatrica de la Fundacién Jimé-
nez Diaz.

* Irene Gonzalo Montesinos, Carmen Aragon Valera y Olga
Sanchez-Vilar Burdiel. Miembro del grupo de trabajo de
NUTRICION de la Sociedad de Endocrinologia, Nutricién y
diabetes de Madrid (SENDIMAD) y Sociedad Espafiola de
Endocrinologia y Nutricién (SEEN).

Investigacion médica (trabajos en curso)

* Edurne Lecumberri. Miembro del grupo de trabajo de dia-
betes de SENDIMAD y SEEN.

* R. Dominguez. Secretario del Comité de Tumores Endocri-
nos de la Fundacién Jiménez Diaz.

* Alba Galdodn: Secretaria de la Junta Directiva de la Sociedad
de Endocrinologia, Nutricion y diabetes de Madrid (SENDI-
MAD).

* Alba Galddn: Grupo de estudio de la Obesidad de la Socie-
dad de Endocrinologia, Nutricidn y Diabetes de la Comuni-
dad de Madrid.

» Bogdana Luiza Luca: Grupo de estudio de la Obesidad de la
Sociedad de Endocrinologia, Nutricion y Diabetes de la Co-
munidad de Madrid.

* Pilar Riobo Servan. Participante en el Grupo de trabajo de
Nutricion de la Sociedad Madrilefia de Endocrinologia y
Nutricion (SENDIMAD), Renal PROPUESTA DE MEJORA DE
LA APLICACION DE LA NORMA REGULATORIA DE LA NU-
TRICION ENTERAL DOMICILIARIA EN LA COMUNIDAD DE
MADRID. Redactora de la propuesta de Enfermedad renal
cronica. Coordinadoras del grupo de Nutricién de la SENDI-
MAD: Pilar Matia Martin, Emilia Cdncer Minchot.

Proyectos de Investigacion

* PREDIMED MK: Efecto de dieta mediterranea hipocaldrica
+actividad fisica regular sobre factores de RCV en pacien-
tes con sindrome metabdlico. Rol de la actividad muscular
(MIOKINAS) P115/01324 Financiado por el Instituto Carlos
I, Accidn estratégica en salud 2013-2016. C Vazquez IP.

* Dieta pobre en potasio en pacientes con enfermedad re-
nal y su impacto sobre la microbiota intestinal, ¢una causa
iatrogénica contribuyente a la alta mortalidad de la enfer-

medad renal? Premio de Investigacién idcsalud Dr. Her-
nando Avendafio. IP D Sanchez Nifio.

Intervencion dietética en la Enfermedad de Huntington
avanzada: potenciales efectos sobre el inicio del trastorno
y la calidad de vida del paciente. N Gonzalez, C. Vazquez,
M Aganzo, A Galdon, A Martinez. ,MT Montejo, C Esmerali,
C Tomas, R Sanz Proyecto multidisciplinar de Promocién
interna Servicios de Endocrino, Neurologia, Dpto de Inves-
tigacion. Estudio ampliado. Aceptado CEIC 2018. Proyecto
EHDN 2018.
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Efectos del tipo de ejercicio en la regulacién de la expre-
sién circulante de las hormonas sexuales y la composicidon
corporal en las mujeres obesas postmenopausicas, el pa-
pel de las miokinas y adipokinas. IP: David Valadés Cerrato.
IC: Clotilde Vazquez. Entidad financiadora: Universidad de
Alcala.

Ensayos clinicos

PRIORITY. Proteomic prediction and Renin angiotensin al-
dosterone system. Inhibition prevention of early diabetic
nephropathy in type 2 diabetic patients with normal albu-
minuria. EudraCTnumber 2012- 000452-34. C Vazquez (IC)
Gonzalo Redondo MA (IC).

CARMELINA.A multicenter, international, randomized, pa-
rallel group, double blind, placebo-controlled Cardiovas-
cular Safety & Renal Microvascular outcome. Study with
LINAgliptin. 5 mg once daily in patient with type 2 diabetes
mellitus at high vascular risk. Document No U13-1186-02.
Gonzalo Redondo MA (IP).

A randomized, Double-Blind, Placebo-controlled, Para-
llel-Group, Multicenter Study to Evaluate the Efficacy, Safe-
ty, and Tolerability of Canagliflozin Compared with Placebo
in the treatment of Older Subjects With Type 2 Diabetes
Mellitus Inadequately Controlled on Glucose Lowering
Therapy. 28431754-DIA-3010 Promotor: Janssen-Cilag In-
ternational NV. Estudio en Curso.

A Phase 3, Multicenter, Randomized, Double-Blind, Pla-
cebo-Controlled Efficacy, Safety, and Tolerability Study
of TV-1106 in Growth Hormone Deficient Adults who are
not Current Users of rhGH Treatment. Protocolo Code TV
1106-IMM-30021. INC Project code: 1005667. Gonzalo Re-
dondo MA (IP).

PRE-INTENSE. Factores predictores del control de la he-
moglobina glicada (HbA1c) y la necesidad de intensifica-
cién en pacientes con Diabetes Mellitus Tipo 2 con valores
de glucosa en ayunas controlados y en tratamiento con in-
sulina basal. Estudio DIREGLO6765. Martin Marquez C. (IP),
Lecumberri E (IC), M. Ortega (IC(IP).

Effect and safety of semaglutide 2.4 mg once-weekly in
subjects with overweight or obesity and type 2 diabe-
tes. Trial Phase 3a. Universal trial Number: U1111-1200-
8148. EudraCT Number 2017-003414-10. Protocol Trial
ID: NN9536-4374. Patrocinador: Novonordisk. IP: Edurne
Lecumberri/M2 Angeles Gonzalo.

Edurne Lecumberri (IP). Estudio LPS13931: Ensayo mun-
do real pragmatico, de 26 semanas con 6 meses de ex-
tension, aleatorizado, abierto, de 2 brazos paralelos, para
evaluar los resultados de los beneficios clinicos y de salud
de Toujeo® en comparacion a las insulinas de tratamiento
estandar al iniciar insulina basal en pacientes con Diabetes
Mellitus tipo 2 inadecuadamente controlada nunca antes
insulinizados. Estudio en curso. Promotor: Sanofi Aventis.

Edurne Lecumberri (IP). Estudio multinacional, observa-
cional y prospectivo DUNE (OBS13780). Evaluacion de las
necesidades no cubiertas en pacientes insulinizados.

* Edurne Lecumberri (IP). Estudio de la correlacion entre
una medida no invasiva de estados de hiperglucemia sos-
tenida usando espectrometria de ondas milimétricas y de
HbAlc en pacientes con DM-1. En curso.

Disbiosis en sindrome metabdlico y diabetes en pacientes
con o sin neuropatias. Miguel Aganzo Yeves y Clotilde Vaz-
quez.

Estudio observacional, mediante experimento de eleccion
discreta, para identificar las preferencias de los pacientes
diabéticos en tipo 2 en relacién con su medicacidn inyecta-
ble para la diabetes mellitus tipo 2 (dmt2)” IP: Clotilde Vaz-
quez. IC: Edurne Lecumberri, Maria José de la Cruz, Araceli
Martin, Consuelo Garcia, Paloma Bolafios, Eva Cruces. Pro-
motor Astra Zeneca. 2016-2019.

2017-2019. IP: Clotilde Vazquez. Valoracién global del es-
tado nutricional y el equilibro oxidativo en el paciente dia-
bético o con sindrome metabdlico. Estudio observacional
en estudios clinicos con intervencion dietética” Entidad
financiadora Menarini SA. Cantidad financiada 46.680.

C. Aragdn. Investigadora principal en la Fundacién Jiménez
Diaz del estudio “Insulina basal subcutanea versus intrave-
nosa en pacientes diabéticos hospitalizados no criticos que
reciben nutricion parenteral total”. EudraCt 2015-003954-
42. Promotor Fundacién Progreso y Salud.

SCORED. Estudio aleatorizado doble ciego controlado con
placebo de grupos paralelos y multicéntrico para evaluar
el efecto de sotagliflozina sobre los acontecimientos car-
diovasculares y renales en pacientes con diabetes tipo 2,
factores de riesgo cardiovascular y funcion renal modera-
damente reducida. Promotor: Sanofi. En colaboracién con
Cardiologia FJD.

LATITUDE. Estudio aleatorizado doble ciego controlado
con placebo de grupos paralelos y multicéntrico para eva-
luar el efecto de efteglenatide sobre los acontecimientos
cardiovasculares en pacientes con diabetes tipo 2 y alto
riesgo cardiovascular. Promotor: Sanofi. En colaboracion
con Cardiologia FID.

» Marta Crespo Yanguas. Utilizacidn de nutricion enteral en-
riquecida con sustancias inmunomoduladoras en duode-
nopancreatectomia cefalica pre y poscirugia.

Tesis doctorales

* Titulo: Efectos de la cirugia baridtrica sobre el sistema in-
cretinico, microbiota y funcidn cardiovascular del paciente
obeso y diabético. Centro: Hospital Universitario Funda-
ciéon Jiménez Diaz. Servicios de Endocrinologia y Nutricion,
Cirugia Digestiva y Cardiologia. Directores del estudio: Drs.
Alba Galdon, Clotilde Vazquez, Cirujanos, José Tufién, Nie-
ves Gonzélez y Oscar Lorenzo. En curso.

* Titulo: Valoracién de la intervencidn previa nutricional en
la evolucién ponderal y riesgo cardiovascular del paciente
obeso intervenido por by-pass géastrico. Doctorando. Mar-
ta Crespo Yanguas. En curso.
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* Titulo: Disbiosis en sindrome metabdlico y diabetes en pa-
cientes con o sin neuropatias. Doctorando. Miguel Aganzo
Yeves. Universidad Auténoma de Madrid. Facultad de Me-
dicina. En curso.

Estudios de postgrado

*Irene Gonzalo. Master Universitario en Gestién de Uni-
dades Clinicas de Endocrinologia y Nutricidon. Universidad
Menéndez Pelayo. Junio 17-Abril 18.

» Carmen Aragdn. Master Universitario en Gestién de Uni-
dades Clinicas de Endocrinologia y Nutricion. Universidad
Menéndez Pelayo. Junio 17-Abril 18.

* Bogdana Luca. Curso online de Experto en el Manejo de
la Diabetes Mellitus, Universidad de Barcelona, 625 horas
lectivas, 25 créditos ECTS.

« Jersy Cardenas. Diplomatura de postgrado “Estadistica en
ciencias de la salud”. Universidad Autonoma de Barcelona.
Junio 16 —Junio 18.

* Naiara Modrofio. Diplomatura en el tratamiento de la Dia-
betes Mellitus tipo 2 “Futuros Expertos en Diabetes. Reu-
niones presenciales: 4-5 Mayo, 6-7 Julio, 16 y 17 noviembre
2018, Barcelona, 32 ECTS (pendiente de certificado).

* Pilar Barrio. Diplomatura en el tratamiento de la Diabetes
Mellitus tipo 2 “Futuros Expertos en Diabetes. Reuniones
presenciales: 4-5 Mayo, 6-7 Julio, 16 y 17 noviembre 2018,
Barcelona, 32 ECTS (pendiente de certificado).

« Pilar Barrio. Il Titulo de Experto Universitario Nutricion
Clinica en Oncologia (24 ECTS. Universidad Francisco de
Victoria).

» Miguel Aganzo. Master en Obesidad y sus comorbilidades.
VI Edicién. 60 créditos ECTS. Universidad Rey Juan Carlos
de Madrid.

* Enrique Sanz. Master en Obesidad y sus comorbilidades.
VI Edicién. 60 créditos ECTS. Universidad Rey Juan Carlos
de Madrid.

Asistencia a cursos y congresos

« Asistencia a congresos fundamentales de la especialidad
(S.E.E.N., SENDIMAD...).

Roberto Dominguez Fernandez
Alicia Estrella Santos

Edurne Lecumberri Pascual
Elena Lépez-Mezquita Torres
Cristina Martin Marquez

Maite Ortega Juaristi

Maria José de la Cruz Fernandez

Alba Galdon Sanz-Pastor

Carmen Aragon Valera
Olga Sanchez-Vilar Burdiel
J.1. Lara Capellan

Lucia Prieto Sanchez

Maria Jesus Silva Rodriguez
Roberto Sierra Poyatos
Bogdana Luiza Luca

Elda Castro Lopez

Jersy J. Cardenas Salas
Carolina Dassen

Naiara Modroiio Méstoles

* Elda Castro. Il Curso en Actualizacion en Endocrinologia 'y
Nutricion. XV Curso Formacion continuada en Endocrino-
logia y Nutricién. Madrid 19y 20 Enero 2018.

« Elda Castro. lll Reunién de Conocimiento de Tiroides de la
SEEN. Madrid 4 y 5 Mayo 2018.

* Elda Castro. 54th Annual Meeting of the EASD. Berlin, 1-5
Octubre-18.

* Elda Castro. Identidad de Género: Conceptualizacion,
acompafnamiento, intervencién, Madrid ,10 octubre-18

* Elda Castro. VIl Curso intensivo tedrico-practico de Ecogra-
fia Tiroidea y de la Regién Cervical organizado por la SEE-
CO. Madrid, 23 y 24 noviembre-18.

* Lucia Prieto. Curso avanzado de diabetes tipo 1 de SENDI-
MAD. Edicién I.

* Lucia Prieto. Primer Curso sobre Obesidad y Mujer. FID.

* Lucia Prieto. Curso recorridos: acompafiando al paciente
con DM-2.

* Lucia Prieto. Controversias en Endocrinologia y Nutricion,
25-27 octubre 2018, Madrid

* Bogdana Luca. Controversias en Endocrinologia y Nutri-
cion, 25-27 octubre 2018, Madrid

* Bogdana Luca. 33 Congreso SENPE, Las Palmas de Gran Ca-
naria, 17-19 mayo 2018

* Bogdana Luca. 20th European Congress of Endocrinology,
19-22 mayo 2018

- Roberto Sierra. Jornadas de Innovacion en Diabetes. Dia-
betalks 2018. Sevilla. Febrero 2018.

* Roberto Sierra. X Jornadas Actualizacion DM-2. H. Infanta
Leonor. Noviembre 2018
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* Roberto Sierra. Jornadas Abordaje integral de la DM-2
“Mas alla de la glicada”. Toledo. Noviembre 2018.

* Roberto Sierra. XVII Congreso de la Sociedad de Endocri-
nologia, Nutricion y Diabetes de la Comunidad de Madrid
(SENDIMAD). Madrid, Noviembre 18.

* M. Jesus Silva. VII Curso intensivo tedrico-practico de Eco-
grafia Tiroidea y de la Region Cervical organizado por la
SEECO. Madrid, 23 y 24 noviembre-18.

* M. Jesus Silva. 54th Annual Meeting of the EASD. Berlin,
1-5 Octubre-18.

* Naiara Modrofio. Curso monografico de Nutricion clinica
de la SEEN: Soporte nutricional en el paciente oncoldgico.
2 de marzo 2018, Madrid.

* Naiara Modroiio. Curso investigacion e innovacién en nu-
tricién enteral. Las Palmas de Gran Canaria, 17 de mayo
2018.

* Naiara Modrofio. 33 Congreso Nacional SENPE, 17-19
Mayo, Las Palmas de Gran Canaria.

* Naiara Modrofio. Actualizacidn de las bases terapéuticas
de la Diabetes Mellitus, ed 4- Monitorizacidn continua de
glucosa y sistemas integrados MCG/ISCI. 15-16 junio, Ma-
drid.

* Naiara Modrofio. | Curso Avanzado en Diabetes tipo 1 de
SENDIMAD, Madrid, 20 Septiembre.

* Naiara Modrofio. 54 Congreso EASD 2 -5 octubre,Berlin.

* Naiara Modrofio. Sesiones cientificas de la reuniéon Con-
troversias en Endocrinologia y Nutricion, Madrid 25-27
Octubre 2018.

* Naiara Modrofio. XVII Congreso de la Sociedad de Endocri-
nologia, nutricién y Diabetes de la Comunidad de Madrid,
ed 8. 29 novy 1 dic.

* Naiara Modrofio. Curso De Iniciacién De Ecografia De Tiroi-
des (Edicion 1), 65 horas, Marzo 2018.

- Naiara Modrofio. Core Curriculum en tratamiento nutricio-
nal del adulto 22 ed. 2018, 120 horas.

« Jersy Cérdenas. SEEN Meeting at ECE 2018. Barcelona 18
Mayo 2018.

» Jersy Cardenas. 20th European Congress of Endocrinology
(ECE 2018). Barcelona 19-22 Mayo 2018.

» Jersy Cardenas. 25th European Congress of Endocrinology
(ECO 2018). Vienna 23-26 Mayo 2018.

* Jersy Cardenas. 54th Annual Meeting of the European
Association for the Study of Diabetes. Berlin 1-5 October
2018.

« Jersy Cardenas. XVII Congreso de la Sociedad de Endocri-
nologia, Nutricion y Diabetes de la Comunidad de Madrid
(SENDIMAD). Madrid, Noviembre 18.

* Carolina Dassen. Controversias en Endocrinologia y Nutri-
cion, 25-27 octubre 2018, Madrid

* Cristina Martin. Primer Curso sobre Obesidad y Mujer. FID.

* Cristina Martin. 54th Annual Meeting of the European
Association for the Study of Diabetes. Berlin 1-5 October
2018.

* Cristina Martin. XXIX Congreso Nacional de la Sociedad Es-
pafiola de Diabetes. Oviedo 18-20 abril 2018.

¢ Alicia Estrella. European Multidisciplinary Postgraduate
Course on pituitary tumors (EUROPIT). European Society
of Endocrinology. Annecy. Noviembre 2018.

* Alicia Estrella. Improving Outcome of Cushing’s Syndrome
symposium “IMPROCUSH-3", in Klinikum der Ludwig-Maxi-
milians-Universitat Medizinische Klinik und Poliklinik IV.
European Science Foundation-European, Network for the
Study of Adrenal Tumors. European NeuroEndocrine Asso-
ciation. Octubre 2018. Munich.

* Alicia Estrella. Care for Pituitary Adenoma Leiden (Capital
2). Leiden University Medical Center. Leiden. Junio 2018.

- Alicia Estrella. X Reunién Cientifica Anual del Area de Co-
nocimiento de Neuroendocrinologia de la Sociedad Espa-
fiola de Endocrinologia y Nutricion. Madrid, Febrero 2018..

» Miguel Aganzo. 6th World Congress on Targeting Microbio-
ta, 28-30 2018, Oporto.

» Miguel Aganzo. 33 Congreso Nacional SENPE, 17-19 Mayo,
Las Palmas de Gran Canaria.

* Pilar Barrio Dorado: Il Curso-Taller Ecografia Tiroidea
28.02.2018 H. Getafe. (patrocinado almiral)

* Pilar Barrio Dorado: Curso Tedrico-Practico de patologia
Neuroendocrina “Abordaje Multidisciplinar De Tumores
Gastro-enteropancreaticos e Hipofisarios”. 17 abril 2018
Hospital General Universitario Gregorio Maranon.

* Pilar Barrio Dorado: Reunion Alianza H: Nuevos avances en
el control de la Acromegalia. 11 junio 2018.

* Pilar Barrio Dorado: Jornada SENPE/ESPEN: 19 de Octubre
- Casa de América/Casino de Madrid.

* Pilar Barrio Dorado. Manejo nutricional del paciente en
una consultade gastroenterologia. ( Abbott Laboratories)
13 Junio 2018.

* Pilar Barrio Dorado. XVII Congreso de la Sociedad de Endo-
crinologia, Nutricion y Diabetes de la Comunidad de Ma-
drid (SENDIMAD). Madrid, Noviembre 18.

* Pilar Barrio Dorado. Curso de Experto en Ecografia Tiroidea
2018 SEEN.

Innovacion

« Historia Clinica Electrénica.

* Nuevas Tecnologias y Telemedicina.
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Consulta No Presencial.
Unidad Multidisciplinar de Cirugia Metabdlicas.

Estrategia de Atencion a Pacientes con Enfermedades Cro-
nicas.

Proyeccioén cientifica

Proyectos: Insulclock, Software Dietcamb, Método Medi-
cadiet.

R. Dominguez. Consulta monografica de nddulo tiroideo
con incorporacion de la ecografia de cuello como herra-
mienta fundamental de la misma.

Ponencias, comunicaciones a congresos y otras reuniones
cientificas

Luca B, Cardenas J, Galdon A, Sierra R, Madrofio N, Silva
MJ, Vazquez C. Efecto de la combinacién de andlogos GLP1
con ISGLT2 en pacientes con DM-2 en tratamiento con
insulina. Experiencia en la practica clinica real. XXIX Con-
greso Nacional de la Sociedad Espafiola de Diabetes (SED).
Oviedo, Abril 18.

Galdon A, Cardenas J, Luca B, Madrofio N, Sierra R, Barrio
P, Vazquez C. Intensificacion del tratamiento antidiabéti-
co en pacientes con DM-2 y obesidad. Efecto de combinar
andlogos GLP-1 con glucosuricos en la practica clinica real.
XXIX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Diabe-
tes (SED). Oviedo, Abril 18.

Arranz JA, Andia VM, Gonzalez N, Lecumberri E, Brito MA,
Alpafiés M, Nattero L. Relacion entre el grado de percep-
cion de hipoglucemias y la calidad de vida en pacientes con
DM-1 de larga evolucion (COHORTE EVODIAB 1). XXIX Con-
greso Nacional de la Sociedad Espafiola de Diabetes (SED).
Oviedo, Abril 18.

Lecumberri E, Ortega M, Iturregui M, Quesada JA, Orozco
D. Satisfaccion con el tratamiento y factores asociados tras
el cambio a insulina degludec en pacientes con DM-1. XXIX
Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Diabetes
(SED). Oviedo, Abril 18.

Hernandez C, Bogdanov P, Gomez-Guerrero C, Sampe-
dro J, Sola-Adell C, Egido J, Simd R. Efecto de la adminis-
tracion topica ocular de SOCS-1 en la neuroinflamacién y
disrupciéon de la barrera hemato-retiniana en un modelo
experimental de la diabetes. XXIX Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Diabetes (SED). Oviedo, Abril 18.

Gutiérrez S, Risco MJ, Blanca M, Iglesias P, Paniagua A, Ar-
cano K, Garcia A, Ferrigni C, Duran M, Vazquez C. Gesta-
cion tras cirugia bariatrica : déficits de micronutrientes y
complicaciones obstétricas. XVII Congreso de la Sociedad
de Endocrinologia, Nutricidn y Diabetes de la Comunidad
de Madrid (SENDIMAD). Madrid, Noviembre 18.

Diaz P, Aragén C, Campos R, Cancer E, Pérez N, Matia P,
Vega B, Gil MC, Molina B, Marcuello C, Olivar J, Botella JI.
Hipocupremia ¢élo hacemos bien? XVII Congreso de la So-
ciedad de Endocrinologia, Nutricién y Diabetes de la Co-
munidad de Madrid (SENDIMAD). Madrid, Noviembre 18.

tracion topica ocular de SOCS-1 en la neuroinflamacién y
disrupcién de la barrera hemato-retiniana en un modelo
experimental de la diabetes. XXIX Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Diabetes (SED). Bilbao, Abril 18.

Luca B, Cardenas J, Montoya T, Sierra R, Gutiérrez S, Vaz-
quez C. Evolucion de pacientes con obesidad tratados con
liraglutide y bupropién naltrexona: Experiencia clinica.
Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunita-
ria (NUTRIMAD). Madrid, Octubre 2018.

Luca B, Cardenas J, Montoya T, Sierra R, Gutiérrez S, Vaz-
quez C. Evolucion de pacientes con obesidad tratados con
liraglutide y bupropion naltrexona: Experiencia clinica. XII
Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunita-
ria (NUTRIMAD). Madrid, Octubre 2018.

Sdnchez A, Labeira P, Nufiez A, Gutiérrez S, Vazquez C.
Evolucion de pacientes con sobrepeso y obesidad con tra-
tamiento dietético por intercambio de alimentos. XII Con-
greso de la Sociedad Espafiola de Nutricion Comunitaria
(NUTRIMAD). Madrid, Octubre 2018.

Arboiro R, Sierra R, Moro MJ, Diaz Curiel M. Hipoparatiroi-
dismo permanente postcx. Andlisis de una serie retrospec-
tiva 2010-2016. XXIIl Congreso de la Sociedad Espafiola de
Investigacién Osea y del Metabolismo Mineral (SEIOMM).
Noviembre 18.

Blanca M, Prieto MJ, Ramallo ML, Ramirez M, Higuera I,
Lépez MT, Gutiérrez S, Paniagua A, Barba R, Vazquez C.
Estudio de prevalencia de desnutricion, sindrome de de-
gaste proteico, pérdida de fuerza muscular y discapacidad
en una unidad hospitalaria de hemodidlisis. 33 Congreso
SENPE. Las Palmas de Gran Canaria, Mayo 18.

Gutiérrez S, Aganzo M, Blanca M, Iglesias P, Bartolomé L,
Paniagua A, Simdn J, Arcano K, Barba R, Vazquez C. Terapia
grupal de obesidad: estrategia terapéutica y resultados.
33 Congreso SENPE. Las Palmas de Gran Canaria, Mayo 18.

Jersy Jair Cardenas Salas, Arturo Lisbona Catalan, Belén
Goiburu-Chenu, Maria Isabel Esteban-Rodriguez, Rita
Maria Regojo & Cristina Alvarez-Escola. Adrenocortical
carcinoma: Retrospective analysis of a series of clinical
cases. EndocrineAbstracts (2018) 56 P70 | DOI: 10.1530/
endoabs.56.P70.

Publicaciones cientificas

* Miguel A Martinez-Gonzalez, Pilar Buil-Cosiales, Dolo-

* Hernandez C, Bogdanov P, Gomez-Guerrero C, Sampe-
res Corella, Monica Bulld,Montserrat Fitd, Jesus Vioque,

dro J, Sola-Adell C, Egido J, Simd R. Efecto de la adminis-
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Dora Romaguera, J Alfredo Martinez, Julia Warnberg, Jose
Lépez-Miranda , Ramén Estruch, Aurora Bueno-Cavanillas,
Fernando Aros, Josep A Tur, Francisco Tinahones, Lluis Se-
rra-Majem, Vicente Martin, Jose Lapetra, Clotilde Vazquez
et al PREDIMED-Plus Investigators. International Journal of
Epidemiology, 2018 dyy225, https://doi.org/10.1093/ije/
dyy225 Published: 22 November 2018.

* Salas-Salvadd J, Diaz-Lépez A, Ruiz-Canela M, Basora J, Fitd

M, Corella D, Serra-Majem L, Warnberg J, Romaguera D, Es-
truch R, Vidal J, Martinez JA, Arés F, Vazquez C, Ros E, Vioque
J, Lépez-Miranda J, Bueno-Cavanillas A, Tur JA, Tinahones FJ,
MartinV, Lapetra J, Pintd X, Daimiel L, Delgado-Rodriguez M,
Matia P, Gdmez-Gracia E, Diez-Espino J, Babio N, Castafier O,
Sorli JV, Fiol M, Zulet MA, Bullé M, Goday A, Martinez-Gon-
zadlez MA; PREDIMED-Plus investigators. Effect of a Lifestyle
Intervention Program With Energy-Restricted Mediterra-
nean Diet and Exercise on Weight Loss and Cardiovascular
Risk Factors: One-Year Results of the PREDIMED-Plus Trial.
Diabetes Care. 2018 Nov 2.

Mallorqui-Bagué, Lozano-Madrid M, Toledo E, Corella D,
Salas-Salvadd J, Cuenca-Royo A Vioque J, Romaguera D,
Martinez JAO, Warnberg J, Lépez-Miranda J, Estruch R, Bue-
no-Cavanillas A, Alonso-Gémez A, Tur JA, Tinahones FJ, Se-
rra-Majem L, Martin V, Lapetra J, Vazquez C; , Pintd X, Vidal J,
Daimiel L, Gaforio JJ, Matia P, Ros E, Granero R, Buil-Cosiales
P, Barragan R, Bulld M, Castafier O, Garcia-de-la-Hera M, Ya-
fiez AM Abete |, Garcia-Rios A, Ruiz-Canela M, Diaz-Lépez
A, Jiménez-Murcia S, Martinez-Gonzéalez MA, De la Torre R.
. Type 2 diabetes and cognitive impairment in an older po-
pulation with overweight or obesity and metabolic syndro-
me: baseline cross-sectional analysis of the PREDIMED-plus
study. Fernandez-Aranda FSci Rep. 2018 Oct 31;8(1):16128.
doi: 10.1038/s41598-018-33843-8.

Sanchez-Villegas A, Alvarez-Pérez J, Toledo E, Salas-Sal-
vadé J, Ortega-Azorin C, Zomefio MD, Vioque J, Martinez
JA, Romaguera D, Pérez-Lépez J, Lépez-MirandaEstruch R,
Bueno-Cavanillas A, Ards F, Tur JA, Tinahones FJ, Lecea O,
Martin V,Ortega-Calvo M, Vazquez C, Pintd X, Vidal J, Dai-
miel L, Delgado-Rodriguez M,Matia P, Corella D, Diaz-Lépez
A, Babio N, Mufioz MA, Fité M, Garcia de la Hera M,Abete
I, Garcia-Rios A, Ros E, Ruiz-Canela M, Martinez-Gonzalez
MA, Izquierdo M, Serra-Majem L. Seafood Consumption,
Omega-3 Fatty Acids Intake, and Life-Time Prevalence of
Depression in the PREDIMED-Plus Trial. Nutrients. 2018 Dec
18;10(12). pii: E2000. doi: 10.3390/nu10122000. PubMed
PMID: 30567286; PubMedCentral PMCID: PMC6315981.

* Schroder H, Cardenas-Fuentes G, Martinez-Gonzalez MA,

Corella D, Vioque J,Romaguera D, Alfredo Martinez J, Tina-
hones FJ, Miranda JL, Estruch R,Bueno-Cavanillas A, Ards
F, Marcos A, Tur JA, Warnberg J, Serra-Majem L, Martin V,
Vazquez C, Lapetra J, Pintd X, Vidal J, Daimiel L, Gaforio JJ,
Matia-Martin P,Ros E, Castafier O, Lassale C, Ruiz-Canela M,
Asensio EM, Basora J, Torres-Collado L, Garcia-Rios A, Abe-
te |, Toledo E, Buil-Cosiales P, Bullo M, Goday A, Fité M,Sa-
las-Salvadd J; PREDIMED-Plus investigators. Effectiveness

of the physicalactivity intervention program in the PREDI-
MED-Plus study: a randomized controlled trial. Int J Behav
Nutr Phys Act. 2018 Nov 13;15(1):110. d0i:10.1186/s12966-
018-0741-x. PubMed PMID: 30424822; PubMed Central
PMCID: PMC(C6234632.

 Cano-lbanez N, Bueno-Cavanillas A, Martinez-Gonzalez MA,

Corella D, Salas-Salvado J, Zomefio MD, Garcia-de-la-Hera
M, Romaguera D, Martinez JA,Barén-Lépez FJ, Garcia-Rios
A, Estruch R, Garcia-Molina L, Alonso Gémez A, TurlA, Ti-
nahones F, Serra-Majem L, Cubelos-Fernandez N, Lapetra J,
Vazquez C, Pintd X, Vidal J, Daimiel L, Gaforio JJ, Matia P, Ros
E, Diez-Espino J,Fernandez-Carrién R, Basora J, Fitd M, Zazo
JM, Colom A, Toledo E, Diaz-Lépez A, Mufioz MA, Ruiz-Cane-
la M, Gea A. Dietary Intake in Population with Metabolic Sy-
ndrome: Is the Prevalence of Inadequate Intake Influenced
by Geographical Area? Cross-Sectional Analysis from PREDI-
MED-Plus Study. Nutrients. 2018 Nov 4;10(11). pii: E1661.
doi: 10.3390/nu10111661. PubMed PMID: 30400355; Pub-
Med Central PMCID: PMC6266979.

Alvarez-Alvarez |, Martinez-Gonzalez MA, Sanchez-Tainta
A, Corella D,Diaz-Lépez A, Fité M, Vioque J, Romaguera D,
Martinez JA, Wéarnberg J,Lépez-Miranda J, Estruch R, Bue-
no-Cavanillas A, Ards F, Tur JA, Tinahones FJ,Serra-Majem L,
Martin V, Lapetra J, Mas Fontao S, Pintd X, Vidal J, Daimiel
L,Gaforio JJ, Matia P, Ros E, Ruiz-Canela M, Sorli JV, Bece-
rra-Tomas N, Castafier O,Schroder H, Navarrete-Mufioz EM,
Zulet MA, Garcia-Rios A, Salas-Salvadé J,Diez-Espino J, To-
ledo E. Adherence to an Energy-restricted Mediterranean
DietScore and Prevalence of Cardiovascular Risk Factors in
the PREDIMED-Plus: ACross-sectional Study. Rev Esp Car-
diol (Engl Ed). 2018 Oct 1. pii: S1885-5857(18)30362-1. doi:
10.1016/j.rec.2018.08.010. [Epub ahead of print]English,
Spanish. PubMed PMID: 30287240.

Mena-Sanchez G, Babio N, Martinez-Gonzalez MA, Co-
rella D, Schroder H, Vioquel, Romaguera D, Martinez JA,
Lopez-Miranda J, Estruch R, Wérnberg J,Bueno-Cavanillas
A, Serra-Majem L, Tur JA, Ards F, Tinahones FJ, Sanchez
VM, Lapetra J, Pintd X, Vidal J, Vazquez C, Ordovas JM,
Delgado-Rodriguez M,Matia-Martin P, Basora J, Buil-Co-
siales P, Fernandez-Carrion R, Fitd M,Salas-Salvadé J; PRE-
DIMED-PLUS investigators. Fermented dairy products,
dietquality, and cardio-metabolic profile of a Mediterra-
nean cohort at high cardiovascular risk. Nutr Metab Car-
diovasc Dis. 2018 Oct;28(10):1002-1011. doi: 10.1016/j.
numecd.2018.05.006. Epub 2018 May 21. PubMed PMID:
30207268.

» Konieczna J, Abete |, Galmés AM, Babio N, Colom A, Zu-

let MA, Estruch R, Vidal J, Toledo E, Diaz-Lopez A, Fiol M,
Casas R, Vera J, Buil-Cosiales P, Martin V,Goday A, Sa-
las-Salvadé J, Martinez JA, Romaguera D; PREDIMED-Plus
Investigators. Body adiposity indicators and cardiometa-
bolic risk: Cross-sectional analysis in participants from the
PREDIMED-Plus trial. Clin Nutr. 2018 Jul 11. pii: S0261-
5614(18)31207-X. doi: 10.1016/j.cInu.2018.07.005. [Epub
ahead of print] PubMed PMID: 30031660.
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- Galilea-Zabalza |, Buil-Cosiales P, Salas-Salvadd J, Toledo
E, Ortega-Azorin C, Diez-Espino J, Vazquez-Ruiz Z, Zomefio
MD, Vioque J, Martinez JA, Romaguera D, Pérez-Farinos
N, Lopez-Miranda J, Estruch R, Bueno-Cavanillas A, Ards F,
Tur JA, Tinahones F, Serra-Majem L, Marcos-Delgado A, Or-
tega-Calvo M, Vazquez C, Pinté X,\Vidal J, Daimiel L, Delga-
do-Rodriguez M, Matia P, Corella D, Diaz-Lopez A, Babio N,
Mufioz MA, Fitd M, Gonzélez-Palacios S, Abete |, Garcia-Rios
A, Ros E, Martinez-Gonzalez MA; PREDIMED-PLUS Study In-
vestigators. Mediterranean diet and quality of life: Baseline
cross-sectional analysis of the PREDIMED-PLUS trial.PLoS
One. 2018 Jun 18;13(6): e0198974. doi: 10.1371/journal.
pone.0198974.eCollection 2018. PubMed PMID: 29912978;
PubMed Central PMCID: PMC6005498.

* Miguel Aganzo , Maria-Teresa Montojo , Maria-Carmen
Lépez de Las Hazas, Asuncién Martinez-Descals, Marta Rico-
te-Vila, Raul Sanz, Irene Gonzalez-Peralta, Roberto Martin
Hernandez, Olaya de Dios , Carmen Garcés, Alba Galddn,
Oscar Lorenzo, Cristina Tomas-Zapico, Alberto Davalos,
Clotilde Vazquez, Nieves Gonzalez. Front cover: Custo-
mized Dietary Intervention Avoids Unintentional Weight
Loss and Modulates Circulating miRNAs Footprint in Hun-
tington’s Disease. Molecular Nutrition and Food Disease
2018; 62, (23) 03 December 2018 https://doi.org/10.1002/
mnfr.201870097.

* Efectos agudos y a largo plazo del tratamiento con zolen-
dronato en pacientes adultos con osteogénesis imperfecta.
Estudio espafiol observacional con 5 afios de seguimiento.
Isabel Pavon de Paz, José Antonio Rosado Sierra, Carmen
Pérez Blanco, Naiara Modrofio Méstoles, Guadalupe Guija-
rro de Armas y Cristina Navea Aguilera. Endocrinol Diabetes
Nutr. 2018.https://doi.org/10.1016/j.endinu.2018.05.015.

Riobd Servan P. Pautas dietéticas en la diabetes y en la obe-
sidad. Nutr Hosp 2018;35(N.2 Extra. 4):109-115 DOI: http://
dx.doi.org/10.20960/nh.2135.

Lluis Serra-Majem, Antonio Raposo, Javier Aranceta-Bar-
trina, Pilar Riobd et al. Ibero—American Consensus on Low-
and No-Calorie Sweeteners: Safety, Nutritional Aspects and
Benefits in Food and Beverages. Nutrients 2018, 10, 818.

* Riobd Servan P. Revisora externa de la Guia de Practica Cli-
nica sobre Deteccidon y Manejo de la enfermedad renal cro-
nica. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, e
Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud. NIPO: 680-17-
009-1.

» Sanchez Gdmez N. Sindrome de Desmielinizacion Osmotica.
Manual Enigmas de la Hiponatremia del Agua. SEEN.

* Aganzo Yeves M, Luiza Luca, Herrero Heras A, Vazquez
Martinez C. Nutritional management of functional chronic
diarrhea associated to malnutrition with peptide diet: a
case report. Nutr Hosp. 2018 May 17;35(3):747-749. doi:
10.20960/nh.1872.

Conferencias y participacion en jornadas, cursos y congresos

* Clotilde Vazquez. Moderadora de la mesa "Mediterranian
Diet and Sustainability” en el Encuentro Internacional

“DIETA MEDITERRANEA ,UNA VISION MULTIDISCIPLINAR
EN EL S XXI” organizada por la Agencia de la salud y Dieta
mediterrdnea (ADSM). Alicante, 3 Mayo 2018.

* Clotilde Vazquez. Ponencia Dieta mediterranea en la practi-

ca clinica: retos y oportunidades”. Encuentro Internacional
“DIETA MEDITERRANEA, UNA VISION MULTIDISCIPLINAR
EN EL S XXI” organizada por la Agencia de la Salud y Dieta
mediterrdnea (ADSM). Alicante, 4 Mayo 2018.

Curso: “CAMBIO DE ESTILO DE VIDA EN DIABETES Y OBE-
SIDAD Una prescripcion vital y personalizada® organiza-
do por la Direccion General de investigacidon, Formacion
e Infraestructuras Sanitarias. CONSEJERIA DE SANIDAD.
Comunidad de Madrid. Direccidn Clotilde Vazquez. Coordi-
nacion Alba Galdon. Profesores. Sonsoles Gutiérrez, Juan S
Chacin, Jersy Cardenas, Miguel Aganzo, Bogdana L. Luca,
Irene Gonzalo. 7 ediciones, 2017-2018.

Curso de Excelencia en Obesidad: La obesidad desde el
punto de vista del experto. Direccién: Clotilde Vazquez. Pa-
trocinio Novo Nordisk. Profesores: A Galdon, JS Chacin, J
Cardenas, B ILuca, L Soriano, A | de Cos, V Konstantinidou,
H Garcia- lllana, T Gavela P Vorwald, A Lopez, A Garcia, M
Durdn, A Sanchez, S Gutiérrez, M. Aganzo. Madrid, Fun-
dacion Jiménez Diaz. Acreditado por SENDIMAD, SEEN,
ELMO ( European Lifestyle Medicine). 30 horas 2 edicio-
nes: 18-21 Junio y 17-20 Setiembre 2018.

* Talleres prevencién quironsalud CAMBIO HACIA UN ESTI-

LO DE VIDA SALUDABLE: Una necesidad “vital”. Javier Ta-
pia, A Galddn, C Vazquez.

Edurne Lecumberri. Abordaje de la patologia cardiovascu-
lar en la mujer y seguridad cardiovascular. X Simposium so-
bre el fortalecimiento de las personas con diabetes: familia
y diabetes. Hospital Clinico San Carlos, Madrid, Noviembre
18.

Bogdana Luca. Caracterizacion clinica y tratamiento farma-
colégico de la obesidad” en el 332 Congreso de la Sociedad
Espafiola de Medicina Estética, Malaga, 22-24 Febrero
2018.

* Olga Sanchez Vilar. Ponencia Nutricidn en el paciente On-

colégico en la Jornada Cuidamos del paciente Oncoldgico.
Madrid, Octubre 2018.

Olga Sanchez Vilar. Ponencia Intervencion nutricional para
mejorar la composicién corporal y la osteoporosis. en la “Il
Jornada de Body Composition en Pacientes con Cancer” :
Madrid, Junio 2018.

* Olga Sanchez Vilar. Ponencia en la El éxito de la terapia nu-

tricional. En Jornada NEUROCIENCIA Y NUTRICION: Nuevas
tendencias en deteccion de las preferencias del paciente:
Madrid, Marzo 2018.

Clotilde Vazquez/Edurne Lecumberri. Moderadoras de la
mesa “Los nuevos antidiabéticos en la prevencion de las
complicaciones renales y vasculares de la diabetes”. VIII
Curso Avances en Nefrologia Clinica. IX Curso Actualizacién
en Didlisis avanzada. HUFJD. 26-27 Abril 18. Madrid.
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* Maite Ortega Juaresti. Terapia basada en incretinas y com-
plicaciones renales y cardiovasculares del paciente dia-
bético. VIII Curso Avances en Nefrologia Clinica. IX Curso
Actualizacién en Dialisis avanzada. HUFJD. 26-27 Abril 18.
Madrid.

* Elena Lépez Mezquita. Manejo de los ISGLT2 en la practica
clinica. Experiencia corporativa de la FID. VIII Curso Avan-
ces en Nefrologia Clinica. IX Curso Actualizacidn en Didlisis
avanzada. HUFID. 26-27 Abril 18. Madrid.

Pilar Riob6 Servan. Moderador del SIMPOSIO ADVENTIA.
Dieta Mediterrdnea, AOVE vy salud: papel de los polifeno-
les. Congreso Nacional SENPE, 17 al 19 de mayo de 2018,
Las Palmas de Gran Canaria.

Pilar Riobd Servan. MODERADOR. Sesion de Pdster 2, pan-
talla 5. XXXIIl Congreso Nacional SENPE, 17 al 19 de mayo
de 2018, Las Palmas de Gran Canaria.

« Pilar Riob6 Servan. Moderador en la sesién TALLER PRAC-
TICO: EVALUACION DE UNA DIETA en el I Congreso Nacio-
nal de Nutriciédn en Oncologia, celebrado en Madrid el 1y
2 de octubre de 2018.

Pilar Riobd Servan. Conferencia “ABORDAJE NUTRICIONAL
DEL PACIENTE CON TERAPIA RENAL SUSTITUTIVA Y DES-
NUTRICION”. Congreso FELANPE de Nutricién Clinica, Tera-
pia Nutricional y Metabolismo. Celebrado en Guadalajara,
Jalisco, México del 23 al 25 de septiembre 2018.

Cooperacion Internacional

« Pilar Riobd Servan. Nutricién e insuficiencia renal. En el XIX
seminario de Nutricidn Clinica. Errores y avances en nutri-
ciéon. Universidad internacional Menéndez Pelayo. Cuenca.
Directoras: Rosa Maria Ortega Anta y Ana Maria Requejo
Marcos. Celebrado en Cuenca los dias 27-28 sep 2018.

* Pilar Riobd Servan. La evidencia cientifica en hidratacidn:
de la ingesta adecuada a las guias poblacionales de reco-
mendacién. En IV World Congress of Public Health Nutri-
tion y el Xl Congreso de la Sociedad Espafiola de Nutricion
Comunitaria (SENC) NUTRIMAD 2018, celebrado en Ma-
drid, del 24 al 27 de octubre de 2018.

Pilar Riob6 Servan. Profesora Unica, de las tres ediciones
del curso Conceptos clinicos basicos para el manejo del
NODULO TIROIDEO. Realizadas en formato on-line en la
plataforma campusCESM entre los dias 1 de octubre de
2017 y 26 de febrero de 2018, con una duracion estimada,
cada una de ellas, de seis horas lectivas. Esta actividad do-
cente (con n2 de expediente 07-AFOC-05078.8/2017) esta
acreditada por la Comisidon de Formacién Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sis-
tema Nacional de Salud, con 0,8 créditos de formacion
continuada para la profesion de médico en cada edicidn.

Gilberto Pérez. Abordaje de la diversidad de género: as-
pectos clinicos y juridicos. SENDIMAD. XVII Congreso de la
Sociedad de Endocrinologia y Nutricién de la Comunidad
de Madrid (SENDIMAD). Madrid, Noviembre 2018.

* Gilberto Pérez. Abordaje terapéutico del menor con diver-
sidad de género. Jornadas Identidad de Género. Jornadas
FID. Madrid, Octubre 2018.

* Clotilde Vazquez y Pilar Barrio - Programa Nacional de En-
fermedades Crénicas PNEC en los campamentos de refu-
giados Saharauis con Médicos del Mundo. Espafia. Febrero
de 2018.

Honores y Distinciones

* Acreditacion Corporativa de la EASO (European Associa-
tion for the study of obesity) como Centros Lideres en el
manejo Integral del paciente con obesidad 2018-2021.

* Clotilde Vazquez. Directora cientifica del Master “Obesi-
dad y sus comorbilidades: prevencién, diagndstico y trata-
miento integral”. 60 ECTS. Universidad Rey Juan Carlos de
Madrid. 62 edicion. 2017-18.

¢ Clotilde Vazquez. Pertenencia a la Red CIBEROBnN.

¢ Clotilde Vazquez. Miembro del Patronato de la FUNDA-
CION SAN PABLO CEU. Madrid, Noviembre 2017

* Clotilde Vazquez. Evaluadora de Buenas Practicas del
Sistema Nacional de Salud BBPP en el Area de diabetes
2016-2017. SUBDIRECCION GENERAL DE CALIDAD E IN-
NOVACION. Direccién General de Salud Publica, Calidad
e Innovaciéon. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad.

* Clotilde Vazquez. Vocal del Comité Cientifico de la Agencia
de la Salud y Dieta Mediterranea. Cdmara de Comercio.
2016-2018.
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