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Unidad de ictus

Les rogamos lean atentamente esta informacion. Su estancia en la unidad de ictus conlleva
una vigilancia intensiva por parte de los profesionales para realizarle un cuidado de forma mds
estrecha en las primeras horas.

¢Qué es una unidad de ictus?
Es un servicio especial y como tal no se rige por las mismas normas que el resto del hospital.

Al principio puede resultar algo desconcertante ya que ustedes veran muchos aparatos pero
todo ello ayuda a vigilar y tratar adecuadamente al paciente.

Encontraran asu familiar con diferentes cables que forman parte de un sistema de monitorizacion
para en todo momento conocer su ritmo cardiaco, tension arterial y saturacion de oxigeno.

Encontrardn también maquinas que por medio de un catéter venoso introducen en el paciente
sueros o medicacion a ritmo constante.

Puede consultar sus dudas con el personal de enfermeria.

¢Quién atiende a su familiar?

El equipo que atiende al paciente las 24h del dia esta formado por: neurdlogos, enfermeras/os,
auxiliares y celadores.

Trabajamos en equipo.

é¢Cémo y quién da la informacion?

La informacidn médica es confidencial y salvo autorizacion expresa, solo se facilitara a
familiares directos.

Durante su estancia en la unidad de ictus los familiares serdn informados de su situacién por
el neurdlogo en la visita.

éPor qué su familiar esta ingresado en la unidad de ictus?

Los ictus representan un conjunto de trastornos que afectan al cerebro y son producidos por
una alteracién de la circulacidn cerebral. La palabra ictus se utiliza para recalcar la habitual
instauracion rapida de los sintomas.

Popularmente también se los denomina como “trombosis” o “embolia”.

Las causas de los ictus son variadas siendo las principales arterioesclerosis, embolias y
hemorragia cerebral.

Las consecuencias son diversas desde lesidn cerebral, secuelas funcionales y riesgo de repeticién.

Su estancia en la unidad de ictus conlleva una vigilancia intensiva por parte de los profesionales
para realizarle un cuidado de forma mas estrecha en las primeras horas.

Estructura fisica
La unidad de ictus de la FJD se encuentra en la 52 planta (UNIDAD 35) del edificio C.

El acceso a ella se realizard por la puerta principal en la que se encuentra un timbre que
pueden utilizar solo en caso de necesidad esperando siempre a ser atendidos.

Visitas: horarios y normas

e Al ingresar al paciente se les pedira que dejen en el departamento de admisiéon un nimero
de contacto.

e Los familiares deben llevarse consigo todas las pertenencias del paciente. Solo se les
permitird el uso de méviles siempre y cuando hablen en voz bajay siguiendo las indicaciones
del personal de enfermeria asi como el uso de aparatos de radio siempre y cuando sea con
auriculares y bajo autorizacion médica.

e Pasaran un maximo de 2 familiares por paciente sin intercambiarse durante la visita.

Es obligatorio utilizar solucion hidroalcohdlica para la higiene de manos y prevencion de
infecciones antes y después de las visitas.

e En caso de aislamientos especiales, higiene de los paciente u otras circunstancias
relevantes, se les indicard el procedimiento a seguir.

Se ruega hablar en voz baja y colaborar en crear un clima de silencio y tranquilidad para el
bienestar de los pacientes

Horarios de visita Horarios de visita

Cuidador principal: Acompafiante:

Manana: 10:00 - 14:00h. Maiiana: 13:00 - 14:00h.

Tarde: 17:00 - 21:00h. Tarde: 18:00 - 19:00h. Gracias por su colaboracién




