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XXl Curso de integracion

de nuevos residentes
Directores del curso: Sa ]6 de junio 2026

=  Prof. Leandro Soriano Guillén, Director de Docencia.
= D°Paula Ramos Ubieto, Dr. Fernando Rengifo Garcia, Jefes de Residentes.

Gestion administrativa:
= D°Katia Salazar Cantos, D® Raquel Garcia Martin, Secretarias de Docencia.
o Correo electréonico: comidoc.hufid@guironsalud.es

Gestion de aulas:

= D. Pedro Rodriguez Franco.

i o Correo electrénico: prodriguezfa@qguironsalud.es
Indice:

Médulo 1. Bienvenida a los residentes. Conoce tu hospital.
Viernes 5 de junio de 2026 de 8:15-9:20 h.

Médulo 2. Aterrizaje al mundo laboral.
Viernes 5 de junio de 2025 de 9:20-11:10 h.

Médulo 3. Docencia.
Viernes 5 de junio de 2026 de 11:40 — 14:00 h.

Médulo 4. Informacidn relevante para un residente.
Lunes 8 de junio de 2026 de 08:30 - 11:15 h.

Médulo 5. Medicina Preventiva y Seguridad del Paciente.
Lunes 8 de junio de 2026 de 11:45-14:15 h.

Médulo 6. Historia clinica y prescripcion.
Martes 9 de junio de 2026 de 08:30 — 10:40 h.

Médulo 7. Apuesta por valores.
Martes 9 de junio de 2026 de 11:10-12:30 h.

Médulo 8. Inteligencia artificial durante la residencia.
Martes 9 de junio de 2026 de 12:45-14:00 h.

Médulo 9. Los R1 en urgencias.
Miércoles 10 de junio de 2026 de 08:00 — 15:00 h.

Médulo 10. Infroduccién al funcionamiento de las diferentes especialidades.
Miércoles 10 de junio de 2026 de 08:30 — 13:30 h.

Moédulo 11. Taller de Reanimacién Cardiopulmonar Bdsica.
Juevesl1 de junio de 2026 de 09:00 — 13:30 h.

Médulo 12. Trato y tratamiento.
Viernes 12 de junio de 2026 de 9:00 — 14:30 h.

Médulo 13. Proteccion radiolégica.
Lunes 15 de junio de 2026 de 8:00 — 14:45 h.

Médulo 14. Iniciacién a la patologia quirdrgica urgente.
Martes 16 de junio de 2026 de 08:30 — 12:00 h.
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XXI Curso de integracion
de nuevos residentes

5 de junio 2026 Aula Magna

Modulo 1. Bienvenida a los residentes. Conoce tu hospital.

08:15 -08:30 Bienvenida de la Direccion.

08:30 - 09:00 Presentacion de los residentes y encuesta inicial.

Conoce tu hospital.

09:00 - 09:20 D° Paula Ramos, Dr. Fernando Rengifo, Jefes de residentes.

Moédulo 2. Aterrizaje al mundo laboral

Riesgos de la transicién de la vida académica a la laboral.
09:20-09:40 D? Paula Ramos, Psicologa Adjunta de Psicologia Clinica y Jefa
de residentes.

Funcion del tutor de residentes.

09:40-10:00 Dra. Ivana Zamarbide, Médico Adjunto de Neurologia.
10:00 - 10:20 Abordaje brecha generacional.
) ’ Dr. Sergio Sanchez, Médico Adjunto de Psiquiatria.
Adaptacion al aino de residencia.
10:20 - 10:50 Dr. Jorge Polo, Médico Adjunto de Medicina interna. Dra. Maria

Posada, Médica Adjunta de Cirugia general y digestiva. D Nerea
Ruiz, Enfermera de Pediatria.

10:50-11:10 Como proceder con las dudas...
Jefes de Residentes

11:10-11:40 Descanso

Modulo 3. Docencia.

Libro del residente: herramienta FORSAN.

11:40-12:10 D° Paula Ramos y Dr. Fernando Rengifo, Jefes de residentes.

Servicio de biblioteca en Ciencias de la Salud.

12:10-13:10 Maria Garcia Puente, Responsable de Biblioteca.

Formacién transversal y longitudinal: hacia un libro blanco en
13:10-14:00 simulacion.
Dr. Carlos Villalobos, Jefe de Estudios del Centro de Simulacion.
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XXI Curso de integracion
de nuevos residentes

8 de iunio 2026 Aula Maana
Modulo 4. Informacion relevante para un residente.

Resumen sobre las normativas de interés para residentes.
08:30 - 08:50 D° Miriam Ortiz, Directora del Departamento de Personas y
Organizacion.

Interpretacion de las nominas.
08:50 - 09:10 D° Miriam Ortiz, Directora del Departamento de Personas y
Organizacion.

09:10 - 09:30 Aspectos relevantes sobre ciberseguridad.
D. Alberto Pinto, Director de Sistemas de Informacion.

Seguridad, salud y bienestar: el rol del Servicio de Prevencién
en el cuidado de los residentes.

09:30 - 10:00 Dra. Stefanny Cristopher, Jefa de Servicio de Salud Laboral y
Prevencién de Riesgos Laborales
10:00-10:30 Algunos consejos juridicos para residentes.

D° Esperanza Hernando, Directora Juridica.

Estrategia, normas y consejos de uso de redes sociales para
residentes.

10:30-11:15 D°® Eva Sacristan, Directora de Comunicacién, HUFJD. Salvador
Alcaide, Coordinador de Comunicacidon y Contenidos,
Direccion Comunicacion y Marketing, Quironsalud.

Descanso

Modulo 5. Medicina Preventiva y Sequridad del Paciente.

Seguridad del paciente.

11:45-1225  Ipa Ana Leal, Subdirectora Médica.

Precauciones en la prevencion de la fransmision de
infecciones.

Dra. M.° Dolores Martin Rios, Jefa de Servicio de Medicina
Preventiva.

12:25-13:15

Acreditaciones: Joint Commission.
13:15-14:15 D° Bibiana Navarro y D Adriana Cercas, Departamento de
Calidad.
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XXI Curso de integracion
de nuevos residentes

9 de junio 2026 Aula Magna

Modulo 6. Historia clinica y prescripcion.

Relevancia de la realizacion de una buena historia clinica.
08:30-08:50  Dras. Blanca Rodriguez y Catalina Martin, Médicos Adjuntos,
Servicio Documentacion Clinica.

Recorrido practico por Casiopea.

08:50-0%:10  p 5. Blanca Rodriguez y Catalina Martin.

Mobility y Scribe.
09:10 - 10:00 Dra. Sara Vicente, Médica Adjunta de Cirugia Tordcica,
Coordinadora Asistencial de Estrategia Digital.

Intfroduccion a la prescripcion de farmacos.
10:20-10:40 Dra. Laura Garcia, Farmacéutica Adjunta, Servicio Farmacia
Hospitalaria.

Modulo 7. Apuesta por valores.

Trabajo en equipo.

1101130~ misién de Guardias.

Humanidades y Ciencias de la Salud.
Dra. Andrea Kallmeyer, Médico Adjunto de Cardiologia.

11:50-12:10 Responsabilidad social.
D Aurora Herraiz, Directora de Relaciones Sociales FJD.

11:30-11:50

Sostenibilidad.

12:10-12:30 Dr. Felipe Villar, Jefe de Seccion de Neumologia.

Modulo 8. Inteligencia artificial durante la residencia

12:45 - 13:15 Precauciones de la IA como herramienta de apoyo diagnédstico
) ) Dr. Alejandro Avello, Médico Adjunto de Nefrologia.

La IA como herramienta de apoyo docente e investigador

13:15 - 13:45 Prof. Leandro Soriano, Director de Docencia.
La IA no debe utilizarse para...

13:45-14:00 b Fernando Rengifo, Jefe de Residentes.

Jiménez Dfaz
Fundacién Jiménez Dlaz CAMPUS HOSPITALARIO

e Vg erartaiue

. Docencia Fundacion Fundacién Jiménez Diaz

wnee Wquitansalod




XXI Curso de integracion
de nuevos residentes

10 de junio 2026 Aula Magna

Modulo 9. Los R1 en Urgencias.

Asistencia obligatoria para todos los residentes que van a realizar
asistencia en urgencias pediatricas y de adultos.

Organizacion del Servicio de Urgencias. Cuarto de
a0 _ O8- paradas.
08:00 - 08:45 Dr. Antonio Blanco y Dr. Joaquin Garcia, Jefes de Servicio
de Urgenciaos.
Dra. Maria Nieves Dominguez, Jefa Asociada de Pediatria.

Organizacion de las guardias médicas y quirirgicas.

08:45-9:15  Comisién de guardias.

Triaje

09:15-09:45 D° Pilar Gallego-Preciado, Enfermera de Urgencias.

Del sintoma/signo al diagnéstico:

Fiebre (Eloy Lopez)

Dificultad respiratoria (Severo Ochoaq)

Dolor toracico (Francisco Grande)

Dolor abdominal (Sala Urgencias)

Cefalea [Sala 1 Area Simulacién (AS)]
Disminucion del nivel de conciencia (Sala 2 AS)
Lesiones cutdneas (Sala 3 AS)

Agitacion (Sala Radioterapia)

Se trata de circuito rotatorio, en cada estacion se prevé charla/preguntas de
30', e intercambio de estacion de 5'. A las 12:20, descanso de 15'. Se
reiniciard segunda parte de circuito a las 12:35. Distribucion de 8 grupos por
orden alfabético.

10:00 - 15:00

R
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XXI Curso de integracion
de nuevos residentes

10 de junio 2026

Modulo 10. Introduccion al funcionamiento de las diferentes
especialidades.

Asistencia obligatoria para residentes de especialidades que no van
a realizar asistencia en urgencias pedidatricas y de adultos.

Lugar: dreas destinadas a Docencia dentro de cada Servicio.

Recepcion de los R1 por parte de sus tutores para
describir el funcionamiento del Servicio y Ila
organizacién de guardias/atencién continuada.
Andlisis Clinicos.

Anatomia Patoldgica.
Farmacia Hospitalaria.
Inmunologia.

Medicina Preventiva.
Microbiologia y Parasitologia.
Psicologia Clinica.

8:30 - 13:30
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XXI Curso de integracion
de nuevos residentes

11 de junio 2026

Modulo 11. Taller de Reanimacion Cardiopulmonar Bdsica.

Asistencia obligatoria para todos los residentes.

Profesorado:

- Dra. Maria Nieves Dominguez, Jefe Asociado de Pediatria.
- Dr. Prashin Rostami, Médico Adjunto de Urgencias.
- D. Carlos Carnero, Director del Centro de Simulacion.

- Dra. Alejandra Cardona, Médica Adjunta de Anestesiologia vy
Reanimacion.

El taller constard de una parte teérica comun (Aula Magna) y de
ofra prdactica, previa distribucion de los residentes en cuatro grupos:

*+ Grupo 1: Aula Magna

* Grupo 2: Aula Francisco Grande.

* Grupo 3: Aula 1 del drea de simulacion (5° plantal).
« Grupo 4: Aula 2 del drea de simulacion (5% plantal).

El horario del taller serd de 9:00 h a 13:30 h.
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XXI Curso de integracion
de nuevos residentes

12 de junio 2026 Aula Magna

Modulo 12. Trato y tratamiento: la comunicacién y relacién con el paciente
y entorno.

D. José Luis Sanchez-Ramade, Director de Dynamic Advantage

Asistencia obligatoria para todos los residentes.

09:00 -9:05 Bienvenida y objetivos de la sesién.

Calidad de la relacién e influencia positiva en los demas: la
09:05 - 09:40 teoria del Iceberg y la cuenta corriente emocional con
paciente y entorno familiar.

09:40 — 10:30 La |mportar!<:|a de los prejuicios y su influencia en nuestro
comportamiento.

10:30 - 10:45 Descanso

Comunicacion y relacion: oir no es escuchar. Importancia de
10:45-11:30 la empatia en situaciones agresivas de comunicacion y la
fuerza de la pregunta para dirigir la entrevista clinica.

11:30 - 12:30 La asertividad y saber como practicarla en situaciones

delicadas.

12:30 - 12:45 Descanso

12:45 — 13:15 Cf)mur.\lcacmn de noticias negativas y saber decir NO con
eficacia.

. . Gestion de reclamaciones: una oportunidad de convertir al

13:15-13:45 .
paciente en promotor.

13:45 - 14:15 El autodominio y la gestion de situaciones de estrés personal

en escenarios dificiles.

14:15-14:30 Conclusiones y plan de accién final.

Jiménez Diaz
Fundacion Jiménez Diaz CAMPUS HOSPITALARIO
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XXI Curso de integracion
de nuevos residentes

15 de junio 2026

08:00 - 08:10
08:10 - 08:40
08:40 - 09:00
09:00 - 09:20
09:20 - 09:40
09:40 - 10:10
10:10 - 10:40
10:40-11:10
11:10-12:10
12:10-13:30
13:30 - 14:30
14:30 - 14:45

Aula Magna

Médulo 13. Proteccién Radiolégica.

Asistencia obligatoria para todos los residentes.

Control de asistencia inicial.

Introduccién a la Radiofisica Hospitalaria.
Dr. Julio Valverde, Jefe de Servicio de Proteccion Radioldgica.

Aplicaciones clinicas I: Radiodiagnéstico.
Dra. Begona Lépez-Botet, Médico Adjunto de Radiodiagndstico.

Aplicaciones clinicas Il: Medicina Nuclear.
Dr. Luis Martinez-Dhier, Jefe de Servicio de Medicina Nuclear.

Aplicaciones clinicas lll: Oncologia Radioterdpica.
Dr. Javier Luna, Jefe Asociado de Oncologia Radioterdpica.

Radiacion en el medio biolégico y aplicaciones clinicas.
Dr. Daniel Martinez Gonzdlez, Radiofisico Adjunto Servicio de
Proteccién Radioldgica.

Magnitudes y unidades radiologicas, deteccion.
Dra. Julia Garayoa, Radiofisica Adjunta del Servicio de Proteccion
Radiolégica.

Descanso

Efectos biolégicos de las radiaciones ionizantes.
Dra. Julia Garayoa, Radiofisica Adjunta del Servicio de Proteccion
Radiolégica.

Proteccioén radiolégica: principios generales y normativa.
Dr. Daniel Martinez Gonzdlez, Radiofisico Adjunto Servicio de Proteccion
Radioldgica.

Planteamiento y discusion de supuestos practicos.
Dr. Julio Valverde, Jefe de Servicio de Proteccién Radioldgica.

Control de asistencia final.

El examen del médulo de proteccion radiolégica se realizard de forma telemdatica
tras la conclusion del curso (fecha limite el 31 de junio a las 15:00) a través del

¢

Docencia
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XXI Curso de integracion
de nuevos residentes

16 de junio 2026 Aula Eloy Lopez

Modulo 14. Iniciacion a la patologia quirirgica urgente.

Asistencia obligatoria para residentes de Angiologia y Cirugia Vascular, Cirugia
General y Aparato Digestivo, Cirugia Oral y Maxilofacial, Cirugia Tordcica,
Neurocirugia, Otorrinolaringologia y Urologia. Voluntaria para resto de residentes
que realizan guardias

Intfroduccién a la patologia quirirgica urgente en Cirugia General.
Parte |
Jeison Carrillo Pena, R5 de Cirugia General y del Aparato Digestivo,

08:30 - 09:00 Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Mar Sudrez Alonso, R4 de Cirugia General y del Aparato Digestivo,
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Infroduccién a la patologia quirdrgica urgente en Cirugia General.
Parte I
09:00 — 09:30 Enrique Rojo Villardén, R5 de Cirugia General y del Aparato Digestivo,
’ ’ Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Diego Romero Triana, R4 de Cirugia General y del Aparato Digestivo,
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Infroducciéon a la patologia quirdrgica urgente en Angiologia y
09:30 — 10:00 Cirugia Vascular

Asmae Frej, R5 de Angiologia y Cirugia Vascular, Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz

Introduccidn a la patologia quirdrgica urgente en Cirugia Toracica
10:30 - 11:00 Anibal Javier Briceno Pina, R5 de Cirugia Tordcica, Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz

11:00 = 11:30 Intfroduccién a la patologia quirdrgica urgente en Otorrinolaringologia
’ ) Maria Pilar Benavent Marin, R4 de Otorrinolaringologia del Hospital
Universitario Fundacioén Jiménez Diaz

Intfroduccién a la patologia quirdrgica urgente en Urologia
11:30-12:00 Raul Gonzdlez Pdezz, R5 de Urologia del Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz
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