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 Debido a la introducción de aire en el colon, puede notar molestias abdominales, se le recomendará caminar para 

facilitar la expulsión del aire.

 A veces, es aconsejable la toma de fármacos antiflatulentos (aero-red,flatoril… )para la eliminación de gases.

 Si a usted se le ha administrado sedación, deberá evitar la toma de bebidas alcohólicas y la conducción en las 

siguientes hora (entre 6 u 8 horas).

 Debe evitar la ingesta de bebidas gaseosas y alimentos flatulentos en el día de la exploración.

 Deberá seguir el tratamiento prescrito por su médico.
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PARA PACIENTES QUE SE LES HA REALIZADO UNA COLONOSCOPIA
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