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La exploración durará un máximo de 30 minutos.

Un radiólogo, médico específicamente capacitado para interpretar este 

tipo de exámenes, analizará las imágenes y enviará un informe de los 

hallazgos a su médico. 

El enema opaco es un examen de rayos x del intestino grueso, también 

conocido como colon. Los rayos X (radiografías) son exámenes médicos no 

dolorosos que ayudan a los médicos a diagnosticar y tratar las 

enfermedades. 

El técnico insertará una sonda muy fina en el recto y a través de la misma 

le introducirá una mezcla de bario y agua en el colon. También puede 

introducirse aire a través del tubo para ayudar a que el bario se extienda por 

el colon de forma adecuada. Se le pedirá que realice cambios de postura 

frecuentes para obtener las distintas radiografías del colon. Una vez 

colocado debe permanecer muy quieto para evitar que las imágenes salgan 

borrosas.  

Al completar el examen, se le solicitará que espere hasta que el técnico 

determine que las imágenes son suficientes en número y calidad para 

realizar un diagnóstico. 

Una vez finalizada la prueba , se eliminará la mayor parte del bario por la 

sonda. El resto del bario será evacuado inmediatamente después en el 

cuarto de baño. 
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