
IV Curso de 
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en Nutrición 
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En el Aula Magna del Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz

Miércoles 19 de junio 2024
de 8:45 a 14:00 horas

Inscripción: gratuita 
4jornadanutricionfjd@gmail.com
(sin límite de inscripciones)



• Formación longitudinal: MIR de pediatría y medicina familiar y
comunitaria, EIR de pediatría y de medicina familiar y comunitaria.

• Formación continuada: pediatras de atención primaria y especializada,
médicos de familia, enfermería de atención primaria y especializada.

Se ha solicitado acreditación de formación continuada a la Comunidad de 
Madrid.

Directores: 

• Prof. Leandro Soriano Guillén:

Director de Docencia y Jefe del Servicio de Pediatría del Hospital
Universitario Fundación Jiménez Díaz (HUFJD), Profesor Titular de
Pediatría de la UAM, Investigador Asociado del Laboratorio de Lípidos del
IIS-Fundación Jiménez Díaz.

• Dra. Miriam Blanco Rodríguez:

Profesora Asociada de Pediatría de la UAM y Médico Adjunto de
Gastroenterología y Nutrición Infantil HUFJD.

IV Curso
Actualización en Nutrición Pediátrica

Miércoles 19 de junio 2024.                                  
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz       
Aula Magna

Dirigido fundamentalmente a: 

Colabora:



Programa

8:30 - 9:00 h. Recogida de documentación. ´

9:00 - 9:15 h. “Inauguración del curso”
Dr. Javier Arcos Campillo, Director Médico y Gerente del Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz.

9:15 - 10:00 h. “Aspectos prácticos de la nutrición del recién nacido prematuro en los 
primeros meses de vida”
Dra. Esperanza Escribano Palomino, Clínico Colaborador Docente UAM, 
Médico Adjunto de Neonatología Hospital Universitario La Paz.

10:00 - 10:20 h. “Caso clínico interactivo I: seguimiento nutricional de prematuro”
Dra. Tamara Carrizosa Molina, Clínico Colaborador Docente UAM, Médico 
Adjunto de Neonatología HUFJD.

10:20 - 11:05 h. “Novedades en el abordaje nutricional y farmacológico del paciente con 
exceso de peso”
Dr. Gabriel Ángel Martos Moreno, Profesor Asociado de Pediatría de la 
UAM, Médico Adjunto de Endocrinología Infantil del Hospital Universitario 
Niño Jesús.

11:05 - 11:25 h. “Caso clínico interactivo II: obesidad de etiología genética”
Dr. Francisco Javier Mejorado Molano, Clínico Colaborador Docente UAM, 
Médico Adjunto de Endocrinología Infantil HUFJD.

11:25 - 12:00 h. Pausa-café.

12:00 - 12:45 h. “Actualización en el tratamiento de la esofagitis eosinofílica”
Dra. Carolina Gutiérrez Junquera, Profesora Asociada de Pediatría de 
la UAM, Médico Adjunto de Gastroenterología y Nutrición Infantil del 
Hospital Universitario Puerta de Hierro.  

12:45 - 13:05 h. “Caso clínico interactivo III: adolescente con esofagitis asociada a 
proteínas de la leche de vaca”
Dra. María Martínez Ibeas, Clínico Colaborador Docente UAM, Médico 
Adjunto de Gastroenterología y Nutrición Infantil HUFJD. 

13:05 - 13:50 h. “Novedades en el manejo de la alergia a proteínas de la leche de vaca”
Dra. Miriam Blanco Rodríguez, Profesora Asociada de Pediatría de la 
UAM, Médico Adjunto de Gastroenterología y Nutrición Infantil HUFJD. 

13:50 - 14:10 h. “Caso clínico interactivo IV: forma grave de presentación de FPIEs”
Dr. Álvaro Romera Marín, Clínico Colaborador Docente UAM, Médico 
Adjunto de Gastroenterología y Nutrición Infantil HUFJD

14:10 - 14:30 h. “Conclusiones”
Prof. Leandro Soriano Guillén y Dra. Miriam Blanco Rodríguez.
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