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LA ANTICOAGULACIÓN 
EN LA MUJER

El Servicio de Hematología y Hemoterapia del Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz (FJD) ha organizado en colaboración con la 

Asociación Madrileña de Pacientes Anticoagulados y Cardiovasculares 
(AMAC) la I Jornada sobre "La anticoagulación en la mujer". 

 
Se trata de una jornada formativa cuyo objetivo es abordar con una visión 
360º desde la perspectiva de diferentes especialistas como; hematólogos, 
endocrinos, cardiólogos, ginecolólogos y geriatras, las etapas de la vida de 

la mujer anticoagulada y resolver a nuestras pacientes dudas sobre el tema. 
  

Desde el Servicio de Hematología y Hemoterapia, hemos querido impulsar 
esta iniciativa para acompañar y formar a nuestras pacientes en tratamiento 

anticoagulante, dándoles directrices claras en cuanto a su tratamiento y 
seguimiento. 

La jornada contará con charlas formativas y debate con nuestras pacientes. 

ESTIMADA PACIENTE, JUNTOS HACIA LA 
MISMA META: MEJORAR TU SALUD Y TU 

CALIDAD DE VIDA. 



Programa
Apertura de la jornada  

Marta del Olmo Rodriguez, Responsable de Atención al Paciente de la FJD 

D. Juan Manuel Ortiz, presidente de AMAC 

Generalidades: Particularidades del tratamiento en 

la mujer. ¿En qué se traducen? 

Moderadora: Dra. Clotilde Vazquez 

Cambios hormonales a lo largo de la vida de la mujer 

Dra. Clotilde Vázquez. Serv. de Endocrinología. FJD  

Cómo influyen estos cambios en su salud cardiovascular 

Dra. Pepa Sánchez Borque. Serv. de Cardiología. FJD 

Anticoncepción en la mujer anticoagulada 

Dr. Plaza. Serv. de Ginecología y Obstetricia. FJD 

Pausa café  

Anticoagulación en las distintas etapas de la vida 

Moderadora: Dra. Pilar Llamas Sillero. Serv. de Hematología. FJD 

Cambios hormonales en la coagulación 

Dra. Belén Rosado. Serv. Hematología. HU Rey Juan Carlos 

El despertar de la mujer: Edad fértil. 

Dra. Sara Martín Herrero. Serv. de Hematología. FJD 

Climaterio y menopausia: Madurez femenina 

Dra. Rosa Vidal Laso. Serv.de Hematología. FJD 

La mujer adulta mayor 

Dra. Ana Isabel Hormigos. Serv. de Geriatría. FJD 

Mesa de debate 

Clausura de la jornada 

Dra. Pilar Llamas, Jefe Serv. Hematología y Hemoterapia 

16:00h 

16:15h 

17:15h 

17:30h 

18:30h 

19:00h 
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