
Cristina Gómez Moreno        

FORMACIÓN ACADÉMICA 

-Doctora por la Universidad Complutense de Madrid, febrero de 2018.

-Máster Universitario Oficial de Investigación en Atención Primaria. 
Universidad de Alicante. Curso Académico 2013-2014. 60 Créditos ECTS.

-Grado en Enfermería por la Universidad de Salamanca. Enero-Junio 
2012.

-Diplomada en Enfermería por la Universidad Rey Juan Carlos 
(Alcorcón). Madrid. Octubre 2000 - Junio 2003.

-Experto Universitario en Enfermería en Urgencias y Emergencias por 
la Escuela de Ciencias de la Salud. Diciembre 2009 – Junio 2010.

-Experto Universitario en Enfermería en las Áreas de Quirófano y 
Reanimación por la Universidad Europea de Madrid. Diciembre 2008 –
Junio 2009. 200 horas.

-Experto Universitario en Gestión de Servicios de Enfermería por la 
Universidad Nacional de Educación a Distancia. Octubre 2006 - Junio 
2007. 200 horas.

-Técnico en Prevención de Riesgos Laborales. Nivel Superior. 
Especialidad: Seguridad en el Trabajo. Octubre 2005-Junio 2006. 600 horas 
lectivas.

-Diploma de Formación Superior en Técnicas de Diálisis para 
Enfermería por la Universidad Autónoma de Madrid. Enero-Junio de 2005. 
400 horas.

-Diploma Superior de Enfermería de Quirófano por la Escuela 
Universitaria La Paz. Universidad Autónoma de Madrid. Octubre de 2003 -
Junio de 2004. 1110 horas.



EXPERIENCIA PROFESIONAL 

-Actualmente, Enfermera en la Fundación Jiménez Díaz en Áreas de Quirófano y
Reanimación. Desde Abril 2005.

-Co-Directora del Experto Universitario de las Áreas de Quirófano y Reanimación
de la Universidad Europea de Madrid.

-Profesor Colaborador en los estudios de Experto Universitario de las Áreas de
Quirófano y Reanimación de la Universidad Europea de Madrid. Desde el curso
lectivo del 2007/2008 hasta la actualidad.

-Tutor Principal de Prácticas Clínicas con alumnos de Pregrado en Enfermería de la
Universidad Alfonso X El Sabio de Madrid en el Centro de Salud de Lavapiés y de la
Universidad Autónoma de Madrid en Quirófano de la Fundación Jiménez Díaz.

-DUE en Centro de Salud de Atención Primaria de Madrid. Junio 2006-Noviembre
2012.
-Vocal de la Comisión de Cuidados de la Fundación Jiménez Díaz. Desde
Septiembre 2008.

-DUE en Hospital Universitario de Santa Cristina de Madrid, en la Unidad de Cirugía
Mayor Ambulatoria (Oftalmología, Traumatología, Urología). Junio-Octubre 2005.

-DUE en Fundación Hospital de Alcorcón en el Área Quirúrgica. Junio de 2004-Marzo
de 2005.

-DUE en Maternidad del Hospital Universitario Gregorio Marañón en los Servicios de
Neonatología y Quirófano. Diciembre 2003-Abril 2004.

-DUE en Hospital Ramón y Cajal de Madrid en los Servicios de Urología y
Neurocirugía. Julio - Septiembre de 2003.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

-Participación como Enfermera en Ensayo Clínico del 26 de Octubre de 2010 al 31 de
Enero de 2012: Estudio de fase III, multicéntrico, internacional, aleatorizado, de grupos
paralelos, doble ciego, con riesgo cardiovascular  de BI 10773 ( 10 mg y 25 mg
administrados por v.o. una vez al día) comparado con el tratamiento habitual en
pacientes con diabetes mellitus tipo 2 con un riesgo cardiovascular aumentado llevado a
cabo en el C.S. de Lavapiés.



JORNADAS Y CONGRESOS 

-VIII Congreso de Investigación en Enfermería y Fisioterapia. Facultad de Enfermería
de Castilla La Mancha. Asistente y Ponente. Póster Titulado: "Cuidados del Drenaje de
Penrose" 20-21 de Noviembre de 2015.

-VII Congreso de Investigación en Enfermería y Fisioterapia. Facultad de Enfermería de
Castilla La Mancha. Asistente y Ponente. Póster Titulado: "Cuidados Enfermeros en el
Postoperatorio de la Resección Transuretral de Próstata" 19-20 de Noviembre de 2014.

-VI Congreso de Investigación en Enfermería y Fisioterapia. Facultad de Enfermería de
Castilla La Mancha. Asistente y Ponente. Comunicación Titulada: "El Check List en el
Bloque Quirúrgico" 20-21 de Noviembre de 2013.

-XIII Congreso de la Sociedad de Enfermería Oftalmológica. Una Sola Mirada.
Asistente y Ponente. Póster I: " Tx Endotelial de Córnea: papel de enfermería quirúrgica
oftalmológica". Póster II: Implicación de la Enfermería Quirúrgica de Oftalmología en
el tratamiento del pterigion recidivado. 26-28 de Septiembre de 2013.

-XI Congreso de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Cirugía
Ortopedia. Normalizando Cuidados. Asistente y Ponente. 9-11 de Mayo 2012.
Salamanca.  Póster Titulado: Extracción Ósea de Donante: ¿Te imaginas cómo se hace?.

-III Jornada Nacional del Personal de Enfermería Quirúrgico: "El quirófano seguro".
Secretaria del  Comité Organizador. 23 de Noviembre  2012. Fundación Jiménez Díaz
Madrid.

-V Congreso de Enfermería Madrileña de Atención Primaria. 22 y 23 de Noviembre de
2012 Madrid. Asistente y Ponente. Póster I Titulado: Prueba Rápida VIH C.S. Lavapiés.
Póster II Titulado: Consulta de Actividades Preventivas en el C.S. Lavapiés.

-XX Congreso Internacional de CEDEST. Oviedo 3-5 de Octubre de 2012. Asistente y
Ponente. Comunicación: Servicio de Esterilización: Programa de Formación.

-VIII Congreso Nacional de Enfermería Quirúrgica. 16-18 de Noviembre 2011 Gijón.
Asistente y Ponente. Póster I Titulado: Checklist Quirúrgico: Indicadores Químicos de
Esterilización". Póster II Titulado: Monitorización Inalámbrica en Quirófano: El futuro.

XIX Congreso Internacional de CEDEST. Albacete. 11-13 de Mayo 2011. Acreditado 
por la Universidad de Castilla La Mancha. Asistente y Ponente. Comunicación: Bloque 
Qurúrgico- Esterilización: Síndrome del Burnout. 

-II Jornada Nacional del Personal de Enfermería Quirúrgico “El Trato”. Secretaria del
Comité Organizador. Marzo 2011. Fundación Jiménez Díaz Madrid.



-I Jornada Nacional del Personal de Enfermería Quirúrgico “El Quirófano y Más”. 
Vocal del Comité Organizador. 13 de Noviembre de 2009. Fundación Jiménez Díaz 
Madrid.  
 

-XXI Congreso de la Asociación de Enfermería Vascular. Asistente. Valencia, 18-20 
Junio 2009. 
 

-VII Jornada de la Asociación Madrileña de Enfermería Gerontológica: “Cuidados, 
Calidad: compromiso del presente”. Asistente. Madrid, 5 Marzo 2009. 
 

-Primer Encuentro Internacional de Educadores en Diabetes. Asistente Cádiz,  24-25 
Mayo 2007. Asistente. 
 
 

- V Jornadas de Salud Pública. Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcón, junio 2003. 
Asistente y Ponente. 
 

- IV Jornadas de Salud Pública. Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcón, junio 2002. 
Asistente y Ponente. 
 

-III Jornadas de Salud Pública. Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcón, junio 2001. 
Asistente y Ponente. 
 
 
PUBLICACIONES 
 
-XI Congreso de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Cirugía 
Ortopedia. Normalizando Cuidados. 20 de Febrero de 2012. Salamanca. "Normalizando 
Cuidados". ISBN: 84-695-2729-0 
 

-Eliminando barreras para alcanzar la cicatrización. III Congreso de la SEMAP. Octubre 
2010. ISBN: 978-84-693-6165-8 
 

-¿Conocemos y procesamos correctamente el Indicador Biológico en el Área 7 de 
Atención Primaria? III Congreso de la SEMAP. Octubre 2010. ISBN: 978-84-693-
6165-8 
 

-“Labor” del Enfermero/a de Atención Continuada en la zona Centro y Chamberí de 
Madrid (Área 7). ISBN: 978-84-693-6165-8 
 

- Proyectando una Imagen. IX Congreso Nacional AEETO. Seguridad Quirúrgica en 
COT: Esterilización. Marzo 2010. ISBN: 978-84-693-1282-7 
 

- V Jornadas de Salud Pública: “Si quieres...ahora puedes dejar de fumar”. Madrid, 1 de 
Junio de 2003. 
 

- IV Jornadas de Salud Pública: “¿Sólo Deporte u Obsesión? Trastornos alimenticios y 
de personalidad en la práctica deportiva”. Madrid, 1 de Junio de 2002. 
 

- III Jornadas de Salud Pública: “Características de los Botiquines Familiares en el 
Municipio de Alcorcón”. Madrid, 1 de Junio de 2001. 
 
 
 
OTROS CONOCIMIENTOS 
 

- Nivel medio de Inglés hablado y escrito.  
 



INFORMÁTICA 
- Curso organizado por el Colegio de Enfermería de Madrid: “Aplicación de las Nuevas
Tecnologías a los Cuidados de Enfermería (Informática)”. Del 6-17 de Marzo de 2006.
50 horas lectivas.
- Título de “Aplicaciones Informáticas de Gestión”. Windows 98, Office (Words,
Access, Excel). Contabilidad Informatizada, Gestión Fiscal y Laboral. Nóminas.
Internet. INEM. Septiembre-Noviembre 1999. 300 horas.
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