
DATOS PERSONALES        
 
NOMBRE Y APELLIDOS: TANIA CARDÍN OLIVAS 
 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 2014 - 2015- Máster Universitario en Cuidados Paliativos. Universidad Pontificia de Comillas. 
Ciempozuelos, Madrid.     

 2004-2007- Diplomada en Enfermería en la Escuela Universitaria de la Fundación Jiménez Díaz 
adscrita a la UAM. (Diploma de Honor de la Fundación por méritos contraídos durante  los 
estudios cursados).   

  2002-2004- Ciclo formativo de grado superior de Laboratorio de Diagnóstico Clínico (Instituto 
de Formación Profesional Carabanchel  – MADRID). Practicas realizadas en el Sanatorio San 
Francisco de Asís (Madrid 2004).    

 

EXPERIENCIAS PROFESIONALES  

 Octubre 2013 - Hasta la actualidad - Contratada en el  Unidad de Cuidados Paliativos, en la 
Fundación Jiménez Díaz. 

 Enero 2019- Hasta la actualidad- Imparto clases de cuidados paliativos en la Escuela de 
Enfermería FJD, adscrita Universidad Autónoma de Madrid. 

 Mayo 2013 - Octubre 2013 - Contratada en la Unidad de Oncología, en la Fundación Jiménez 
Díaz. 

 Noviembre 2007  -  Mayo 2013 - Contratada en el servicio de Urgencias, en la Fundación 
Jiménez Díaz. 

 Julio – Octubre 2007-  Contratada para cubrir suplencias de verano en el servicio de Urgencias 
en la Fundación Jiménez Díaz.  

 2004-2006. Desempeñé funciones de técnico de laboratorio y en sala de extracciones tanto a 
niños como adultos, así como toma de muestras en el sanatorio San Francisco de Asís. 
 

 

PRODUCCIÓN CIENTIFICA  

 Proyecto de investigación 2015: Uso de la vía subcutánea en el control de síntomas en 
pacientes oncológicos paliativos en una unidad hospitalaria. 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

 Ponente en Congreso Grumav, 24 de Mayo de 2017. 

 Curso “Cuidados Paliativos”, 150 horas (6ECTS), impartido Universidad de Nebrija. 11 Mayo 
2020. 

 Curso “Manejo del paciente susceptible de cuidados paliativos”, 125h (5ECTS), impartido 
Universidad de Nebrija. 28 Mayo 2020. 

 Curso “La enfermería en el final de la vida: la muerte y el duelo (online)”, 70 horas, impartido 
por cursos FNN. 28 de Junio 2021. 

 Curso “Atención enfermera al paciente con necesidad de cuidados paliativos ( curso online)”, 
80 horas, impartido por curso FNN. Madrid 28 de Abril 2020. 



 Curso “Cuidados paliativos”, 5,4 créditos, impartido CCOO. Madrid 7 de Mayo 2021. 

 Curso “Preparación y acompañamiento en la muerte y el duelo”, 3,5 créditos, impartido por 
CCOO. Madrid 4 de Junio 2021. 

 Curso “Actualización en cuidados paliativos”, 6,9 créditos, impartido por CCOO. Madrid 27 de 
Marzo 2020. 

 Curso “Intervención enfermería en el duelo”, 7,3 créditos, impartido por CCOO. Madrid 17 de 
Septiembre 2021. 

 Curso “Valoración paciente oncológico”, 7,2 créditos, impartido por Formación Continuada 
Logoss. Madrid 28 de Febrero 2021. 

 Curso “Generalidades en cuidados paliativos para enfermería”, 7,7 créditos, impartido por 
Formación Continuada Logoss. Madrid 28 de Marzo 2020. 

 Curso “Cuidados paliativos de enfermería al paciente con cáncer”, 7,1 créditos, impartido por 
Formación Continuada Logoss. Madrid 28 de Marzo 2020. 

 Curso “Cuidados paliativos en pacientes crónicos geriátricos y pediátricos para enfermería”, 
7,6 créditos,  impartido por Formación Continuada Logoss. Madrid 28 de Marzo 2020. 

 Curso “Urgencias y tratamiento farmacológico en cuidados paliativos para enfermería” 8,4 
créditos,   impartido por Formación Continuada Logoss. Madrid 28 de Marzo 2020. 

 Curso “Especialización de auxiliar de atención al final de la vida”, 250 horas (10ECTS), 
impartido por Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid 16 de Junio 2020. 

 Curso “Especialización en atención oncológica domiciliaria del paciente terminal” 225 horas 
(9ECTS),  impartido por Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid 15 de Julio 2020. 

 Curso “Especialización en cuidados paliativos. Avances sin final”, 200horas (8ECTS), impartido 
por Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid 16 de Junio 2020. 

 Curso “Especialización en urgencias en cuidados paliativos”, 125 horas (5ECTS), impartido por 
Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid 16 de Junio 2020. 

 Curso “ Especialización en manejo del enfermo terminal en su domicilio), 175horas  

 (7ECTS), impartido por Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid 16 de Junio 2020. 

 Curso “Cuidados paliativos para enfermería”, 100 horas (8,9 créditos), impartido por AulaDae. 
Madrid 28 de Abril 2020. 

 Curso  “Actualización en vacunación para enfermería”, 18 horas (2,1 créditos), impartido por 
Acrediti formación. Madrid 30 de Septiembre 2019. 

 Curso “Cuidados paliativos para enfermería I. Acompañamiento al final de la vida”, 42 horas 
(4,2 créditos),  impartido por Acrediti formación. Madrid 30 de Septiembre 2019. 

 Curso “Cuidados paliativos para enfermería II. Acompañamiento al final de la vida”, 40 horas 
(4,6 créditos),  impartido por Acrediti formación. Madrid 30 de Septiembre 2019. 

 Curso “Cuidados paliativos para enfermería III. Acompañamiento al final de la vida”, 25 horas 
(2,8 créditos),  impartido por Acrediti formación. Madrid 30 de Septiembre 2019. 

 Curso “Actualización en cuidados en las heridas crónicas”, 30 horas (3,5 créditos), impartido 
por Acrediti formación. Madrid 30 de Septiembre 2019. 

 Curso “Actualización en Enfermería pediátrica. Primer año de vida”, 25 horas ( 2,8 créditos),  
impartido por Acrediti formación. Madrid 30 de Septiembre 2019. 

 Curso “Cuidados paliativos”, 100horas, impartido por Academia Integral. Madrid 8 de Julio 
2019. 

 Curso “Soporte Nutricional en cuidados paliativos”, 40 horas ( 4,8 créditos), impartido por 
SECPAL. Madrid 15 Junio 2017. 

 Curso “Curso general básico en cuidados paliativos. Edición 1”, 20 horas (3 créditos), 
impartido por Dirección General de Coordinación de la Asistencia Sanitaria. Consejería de 
Sanidad. Madrid 8 de Junio 2017. 

 Curso  “Vías de administración de fármacos en cuidados paliativos: indicaciones y manejo”, 5 
horas (1 crédito), impartido por Dirección General de Coordinación de la Asistencia Sanitaria. 
Consejería de Sanidad. Madrid 20 de Abril 2017. 

 Curso “Prevención y tratamiento de UPP y heridas de difícil cicatrización”, 9 horas, impartido 
por GNEAUPP. Madrid 20 de Octubre 2015. 

 Curso “Somos Trato- Humanidades y habilidades de comunicación en el trato con el 
paciente”, 8 horas, impartido por Humanidsalud. Madrid 12 de Junio 2014. 



 Curso " Cuidados enfermeros al paciente con alteraciones hematológicas", 300 horas teóricas 
(30 créditos LRU/12 créditos ECTS), impartido por la Universidad Rey Juan Carlos 2012. 

 Curso " Medicación y técnicas en urgencias y emergencias pediátrias", 29 horas teóricas 
(4,6 créditos), impartido por Formación continuada Logoss, 2012. 

 Curso " Urgencias y emergencias pediátricas ante patologías respiratorias, neurológicas e 
intoxicaciones", 31 horas teóricas (4,8 créditos), impartido por Formación continuada Logoss, 
2012. 

 Curso " Higiene de manos. Curso On.line", 50horas lectivas (2,50créditos), acreditado por la 
Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid- 
Sistema Nacional de Salud, 2011. 

 Curso “EKG en el triaje de urgencias, Ed 5”, 7,5 horas ( 1 crédito), impartido por Fundación 
Tripartita ( FJD). Madrid 17 de Enero 2011. 

 Curso “Excelencia y calidad humana en el trato con el paciente, 2 edición2, 16 horas, 
impartido por Fundacion Tripartita (FJD). Madrid 30 Junio 2010. 

 Curso " Reanimación cardiopulmonar básica y avanzada pediátrica y neonatal", 24 horas 
teórico - prácticas (4,8 créditos), impartido en la Fundación Jiménez Díaz, 2009. 

 Curso “RCP básica y avanzada pediátrica y neonatal”, 24 horas,  impartido por El Grupo 
Español de RCP neonatal y pediátrica. Madrid 18 de Septiembre 2009. 

 Curso " Atención enfermera e intervenciones en urgencias y emergencias I, II, III", 300 horas 
teóricas ( 4,7 créditos cada curso), impartido por Formación continuada Logoss, 2009. 
 

 

IDIOMAS 

 Inglés.- Nivel medio hablado y escrito 

 

CONOCIMIENTOS INFORMÁTICOS 

 Manejo a nivel usuario de Microsoft Word, Power Point, Excel. 

 Conocimiento y manejo del Sistema informático Indra , Casiopea,y Moodle. 
 

 
 


