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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Diplomada (2009) y Graduada en Enfermería (2013). En posesión del Máster Universitario en
Enfermería de Urgencias y Emergencias por la Universidad Católica de Valencia; título Experto
Universitario en el manejo de situaciones clínicas en enfermería por la Universidad Cardenal
Herrera Valencia y diploma de Transporte Sanitario Medicalizado (SAMU) (2015). Doctora
en Enfermería del Programa Ciencias de la Salud por la UCV con calificación sobresaliente
cum laude y propuesta para premio extraordinario desde diciembre 2021. Obtuve el Diploma
Universitario de Experto en Coordinador de Ensayos Clínicos en un Centro Investigador por
la Universidad CEU en junio 2022.
Desde julio 2009 tengo experiencia laboral como enfermera en diversos servicios hospitalarios
y especialidades de forma intermitente hasta 2014. Desde esa fecha hasta 2021, trabajé
como enfermera de empresa, desempeñando funciones como servicio de prevención propio,
autoseguro y empresa generadora de salud. En 2022 en Madrid, me contrataron como
enfermera de quirófano, destacando la especialidad oftalmológica, hasta mayo 2022.
Simultáneamente, durante 2014-2018, colaboré en impartir clases prácticas en la Facultad
de Enfermería y Podología de Valencia en la asignatura “Enfermería médico-quirúrgica en
situaciones especiales” a los alumnos del Grado de Enfermería, sobre las habilidades con el
vendaje compresivo, funcional y férula posterior de tobillo.
En 2017 participé en el VI Congreso de la Sociedad Española de Heridas en Madrid mediante
comunicación oral y en las segundas Jornadas de Residentes SEMERGEN de la Comunidad
Valenciana como ponente invitada.
En 2021 publiqué un artículo científico titulado “Inability of Laplace's law to estimate sub-
bandage pressures after applying a compressive bandage: a clinical study” en la revista
Journal of Wound Care.
Desde mayo 2022, Tutora de Prácticas Clínicas de 4º curso del Grado de Enfermería en
la Escuela de Enfermería Fundación Jiménez Díaz asociada a la Universidad Autónoma de
Madrid; colaboro como confederada en la actividad de simulación de casos de situaciones
con pacientes críticos y complejos; imparto un bloque de la asignatura “Bases y Metodología
en Enfermería Comunitaria” y parte de la asignatura “Enfermería de las Personas Adultas II” a
alumnos del Grado de Enfermería de 2º curso; actualmente, codirijo un trabajo final de grado.
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Marta Garrigues Ramón

Garrigues Ramón
Marta

Apellidos:
Nombre:

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Escuela de Enfermería de
La Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Categoría profesional: Profesora
Fecha de inicio: 25/05/2022
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Funciones desempeñadas: Tutora académica de prácticas clínicas en 4º curso y docente en 2º curso
académico del Grado de Enfermería

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Grupo Miranza Madrid Enfermera 01/03/2022
2 EL CORTE INGLES, S.A. Enfermera 30/06/2014
3 Hospital Universitario Doctor Peset Enfermera 01/07/2015
4 Hospital Clínico Universitario de Valencia Enfermera 01/07/2010
5 Centro de Transfusión de la Comunidad

Valenciana
Enfermera 01/07/2009

1 Entidad empleadora: Grupo Miranza Madrid
Categoría profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 01/03/2022 - 23/05/2022 Duración: 2 meses - 23 días
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido
Funciones desempeñadas: Enfermera de Quirófano

2 Entidad empleadora: EL CORTE INGLES, S.A.
Categoría profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 30/06/2014 - 15/08/2021 Duración: 5 años - 9 meses - 8 días
Funciones desempeñadas: Enfermera de Empresa: Funciones propias de un Servicio médico
(Autoseguro) - Servicio de Prevención Propio. Empresa Generadora de Salud: Gestión de accidentes
laborales, curas, seguimiento; gestión de material del Servicio (oficina y medicación); gestión de
personal (Salidas, ausencias, incapacidades temporales); seguimiento embarazo; reconocimientos
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médicos (extracción sangre, electrocardiogramas, tensión arterial, audiometría, espirometría...).
Promoción y educación para la salud, siendo responsable de las campañas de vacunación contra
la gripe del centro; colaboración activa en la vacunación contra el COVID-19; impartición cursos
Primeros Auxilios. Asistencia sanitaria en consulta junto a la Doctora (a demanda y gestionando
la agenda) para trabajadores, asistencia a urgencias médicas. Control y rastreo de casos y
contactos del COVID-19, mediante estrategias y protocolos actualizados. Realización de anticuerpos
(promoción salud interna), tests antígenos o anticuerpos, bajo criterio sanitario a posibles contactos
casuales o pacientes sintomáticos.

3 Entidad empleadora: Hospital Universitario
Doctor Peset

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoría profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 01/07/2015 - 31/10/2015 Duración: 4 meses
Funciones desempeñadas: Enfermera en Banco de Sangre (julio-septiembre 2015) y Enfermera de
la Consulta Externa de Sintrom (octubre 2015)

4 Entidad empleadora: Hospital Clínico
Universitario de Valencia

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoría profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 01/07/2010 - 30/09/2013 Duración: 12 meses
Funciones desempeñadas: Servicio de Urgencias: Servicio de traumatología, médicas y
observación (y endoscopias de urgencias) (9 meses 2010-2012) - Enfermera de Flota o Pool:
Servicios de Maternidad, Urgencias, Quirófano de locales, Planta de Cirugía, Traumatología,
Urología, Oncología, Sala de extracción de sangre, Hospital de día de Oncología, Unidad médica de
corta estancia, Consultas externas de traumatología y Servicio de Medicina Preventiva (Vacunación y
control de aislamientos) (3 meses 2013)

5 Entidad empleadora: Centro de Transfusión de
la Comunidad Valenciana

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoría profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 01/07/2009 - 30/06/2010 Duración: 5 meses
Funciones desempeñadas: Enfermera del equipo móvil
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Nombre del título: Graduado o Graduada en Enfermería
Entidad de titulación: Universidad Católica de
Valencia San Vicente Mártir

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 03/10/2013

2 Nombre del título: Diplomada en Enfermería
Entidad de titulación: Universidad Católica de
Valencia San Vicente Mártir

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 17/06/2009

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Ciencias de la Salud
Entidad de titulación: Universidad Católica de
Valencia San Vicente Mártir

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad titulación: Valencia, España
Fecha de titulación: 20/12/2021
Título de la tesis: Efecto hemodinámico local sobre la arteria tibial posterior de un vendaje compresivo en
el miembro inferior y análisis de la presión ejercida en superficie
Director/a de tesis: Carlos Barrios Pitarque
Codirector/a de tesis: Cristóbal Zaragoza Fernández
Calificación obtenida: Sobresaliente Cum laude

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Diploma Universitario de Experto en Coordinador de Ensayos Clínicos en un
Centro Investigador
Entidad de titulación: Universidad Cardenal Herrera
CEU

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad
Fecha de titulación: 01/06/2022

2 Tipo de formación: Postgrado
Titulación de posgrado: Experto Universitario en el manejo de situaciones clínicas en enfermería
Entidad de titulación: Universidad Cardenal Herrera
CEU

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad
Fecha de titulación: 31/05/2015



36debbe9b163f82e35d923b28ec7309e

6

3 Tipo de formación: Máster
Titulación de posgrado: Máster Universitario en Enfermería de Urgencias y Emergencias
Entidad de titulación: Universidad Católica de
Valencia San Vicente Mártir

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Universidad
Fecha de titulación: 26/01/2014
Título homologado: Si

Formación sanitaria especializada

1 Título de la especialidad: Diploma de Transporte Sanitario Medicalizado (DTSM)
Entidad de titulación: Escuela Valenciana de Estudios
de la Salud

Tipo de entidad: Centros de Innovación y Tecnología

Fecha de inicio-fin: 18/05/2015 - 19/06/2015 Duración: 1 mes

2 Título de la especialidad: Curso de actualización en salud laboral para enfermería
Entidad de titulación: Aula Salud: Formación, Desarrollo e Innovación, S.L
Fecha de inicio-fin: 03/03/2014 - 06/02/2015 Duración: 11 meses

3 Título de la especialidad: Atención de enfermería en el paciente quirúrgico
Entidad de titulación: Censanidad formación continuada
Fecha de inicio-fin: 01/11/2012 - 01/01/2013 Duración: 2 meses

4 Título de la especialidad: Cuidados enfermeros de nefrología
Entidad de titulación: Fundación para el desarrollo de enfermería
Fecha de inicio-fin: 22/04/2010 - 08/09/2010 Duración: 4 meses

5 Título de la especialidad: Actualización de conocimientos en la actuación de enfermería en la prevención y
tratamiento de úlceras y heridas
Entidad de titulación: COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE VALENCIA
Fecha de inicio-fin: 19/04/2010 - 29/04/2010 Duración:

6 Título de la especialidad: Actualización en Urgencias y Emergencias: Soporte Vital en el Politraumatizado
Entidad de titulación: COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE VALENCIA
Fecha de inicio-fin: 01/03/2010 - 09/03/2010 Duración:

7 Título de la especialidad: Fundamentos para la práctica enfermera en salud mental y psiquiatría
Entidad de titulación: Fundación para el desarrollo de la enfermería
Fecha de inicio-fin: 04/09/2009 - 21/12/2009 Duración: 3 meses

8 Título de la especialidad: Enfermería Comunitaria
Entidad de titulación: SATSE
Fecha de inicio-fin: 04/03/2009 - 21/12/2009 Duración: 9 meses

9 Título de la especialidad: Aplicación enfermera de fármacos intravenosos en emergencias
Entidad de titulación: I.F. Cervantes y Logos
Fecha de inicio-fin: 01/08/2009 - 30/09/2009 Duración: 2 meses
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Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Bases y Metodología en Enfermería Comunitaria
Titulación universitaria: Enfermería
Fecha de inicio: 2022 Fecha de finalización: 2022
Entidad de realización: Escuela Universitaria de
Enfermería “Fundación Jiménez Díaz”

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

2 Nombre de la asignatura/curso: Enfermería médico-quirúrgica en situaciones especiales
Competencias relacionadas: Habilidades con el vendaje compresivo, funcional y férula posterior de tobillo
Titulación universitaria: Enfermería
Fecha de inicio: 01/10/2014 Fecha de finalización: 14/06/2018
Entidad de realización: Universitat de València Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermería y Podología

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

Marta Garrigues Ramón; Mariano Julián Rochina; Critóbal Zaragoza Fernández; Carlos Barrios Pitarque. Inability
of Laplace's law to estimate sub-bandage pressures after applying a compressive bandage: a clinical study.
Journal of Wound Care. 30 - 4, pp. 276 - 282. MA Healthcare Ltd, 15/04/2021.
DOI: 10.12968/jowc.2021.30.4.276
PMID: 33856905
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Ley de Laplace-Young en los sistemas de compresión. Potencia científica
Nombre del congreso: VI Congreso de la Sociedad Española de Heridas
Tipo evento: Congreso
Tipo de participación: Participativo - Ponencia oral
(comunicación oral)

Intervención por: Acceso por inscripción libre

Ciudad de celebración: Madrid,
Fecha de celebración: 16/02/2017
Fecha de finalización: 18/02/2017
Entidad organizadora: SEHER Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Marta Garrigues Ramón; Carlo Barrios Pitarque; Cristóbal Zaragoza Fernández; Vicente Tormo Maicas.
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2 Título del trabajo: Radiodermitis. Tratamiento tópico de la piel irradiada
Nombre del congreso: VI Congreso de la Sociedad Española de Heridas
Tipo evento: Congreso
Ciudad de celebración: Madrid,
Fecha de celebración: 16/02/2017
Fecha de finalización: 18/02/2017
Entidad organizadora: SEHER
Vicente Tormo Maicas; Marta Garrigues Ramón; Ana Lara Serra.

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o
internacionales

1 Título del trabajo: Taller Manejo de úlceras en AP ¿Sabemos poner un vendaje?
Nombre del evento: 2as Jornadas Residentes SEMERGEN Comunidad Valenciana
Ciudad de celebración: Cullera, España
Fecha de celebración: 17/11/2017
Fecha de finalización: 18/11/2017
Entidad organizadora: Sociedad Española de
Médicos de Atención Primaria

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

2 Título del trabajo: Contribución al conocimiento de las parasitosis gastrointestinales de los animales de
caza menor
Nombre del evento: I EJEA-CV Encuentro Jóvenes Estudiantes en Alboraya
Ciudad de celebración: Valencia,
Fecha de celebración: 05/07/2006
Fecha de finalización: 05/07/2006
Entidad organizadora: Ayuntamiento de Alboraya (Valencia)
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