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Patricia Torres Tendero

Apellidos: Torres Tendero

Nombre: Patricia

DNI: 47232466B

ORCID: 0009-0009-7726-6409
Fecha de nacimiento: 18/09/1992

Sexo: Mujer

Teléfono fijo: 62959117

Correo electronico: patricia.ttendero@fjd.es

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz

Resumen de la actividad profesional

Doble titulacion: Grado en Enfermeria y Grado en Magisterio de Educacion Primaria. Actualmente
doctoranda en Medicina y Cirugia en la Universidad Auténoma de Madrid, donde desarrolla una tesis
centrada en el estigma relacionado con el VIH.

Otras formaciones:

- Master en Urgencias y Cuidados Criticos Intrahospitalarios (Universidad CEU San Pablo, 2015).

- Experto Universitario en Atencién al Paciente en Situacion de Riesgo Vital (UCAV, 2018).

- Experto Universitario en Atencion Enfermera al Paciente en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCAV,
2025).

- Experto Universitario en Busqueda y Lectura Critica para la Investigacion Enfermera: Consume
Evidencia Cientifica (UCAV, 2024).

- Master de Formacién Permanente en Simulacién Clinica, Debriefing y Seguridad del Paciente (en
Curso).

- Nivel B2 en inglés.

- Nivel A1-A2 en Lengua de Signos.

Actividad profesional:
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Escuela Universitaria de Enfermeria Fundacion Jiménez Diaz — Universidad Auténoma de Madrid.
Profesora colaboradora. Coordinadora de practicas clinicas de primer curso. Docente en simulacion
y seminarios.

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz (2014-2019). Enfermera de Urgencias.

Hospital Universitario del Henares (2015-2018). Enfermera de UCI y de Medicina Interna.

Hospital Universitario la Paz (2019-2023). Enfermera de Urgencias.
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Otra formacion universitaria de posgrado

Titulacion de posgrado: Master Universitario en Urgencias y Cuidados Criticos intrahospitalarios
Entidad de titulacion: Universidad Ceu San Pablo  Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Enfermeria

Fecha de titulacion: 29/07/2015

Formacién especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualizacién
(distinta a la formaciéon académica reglada y a la sanitaria)

1 Titulo de la formacién: Experto Universitario en en atencion enfermera al paciente en la unidad de cuidados

intensivos
Entidad de titulacién: Universidad Catélica de Avila Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 30/05/2025 Duracion en horas: 425 horas

2 Titulo de la formacion: Experto universitario en busqueda y lectura critica para la investigacion enfermera
Entidad de titulacién: Universidad Catdlica de Avila Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacién: 31/05/2024 Duracién en horas: 300 horas

3 Titulo de la formacion: Experto Universitario en Urgencias y Emergencias
Entidad de titulacion: Universidad Catélica de Avila Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 31/05/2018

Actividad docente

Proyectos de innovacion docente

1 Titulo del proyecto: Disefio de una intervencion docente para evaluar y reforzar el conocimiento sobre tubos de
extraccion en el contexto clinico-simulado

Tipo duracion relacion laboral: Por tiempo determinado
Fecha de inicio-fin: 01/10/2025 - 01/10/2026

2 Titulo del proyecto: Programa de aprendizaje y servicio (APS) de RCP basica en poblacién lego a través de
estudiantes de Segundo Curso del Grado de Enfermeria en la Escuela Fundacion Jiménez Diaz - UAM en el
Curso 2023/24.

Tipo duracion relacion laboral: Por tiempo determinado
Fecha de inicio-fin: 01/10/2023 - 01/07/2026 Duracién: 2 afios - 9 meses
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3 Titulo del proyecto: Simulacion clinica para el abordaje del estigma en personas con VIH: una propuesta
formativa para estudiantes de enfermeria en la Escuela Fundacién Jiménez Diaz - UAM en el curso 2025/26

Tipo duracion relacién laboral: Por tiempo determinado
Fecha de inicio-fin: 08/09/2025 - 01/06/2026

4 Titulo del proyecto: MENTORIA ENTRE ESTUDIANTES FRENTE A LAS PRIMERAS PRACTICAS CLINICAS
EN EL GRADO DE ENFERMERIA DE LA FUNDACION JIMENEZ DIAZ-UAM

Fecha de inicio-fin: 08/09/2024 - 30/05/2025

5 Titulo del proyecto: Percepcion, implementacion y registro de las intervenciones relacionadas con la seguridad
del paciente durante las primeras Practicas Clinicas de los estudiantes de enfermeria en la Escuela Fundacién
Jiménez Diaz - UAM en el curso 2024/25
Tipo duracion relacion laboral: Por tiempo determinado
Fecha de inicio-fin: 08/09/2024 - 30/05/2025

6 Titulo del proyecto: Sensibilizacion sobre el envejecimiento y los estereotipos negativos en la vejez de los
estudiantes en el Grado de Enfermeria de la Escuela Universitaria de Enfermeria De la Fundacion Jiménez Diaz-
Universidad Auténoma de Madrid
Tipo duracién relacién laboral: De duracion indeterminada o indefinida
Fecha de inicio: 08/09/2025

Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

Titulo del trabajo: INTEGRATED DIGITAL STRATEGY FOR STIGMA EVALUATION IN ROUTINE CARE
FOR PHIV

Nombre del congreso: conference of retroviruses and opportunistic infections

Ciudad de celebracion: San Francisco, Estados Unidos de América

Fecha de celebracién: 09/03/2025

Fecha de finalizacion: 13/03/2025

Ciudad entidad organizadora: Estados Unidos de América

"INTEGRATED DIGITAL STRATEGY FOR STIGMA EVALUATION IN ROUTINE CARE FOR PHIV".
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