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IDIOMAS	  
 

INGLÉS	   X FRANCÉS X ALEMÁN  ITALIANO  

	   	   	  
(nivel	  acreditado)	  

	  
	  
	  

EXPERIENCIA	  PROFESIONAL	  	  
 
 

FECHAS	   PUESTO	   ORGANISMO	  

Noviembre	  
2014-‐actualidad.	  

Enfermero.	  Labor	  
asistencial	  en	  unidad	  del	  
dolor	  (hospital	  de	  día	  y	  sala	  
de	  bloqueos).	  	  

Hospital	  U.	  Fundación	  Jiménez	  
Díaz	  idcsalud	  (CEP	  Argüelles).	  	  

Octubre	  2014-‐
actualidad.	  

Colaborador	  clínico	  de	  
prácticas	  tuteladas.	  

Escuela	  de	  Enfermería	  
Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud	  
-‐	  Universidad	  Autónoma	  de	  
Madrid.	  

Marzo	  2014-‐
Noviembre	  2014	  

Enfermero.	  Labor	  
asistencial	  en	  consultas	  
(curas	  de	  traumatología,	  
ginecología	  y	  unidad	  de	  
diagnóstico	  prenatal).	  	  

Hospital	  U.	  Fundación	  Jiménez	  
Díaz	  idcsalud	  (Clínica	  de	  la	  
Concepción	  y	  consultas	  externas	  
Isaac	  Peral).	  

Enero	  2013	  -‐
Marzo	  2014	  	  

	  

Enfermero.	  Labor	  
asistencial	  en	  unidad	  del	  
dolor	  (hospital	  de	  día	  y	  
consultas).	  Responsable	  en	  
vacaciones	  de	  la	  
supervisora	  del	  CEP	  
Argüelles.	  

Hospital	  U.	  Fundación	  Jiménez	  
Díaz	  idcsalud	  (CEP	  Argüelles).	  	  

	  

Julio	  2012-‐
Agosto	  2012	  	  

Enfermero.	  Labor	  
asistencial	  en	  unidad	  de	  
hospitalización	  de	  medicina	  
interna.	  	  

Hospital	  U.	  Fundación	  Jiménez	  
Díaz	  idcsalud.	  	  
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SITUACIÓN	  PROFESIONAL	  ACTUAL	  
 
 
 

SITUACIÓN	  PROFESIONAL	  ACTUAL	   En	  activo	  (Enfermero.	  Labor	  asistencial).	  

FECHA	  DE	  INICIO	   Noviembre	  2014	  
ORGANISMO	   Hospital	  U.	  Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud.	  
CENTRO	   CEP	  de	  Argüelles	  
DEPARTAMENTO	   Unidad	  del	  Dolor,	  Hospital	  de	  día	  y	  Sala	  de	  Bloqueos.	  

DIRECCIÓN	  POSTAL	   Calle	  Quintana	  11,	  28008	  Madrid	  
TELÉFONO	   913445064	  (L-‐V	  15H-‐22H)	  
E-‐MAIL	   jose.abad@quironsalud.es	  

	  
SITUACIÓN	  PROFESIONAL	  ACTUAL	   En	  activo	  (Colaborador	  clínico	  de	  prácticas	  

tuteladas).	  
FECHA	  DE	  INICIO	   Octubre	  2013	  
ORGANISMO	   Escuela	  de	  Enfermería	  Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud	  -‐	  

Universidad	  Autónoma	  de	  Madrid.	  
CENTRO	   Hospital	  U.	  Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud.	  
DEPARTAMENTO	   Escuela	  de	  Enfermería.	  

DIRECCIÓN	  POSTAL	   Avda.	  Reyes	  Católicos,	  2,	  28040	  Madrid.	  
TELÉFONO	   915504863/64	  	  
E-‐MAIL	   jose.abad@quironsalud.es	  
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ACTIVIDAD	  DOCENTE	  DE	  LOS	  ÚLTIMOS	  5	  AÑOS	  (*)	  
	  

FECHAS	   PUESTO	   ORGANISMO	  

Octubre	  2013-‐
actualidad	  

Colaborador	  clínico	  de	  
prácticas	  tuteladas.	  

Escuela	  de	  Enfermería	  de	  la	  
Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud	  
–	  Universidad	  Autónoma	  de	  
Madrid.	  

2014	   Tutor	  asistencial	  principal	  
de	  prácticas	  clínicas	  con	  
alumnos	  de	  tercer	  curso	  de	  
Grado	  en	  Enfermería.	  140h	  
que	  equivale	  a	  1	  mes	  de	  
tutoría	  efectiva.	  

Hospital	  U.	  Fundación	  Jiménez	  
Díaz	  idcsalud	  (CEP	  Argüelles).	  	  

2014	   Tutor	  asistencial	  principal	  
de	  prácticas	  clínicas	  con	  
alumnos	  de	  segundo	  curso	  
de	  Grado	  en	  Enfermería	  
280h	  que	  equivale	  a	  2	  
meses	  de	  tutoría	  efectiva.	  

Hospital	  U.	  Fundación	  Jiménez	  
Díaz	  idcsalud	  (CEP	  Argüelles).	  	  

2013	   Tutor	  asistencial	  principal	  
de	  prácticas	  clínicas	  con	  
alumnos	  de	  segundo	  curso	  
de	  Grado	  en	  Enfermería	  
140h	  que	  equivale	  a	  1	  mes	  
de	  tutoría	  efectiva.	  

Hospital	  U.	  Fundación	  Jiménez	  
Díaz	  idcsalud	  (CEP	  Argüelles).	  	  

	   	   	   	   	   	   	  
	  

TESIS	  DOCTORALES,	  TESINAS,	  DE	  LOS	  ÚLTIMOS	  5	  AÑOS	  (*)	  	  
	  

TÍTULO	   	  
CONTRIBUCIÓN**	   	  
DOCTORANDO	   	  
FACULTAD	   	   UNIVERSIDAD	   	  
AÑO	   	   CALIFICACIÓN	   	  

**	  Director,	  Codirector,	  Miembro	  de	  tribunal	  (esto	  último	  solo	  en	  caso	  de	  	  Tesis	  
Doctorales)	  	  

	  
TRABAJO	  FIN	  DE	  GRADO	  DE	  LOS	  ÚLTIMOS	  5	  AÑOS	  (TFG)	  

	  

NÚMERO	  DE	  TFG	  
DIRIGIDAS	  
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PROYECTOS	  DE	  INVESTIGACIÓN	  FINANCIADOS	  	  
DE	  LOS	  ÚLTIMOS	  5	  AÑOS	  (*)	  

	  
COMO	  INVESTIGADOR	  PRINCIPAL	  
	  
	  

	  
COMO	  INVESTIGADOR	  ASOCIADO	  
	  
	  

	  

OTRAS	  ACTIVIDADES	  DE	  INTERÉS	  CIENTÍFICO	  O	  ACADÉMICO	  RELEVANTES	  
DE	  LOS	  ÚLTIMOS	  5	  AÑOS	  (*)	  

	  

ACTIVIDAD	   AÑO	  
Proyecto	  Final	  Máster	  Universitario	  en	  Telemedicina	  (autor).	  	  

Análisis	  del	  uso	  de	  los	  Sistemas	  de	  Telemedicina	  en	  la	  Insuficiencia	  
Cardíaca:	  una	  revisión	  bibliográfica.	  	  
Tutor	  Prof.	  Rafael	  Calonge	  San-‐Matias.	  	  

Universidad	  Abierta	  de	  Cataluña.	  	  

2014	  

Proyecto	  Fin	  de	  Grado	  en	  Enfermería.	  Plan	  de	  Cuidados	  (coautor	  
principal).	  

Paciente	  geriátrico	  pluripatológico	  en	  el	  postoperatorio	  de	  cirugía	  de	  
prótesis	  de	  cadera.	  	  

Tutora	  Prof.	  Esperanza	  Vélez	  Vélez.	  

Curso	  de	  Adaptación	  al	  Grado	  para	  Diplomados	  en	  Enfermería.	  EUE	  
Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud	  -‐	  Universidad	  Autónoma	  de	  Madrid.	  	  

2014	  

Trabajo	  de	  Investigación	  al	  Fin	  de	  Diplomatura	  en	  Enfermería	  (coautor	  
principal).	  	  

Imagen	  de	  la	  enfermera	  escolar	  y	  su	  necesidad	  en	  Colegios	  de	  Madrid.	  	  

Tutora	  Prof.	  Esperanza	  Vélez	  Vélez.	  

Seleccionado	  por	  la	  Tutora	  como	  mejor	  trabajo	  de	  la	  Promoción	  2009-‐
12.	  

EUE	  Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud	  -‐	  Universidad	  Autónoma	  de	  
Madrid.	  	  

2012	  
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CONTRIBUCIONES	  CIENTÍFICAS	  O	  ACADÉMICAS	  MÁS	  RELEVANTES	  DE	  LOS	  

ÚLTIMOS	  5	  AÑOS	  (*)	  
	  

PUBLICACIONES	  (*)	  
AUTORES	   Abad	  Valle,	  J;	  Asensio	  Logroño,	  N;	  Perea	  Domínguez,	  S;	  Romanillos	  

Sánchez,	  A;	  Iglesias	  Garcia,	  C.	  

TITULO	   Imagen	  de	  la	  enfermera	  escolar	  y	  su	  necesidad	  en	  colegios	  de	  Madrid.	  
REVISTA/LIBRO	   Reduca	  (Recursos	  Educativos).	  Serie	  Congresos	  Alumnos.	  

4	  (7):	  13,	  2012	  ISSN:	  1989-‐5003 
VOLUMEN	  (NÚMERO)	   4	  (15)	  
PÁGINA	  INICIAL	  Y	  PÁGINA	  FINAL	   13	  
AÑO	   2012	  
PAÍS	  DE	  EDICIÓN	   España.	  ISSN:	  1989-‐5003.	  
CLAVE(1)	  	  	   A	  

	  
(3)   L	  =	  Libro	  completo;	  CL	  =	  Capítulo	  del	  libro;	  A	  =	  Artículo	  

	  
CONFERENCIAS,	  SEMINARIOS,	  ETC.	  (*)	  	  

TÍTULO	   Ponencia:	  El	  ePaciente	  y	  la	  web	  2.0.	  	  
INSTITUCIÓN	   2ª	  Jornada	  de	  Formación	  a	  Pacientes	  Anticoagulados	  con	  

motivo	  del	  Día	  Mundial	  del	  Corazón.	  Asociación	  Madrileña	  de	  
Pacientes	  Anticoagulados	  y	  Cardiovasculares.	  	  

FECHA	   29	  de	  Septiembre	  de	  2014	  
CLAVE(2)	  	  	   C	  

(4)   	  C	  =	  Contribución;	  	  O	  =	  Organizador	  
	  
TÍTULO	   Ponencia:	  Percepción	  de	  la	  Formación	  Enfermera	  en	  la	  Escuela	  de	  la	  

FJD:	  las	  Últimas	  Promociones	  de	  Diplomados	  en	  Enfermería.	  	  
INSTITUCIÓN	   Jornada	  Científica	  del	  50	  Aniversario	  de	  la	  Escuela	  de	  

Enfermería.	  Fundación	  Jiménez	  Díaz-‐	  Universidad	  Autónoma	  
de	  Madrid.	  	  

FECHA	   14	  de	  Junio	  de	  2013	  	  
CLAVE(2)	  	  	   C	  

(2)   	  C	  =	  Contribución;	  	  O	  =	  Organizador	  
TÍTULO	   (3)   Ponencia	  como	  coautor	  del	  trabajo	  de	  investigación	  Imagen	  de	  

la	  enfermera	  escolar	  y	  su	  necesidad	  en	  Colegios	  de	  Madrid.	  
INSTITUCIÓN	   Escuela	  de	  Enfermería.	  Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud-‐	  

Universidad	  Autónoma	  de	  Madrid.	  
FECHA	   12	  de	  Junio	  de	  2012	  	  
CLAVE(2)	  	  	   C	  

	  
(2)   	  C	  =	  Contribución;	  	  O	  =	  Organizador	  
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PARTICIPACIÓN	  EN	  CONGRESOS	  (*)	  
	  

Nº	  CONGRESOS	  Como	  
Asistente	  

14	  

	  
	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia.	  
CONGRESO	   III	  Jornada	  De	  Investigación.	  Cátedra	  UAM-‐FUNDEN	  para	  el	  

desarrollo	  de	  la	  enfermería.	  Práctica	  basada	  en	  la	  evidencia	  en	  los	  
cuidados	  enfermeros	  en	  situaciones	  de	  urgencia	  y	  de	  riesgo	  vital.	  

LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   Facultad	  de	  Medicina.	  Aula	  
Magna.	  UAM.	  Madrid.	  España.	  

AÑO	   2015	  

CLAVE	  (3)	   P	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  
	  	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  y	  exposición	  de	  póster	  (22h,	  0,9	  CFC).	  
CONGRESO	   XXVI	  Congreso	  Nacional	  de	  Asociación	  Española	  de	  Anestesia	  

Reanimación	  y	  Terapia	  del	  Dolor.	  
LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   Palacio	  de	  Congresos	  de	  Teruel.	   AÑO	   2013	  
CLAVE	  (3)	   Po	  

(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  
	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  y	  coautor	  comunicación	  libre	  (3,1	  CFC).	  
CONGRESO	   XIII	  Congreso	  Nacional	  y	  el	  VIII	  Internacional	  de	  Historia	  de	  la	  

Enfermería.	  
LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   Ilustre	  Colegio	  de	  Enfermería	  de	  

Madrid.	  
AÑO	   2012	  

CLAVE	  (3)	   E	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  
	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  y	  exposición	  de	  trabajo	  de	  Investigación.	  
CONGRESO	   VII	  Jornadas	  Complutenses,	  VI	  Congreso	  Nacional	  de	  Investigación	  

para	  alumnos	  de	  pregrado	  en	  ciencias	  de	  la	  salud	  y	  XI	  Congreso	  de	  
Ciencias	  Veterinarias	  y	  Biomédicas.	  

LUGAR	  DE	  
CELEBRACIÓN	  

Facultad	  de	  Odontología	  de	  la	  
Universidad	  Complutense	  de	  
Madrid.	  

AÑO	   2012	  

CLAVE	  (3)	   E	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  
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TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  y	  exposición	  de	  trabajo	  de	  Investigación.	  

CONGRESO	   IX	  Congreso	  Nacional	  Investigación	  de	  pregrado	  en	  ciencias	  de	  la	  
salud.	  

LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   Hospital	  Central	  de	  la	  Defensa	  
“Gómez	  Ulla”	  Madrid.	  

AÑO	   2012	  

CLAVE	  (3)	   E	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  
	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  y	  realización	  de	  memoria	  (25	  horas,	  1LRU,	  	  1	  
ECTS).	  

CONGRESO	   VII	  Jornadas	  sobre	  Duelo.	  
LUGAR	  DE	  
CELEBRACIÓN	  

Centro	  de	  Humanización	  de	  la	  
Salud	  de	  Tres	  Cantos,	  Madrid	  -‐	  
UAM.	  

AÑO	   2012	  

CLAVE	  (3)	   P	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  

	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  y	  realización	  de	  memoria	  (25	  horas,	  1LRU,	  	  1	  
ECTS)	  

CONGRESO	   XV	  Jornadas	  sobre	  Alzheimer.	  
LUGAR	  DE	  
CELEBRACIÓN	  

Centro	  de	  Humanización	  de	  la	  
Salud	  de	  Tres	  Cantos,	  Madrid	  -‐	  
UAM.	  

AÑO	   2012	  

CLAVE	  (3)	   P	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  
	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  y	  exposición	  de	  trabajo	  de	  Investigación	  (1,4	  
CFC,	  13,3	  horas)	  

CONGRESO	   II	  Congreso	  Madrileño	  de	  Enfermería	  Escolar.	  La	  Enfermera	  escolar	  
necesaria	  en	  un	  Proyecto	  Educativo	  de	  Calidad.	  

LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   Ilustre	  Colegio	  de	  Enfermería	  de	  
Madrid.	  

AÑO	   2012	  

CLAVE	  (3)	   E	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  

	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  (10	  horas)	  
CONGRESO	   VII	  Jornadas	  Familia	  y	  Cuidados	  Paliativos.	  
LUGAR	  DE	  
CELEBRACIÓN	  

Centro	  de	  Humanización	  de	  la	  
Salud	  de	  Tres	  Cantos,	  Madrid.	  

AÑO	   2012	  

CLAVE	  (3)	   P	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  
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TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia.	  
CONGRESO	   IV	  Congreso	  Internacional	  Virtual	  de	  Enfermería	  y Fisioterapia	  

Ciudad	  de	  Granada	  -‐	  La	  atención	  especializada	  en	  la	  Seguridad	  del	  
Paciente.	  

LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   Asociación	  Andaluza	  para	  el	  
Desarrollo	  de	  la	  Enfermería	  y	  
FUDEN,	  Granada	  y	  virtual.	  

AÑO	   2012	  

CLAVE	  (3)	   P	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  

	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  (1,4	  CFC,	  13,3	  horas).	  
CONGRESO	   I	  Congreso	  Madrileño	  de	  Enfermería	  Escolar.	  Una	  enfermería	  con	  

historia.	  
LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   HU	  de	  Móstoles,	  Móstoles,	  

Madrid.	  
AÑO	   2011	  

CLAVE	  (3)	   P	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  

	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia.	  
CONGRESO	   Acto	  Científico	  El	  trato	  humano:	  la	  necesidad	  más	  demandada	  por	  

los	  pacientes.	  
LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   EUE	  Fundación	  Jiménez	  Díaz	  

idcsalud	  -‐	  UAM,	  Madrid.	  
AÑO	   2011	  

CLAVE	  (3)	   P	  
(3)   E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  

	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia	  (3	  horas)	  
CONGRESO	   Jornada	  de	  Actualización	  del	  Procedimiento	  de	  Dispositivos	  

Intravenosos.	  
LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud,	  

Madrid.	  
AÑO	   2011	  

CLAVE	  (3)	   P	  
(3)   E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  

	  

TIPO	  DE	  PARTICIPACIÓN	   Asistencia.	  
CONGRESO	   Acto	  Científico	  Humanización	  y	  Ciencia:	  hilo	  conductor	  entre	  dos	  

etapas.	  
LUGAR	  DE	  CELEBRACIÓN	   EUE	  Fundación	  Jiménez	  Díaz	  

idcsalud	  -‐	  UAM,	  Madrid.	  
AÑO	   2010	  

CLAVE	  (3)	   P	  
(3)	  E	  =	  Exposición	  oral;	  	  Po	  =	  Poster;	  O=	  Organizador;	  	  P=	  Presidencia	  de	  sesiones	  	  
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ACTIVIDADES	  CIENTIFÍCAS	  /	  TÉCNICAS	  	  
DE	  LOS	  ÚLTIMOS	  5	  AÑOS	  (*)	  

	  
LINEAS	  DE	  INVESTIGACIÓN	  O	  DESARROLLO	  EN	  QUE	  HA	  TRABAJADO	  

	  
LÍNEA	   Enfermería	  y	  dolor.	  

PALABRAS	  CLAVE	   Pain,	  Nursing	  care.	  
CENTRO	   Investigación	  libre.	  Preparación	  previa	  a	  la	  matriculación	  en	  programa	  

de	  Doctorado;	  determinación	  de	  líneas	  de	  investigación.	  
FECHAS	   2015.	  

	  
LÍNEA	   Telemedicina	  y	  enfermería.	  
PALABRAS	  CLAVE	   TeleHealth;	  Online	  health;	  e-‐Health;	  

	  Telemonitoring;	  Technology;	  Telecare;	  Nursing	  care.	  
CENTRO	   Universidad	  Abierta	  de	  Cataluña.	  
FECHAS	   2013-‐2014.	  

	  
LÍNEA	   Planes	  de	  cuidados	  en	  pacientes	  geriátricos	  pluripatológicos	  y	  cirugía	  de	  

prótesis	  de	  cadera.	  
PALABRAS	  CLAVE	   Hip	  fracture;	  Rehabilitation;	  Osteoporosis;	  Care	  plan;	  

Nursing	  care.	  
CENTRO	   EUE	  Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud	  -‐	  UAM,	  Madrid.	  
FECHAS	   2014.	  

	  
LÍNEA	   	  Enfermería	  Escolar.	  
PALABRAS	  CLAVE	   School	  health,	  Community	  Nursing,	  Health	  Education,	  School	  

Nurse.	  
CENTRO	   EUE	  Fundación	  Jiménez	  Díaz	  idcsalud	  -‐	  UAM,	  Madrid.	  
FECHAS	   2012.	  

	  
	  

ESTANCIAS	  EN	  CENTROS	  EXTRANJEROS	  (superiores	  a	  4	  semanas)	  	  
DE	  LOS	  ÚLTIMOS	  5	  AÑOS	  (*)	  

	  
CENTRO	   	  
LOCALIDAD	   	   PAÍS	   	  
AÑO	   	   DURACIÓN	   	  
TEMA	   	   CLAVE(1)	   	  

	  
(1)	  D	  =	  Doctorando;	  P	  =	  Posdoctoral;	  I	  =	  Invitado;	  C	  =	  Contratado;	  O	  =	  Otras	  	   	   	  
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OTROS	  MÉRITOS	  O	  ACLARACIONES	  QUE	  SE	  DESEE	  HACER	  CONSTAR	  DE	  
LOS	  ÚLTIMOS	  5	  AÑOS	  

	  

CURSOS:	  
	  
ENFERMERÍA COMUNITARIA Y SALUD PÚBLICA 

2016.-‐	   Higiene	   de	   manos. Generalitat	   de	   Cataluña.	   Departamento	   de	   Salud.	  
Acreditado	  con	  2,5	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  3	  horas. 

2016.-‐	  Proyecto	  Resistencia	  Zero. Sociedad	  Española	  de	  Medicina	  Intensiva,	  Crítica	  
y	   Unidades	   Coronarias.	   Sociedad	   Española	   de	   Enfermería	   Intensiva	   y	   Unidades	  
Coronarias.	  Ministerio	  de	  Sanidad,	  Servicios	  Sociales	  e	   Igualdad.	  Acreditado	  con	  2	  
créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  20	  horas. 	  

2013.-‐ Cuidados	  enfermeros	  a	  la	  familia	  en	  Atención	  Primaria.	  FMAE.	  Acreditado	  
con	  6,4	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  80	  horas. 

2013.-‐ Higiene	   de	  Manos.	   Servicio	   Madrileño	   de	   la	   Salud.	   Dirección	   General	   de	  
Investigación,	  Formación	  e	  Infraestructuras	  sanitarias.	  Acreditado	  con	  2,5	  créditos	  
de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  50	  horas.	  

URGENCIAS Y EMERGENCIAS 

2015.-‐	  Curso	  On-‐line	  Asistencia	  Sanitaria	  en	  Urgencias	  y	  Emergencias.	  Formalviz	  SL. 
Acreditado	  con	  12,5	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  120	  horas. 
 

2015.-‐	   Curso	   online	   de	   Accidente	   Cerebrovascular.	   Cuidados	   de	   Enfermería.	  
Formalviz	  SL. Acreditado	  con	  6,3	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  80	  
horas.	  
	  
2015.-‐	  Curso	   online	   de	   Traumatismo	   Craneoencefálico.	   Formalviz	   SL. Acreditado	  
con	  2,3	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  50	  horas.	  
 

2015.-‐	  Curso	  online	  de	  Traumatismo	  Vertebral	  y	  Medular.	  Formalviz	  SL. Acreditado	  
con	  4,1	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  50	  horas. 
 

2015.-‐	   Curso	   online	   de	   Shock	   Cardiogénico.	   Formalviz	   SL. Acreditado	   con	   2,2	  
créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  50	  horas. 
 

2015.-‐	   Curso	   online	   de	   Cooperación	   al	   Desarrollo	   y	   Atención	   Sanitaria	   en	  
Catástrofes. Formalviz	   SL. Acreditado	   con	   2	   créditos	   de	   formación	   continuada.	  
Duración	  de	  50	  horas. 
 

2012.-‐	  Aplicación	   enfermera	   de	   fármacos	   intravenosos	   en	   Emergencias.	   Logoss	  
Formación	   Continuada. Acreditado	   con	   7,5	   créditos	   de	   formación	   continuada.	  
Duración	  de	  67	  horas.	  

2012.-‐	   Reanimación	   Cardiopulmonar	   Básica	   y	   Avanzada	   en	   el	   adulto.	   AulaDAE,	  
Grupo	  Paradigma.	  Acreditado	  con	  10,9	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  
de	  100	  horas. 
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2012.-‐	  Gestión	  y	  Asistencia	  a	  Múltiples	  Víctimas	  en	  Situación	  Nuclear,	  Biológica	  y	  
Química	   (NBQ). Laboratorios	   MERCK. Acreditada	   con	   7,1	   créditos	   de	   formación	  
continuada.	  Duración	  de	  65	  horas.	  

ENFERMERÍA DEL ANCIANO  

2015.-‐	  Curso	  On-‐line	  de	  Cuidados	  en	  el	  Enfermo	  de	  Alzheimer	  y	  otras	  Demencias.	  
Formalviz	  SL. Acreditado	  con	  12,5	  créditos	  de	   formación	  continuada.	  Duración	  de	  
120	  horas. 
 

2012.-‐	   Cuidados	   estandarizados	   al	   anciano.	   Logoss	   Formación	   Continuada.	 
Acreditado	  con	  3	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  31	  horas.	  

2012.-‐	  Cuidados	  estandarizados	  de	  Enfermería	  a	  ancianos	  en	  situaciones	  de	  riesgo	  
Cardiovascular. Logoss	   Formación	   Continuada. Acreditado	   con	   3,6	   créditos	   de	  
formación	  continuada.	  Duración	  de	  42	  horas. 
 

2012.-‐ Valoración	  teórica	  enfermera,	  Administración	  de	  medicamentos	  y	  Cuidados	  
de	   las	   úlceras	   por	   presión	   en	   pacientes	   geriátricos. Logoss	   Formación	  
Continuada. Acreditado	  con	  2,9	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  33	  
horas.	  

PEDIATRÍA – ENFERMERÍA ESCOLAR  

2015.-‐	   Curso	   online	   de	   Asistencia	   Pediátrica. Formalviz	   SL. Acreditado	   con	   2,6	  
créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  80	  horas.	  
	  
2012.-‐	  Rol	  de	  Enfermería	  en	  Urgencias	  Pediátricas,	  psicopatología	  infantil	  y	  el	  niño	  
maltratado.	  Logoss	  Formación	  Continuada. Acreditado	  con	  3	  créditos	  de	  formación	  
continuada.	  Duración	  de	  38	  horas.	  

2012.-‐	  Rol	  de	  Enfermero	  en	  exámenes	  de	  salud	  del	  niño	  sano	  y	  vacunación.	  Logoss	  
Formación	   Continuada. Acreditado	   con	   3,5	   créditos	   de	   formación	   continuada.	  
Duración	  de	  45	  horas.	  

2012.-‐	   La	   enfermería	   ante	   los	   problemas	   endocrinológicos,	   digestivos	   y	  
respiratorios	   en	   pediatría. Logoss	   Formación	   Continuada. Acreditado	   con	   4,3	  
créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  45	  horas.	  	  

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

2015.-‐	  Curso	  online	  Prevención	  de	  Riesgos	  Laborales	  en	  Enfermería	  .	  Formalviz	  SL. 
Acreditado	  con	  10,4	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  150	  horas.	  
	  
ENFERMERÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA 

2015.-‐	   Curso	   online	   de	   Canalización	   Arterial.	   Formalviz	   SL. Acreditado	   con	   3,3	  
créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  50	  horas. 
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2015.-‐	  Curso	  online	  de	  Úlceras	  por	  Presión.	  Formalviz	  SL. Acreditado	  con	  4,5	  créditos	  
de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  50	  horas. 
	  
ANESTESIA, REANIMACIÓN Y TERAPIA DEL DOLOR 

2015.-‐	   Abordaje	   integral	   del	   dolor	   crónico	   oncológico.	   EdikaMed	   -‐	   Ediciones	  
médicas.	   Acreditado	   con	   2,5	   créditos	   de	   formación	   continuada.	   Duración	   de	   15	  
horas. 
	  
2015.-‐	   Curso	   de	   formación	   en	   dolor	   para	   enfermería.	   Actua	   -‐	   Pain	   Education. 
Acreditado	  con	  6,6	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  40	  horas.	  
	  
2015.-‐	   Curso	   online	   de	   manejo	   del	   paciente	   con	   dolor.	   Elsevier. Actua	   -‐	   Pain	  
Education. Acreditado	   con	   6,6	   créditos	   de	   formación	   continuada.	  Duración	   de	   40	  
horas.	  
	  
2015.-‐	   Manejo	   del	   dolor	   musculoesquelético	   para	   enfermería.	   Quodem-‐
Laboratorios	  MSD Acreditado	  con	  7,6	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  
de	  51	  horas.	  
	  
2015.-‐	  Tratamiento	  de	  la	  Lumbalgia	  crónica.	  (tratamiento	  del	  dolor	  crónico	  4ªed).	  
Elsevier. Acreditado	  con	  1,9	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  10	  horas.	  
	  
2015.-‐	   Cronificación	   del	   dolor.	   (tratamiento	   del	   dolor	   crónico	   3ªed).	   Elsevier. 
Acreditado	  con	  2	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  10	  horas.	  
	  
2015.-‐	   Comunicación	   médico-‐paciente	   (tratamiento	   del	   dolor	   crónico	   5ªed.).	  
Elsevier. Acreditado	  con	  1,6	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  9	  horas.	  
	  
2015.-‐	  Tratamiento	  multimodal	  del	  dolor	  crónico	   (tratamiento	  del	  dolor	  crónico	  
5ªed).	  Elsevier. Acreditado	  con	  1,9	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  
10	  horas.	  
	  
2013.-‐	  Actividades	  lectivas	  en	  el	  XXVI	  Congreso	  Nacional	  de	  Asociación	  Española	  
de	   Anestesia	   Reanimación	   y	   Terapia	   del	   dolor.	   Acreditado	   con	   0,9	   créditos	   de	  
formación	  continuada.	  Duración	  de	  22	  horas.	  
 

2012.-‐	  8ª	  edición	  del	  curso	  cuidados	  del	  paciente	  con	  dolor	  agudo	  post-‐operatorio	  
y	  dolor	  del	  parto.	  Dpto	  de	   formación	  continuada	  del	  Hospital	  Fundación	   Jiménez	  
Díaz-‐Quirónsalud. Duración	  de	  12	  horas.	  

NEUMOLOGÍA 
	  
2015.-‐	  Programa	  Formativo	  en	  EPOC:	  Actualización	  de	  la	  terapia	  del	  EPOC	  desde	  la	  
perspectiva	   inflamatoria.	   Edikamed	   -‐	   Ediciones	   médicas.	   	   Acreditado	   con	   2,7	  
créditos	  de	  formacióncontinuada.	  Duración	  de	  16	  horas.	  	  
	  



     
 

14 

2015.-‐	   Programa	   Formativo	   en	   EPOC:	   Epirometría	   y	   otras	   pruebas	   funcionales	  
avanzadas.	  Edikamed	  -‐	  Ediciones	  médicas.	  	  Acreditado	  con	  3,5	  créditos	  de	  formación	  
continuada.	  Duración	  de	  20	  horas.	  
	  
2015.-‐	  Programa	  Formativo	  en	  EPOC:	  Cambio	  en	  el	  paradigma	  en	  el	  abordaje	  de	  la	  
EPOC.	  Broncodilatación	  dual.	  Edikamed	   -‐	   Ediciones	  médicas.	   	  Acreditado	   con	  2,4	  
créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  16	  horas.	  
	  
HEMATOLOGÍA 
	  
2015.-‐	  Anticoagulantes	   orales:	   interacciones	   con	   fármacos	   y	   fitoterapia.	   IFOA	   -‐	  
Editorial	  Glosa	  SL	   -‐	  Fundación	  Teknon.	   	  Acreditado	  con	  2,4	  créditos	  de	   formación	  
continuada.	  Duración	  de	  15	  horas.	  
	  
OTORRINOLRINGOLOGÍA 

2016.-‐	   Consenso	   Europeo	   sobre	   Rinosinusitis	   y	   Pólipos	   Nasales.	   Espaciss	   SL.	  
Acreditado	  con	  2,5	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  5	  horas.	  
	  
2016.-‐	  Curso	  online	  de	  calidad	  de	  vida	  en	  rinitis	  alérgica.	  Espaciss	  SL.	  Acreditado	  con	  
2,5	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  5	  horas.	  
	  
ONCOLOGÍA 

2016.-‐	  Programa	  Énfasis	  en	  enfermería	  oncológica.	  Curso	  completo.	  Profármaco.2.	  
Sociedad	   Española	   de	   Enfermería	   Oncológica.	   Acreditado	   con	   7,7	   créditos	   de	  
formación	  continuada.	  Duración	  de	  43	  horas.	  
	  
OBSTETRICIA 

2015.-‐	   Curso	   online	   de	   Cuidados	   Obstétricos	   de	   Enfermería	   en	   el	   Embarazo.	  
Formalviz	  SL. Acreditado	  con	  3,2	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  80	  
horas.	  
	  
DIÁLISIS RENAL 
	  
2015.-‐	  Curso	  online	  de	  Técnicas	  de	  Hemodiálisis.	  Formalviz	  SL. Acreditado	  con	  5,3	  
créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  80	  horas.	  
	  
ENDOCRINOLOGÍA, NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA 
 

2016.-‐ NutriQoL	   -‐	   Nutrición	   enteral	   y	   calidad	   de	   vida,	   una	   realidad	   cercana. 
Profármaco.2.	  NestléHealthScience.	  Duración	  de	  2	  horas.	  
	  
2015.-‐	   La	   diabetes	   en	   tiempo	   real.	   2015.	   Luzán5	   –	   Esteve.	   	   Acreditado	   con	   0,8	  
créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  5	  horas.	  
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2015.-‐	  Programa	  de	  formación	  continua	  en	  nutrición	  y	  diabetes	  para	  enfermería.	  
Alliance	   For	   World	   Wide	   Editing	   (A.W.W.E.)	   Medical	   Publishers,LLC	   –	   Gullón.	  	  
Acreditado	  con	  10,2	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  102	  horas.	  
	  
2015.-‐	   Programa	   de	   formación	   continua	   en	   nutrición	   infantil	   para	   enfermería.	  
Alliance	   For	   World	   Wide	   Editing	   (A.W.W.E.)	   Medical	   Publishers,LLC	   –	   Gullón.	  	  
Acreditado	  con	  4,9	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  49	  horas.	  
	  
2015.-‐	   Curso	   online	   de	   Nutrición	   y	   Dietética	   para	   Enfermería.	   Formalviz	   SL. 
Acreditado	  con	  8,9	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  80	  horas.	  
	  
2015.-‐	   Curso	   online	   de	   complicaciones	   de	   la	   Dibetes	   Mellitus.	   Formalviz	   SL. 
Acreditado	  con	  2,9	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  50	  horas.	  
	  
2015.-‐	   Curso	   online	   de	   complicaciones	   de	   la	   Dibetes	   Mellitus.	   Formalviz	   SL. 
Acreditado	  con	  2,9	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  50	  horas.	  
	  
2015.-‐	  Curso	  online	  de	  Cuidados	  y	  tratamiento	  de	  la	  Diabetes	  Mellitus.	  Formalviz	  
SL. Acreditado	  con	  3,2	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  50	  horas.	  
	  
2012.-‐	   Educación	   diabetológica	   para	   Enfermería.	   AulaDAE,	   Grupo	   Paradigma.	  
Acreditado	  con	  9,4	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  110	  horas.	  
 

CARDIOLOGÍA 
 
2015.-‐	  Curso	  online	  Actualización	  en	  Electrocardiografía	  para	  Enfermería. Formalviz	  
SL. Acreditado	  con	  2,6	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  80	  horas.	  
	  
OTROS 
 
2015.-‐	   Sesiones	   inter-‐Hospitalarias	   de	   Análisis	   del	   Rol	   de	   Enfermería	   (SHARE)	  
2ªEdición.	   Quodem.	   Laboratorios	   MSD	   -‐	   Sociedad	   Española	   de	   Enfermería	  
Oncológica.	  Acreditado	  con	  3,7	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  28	  
horas.	  
	  
2012.-‐	  Aplicación	  de	  los	  lenguajes	  normalizados	  NANDA,	  NOC,	  NIC.	  AulaDAE,	  Grupo	  
Paradigma. Acreditado	  con	  17,3	  créditos	  de	  formación	  continuada.	  Duración	  de	  110	  
horas.	  

DISTINCIONES:	  

Obtenido	  Diploma	  de	  Honor	  de	  la	  Fundación	  Jiménez	  Díaz-‐idcsalud	  en	  relación	  a	  
los	  méritos	  obtenidos	  en	  la	  Realización	  de	  los	  estudios	  de	  Diplomado	  en	  Enfermería	  
al	  finalizar	  la	  carrera,	  año	  2012.	  	  

Obtenido	  Premio	  a	  la	  Atención	  Excelente	  en	  Trato	  al	  Paciente	  otorgado	  por	  la	  
Gerencia	  de	  la	  Fundación	  Jiménez	  Díaz-‐idcsalud,	  año	  2013.	  	  	  
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(*)	  Añadir	  tantos	  como	  sea	  necesario	  
	  
	  
El	  hecho	  de	  enviarnos	  su	  curriculum	  vitae	   implica	  que	   reconoce	  que	   la	   información	  y	  datos	  personales	  
facilitados	  son	  suyos,	  exactos	  y	  ciertos.	  	  
	  


