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Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica

Informacion sobre el nimero de sexenios de investigacion y la fecha del ultimo concedido, numero
de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 afios, citas totales, promedio de citas/afio durante
los ultimos 5 anos (sin incluir el afo actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), indice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

La produccién cientifica se compone de articulos publicados en revistas cientificas
indexadas y sometidas a procesos de revision por pares, en el ambito de las ciencias de
la salud y la educacion superior. Parte de estas publicaciones se encuentran en revistas
incluidas en bases de datos internacionales de referencia, lo que garantiza su visibilidad
y calidad editorial.

Las lineas de investigacion desarrolladas abordan tematicas relevantes como la salud
de las mujeres, la innovacién docente en ciencias de la salud, el uso de nuevas
tecnologias en educacién universitaria y el analisis de tendencias en investigaciéon
mediante estudios bibliométricos, contribuyendo al avance del conocimiento en el ambito
de los cuidados.

Asimismo, se refleja una progresiva consolidacién de la actividad investigadora, con
participacion en congresos cientificos nacionales e internacionales y en la publicacion
de trabajos en revistas de difusidn internacional. Esta produccion se complementa con
actividades de revision por pares en revistas cientificas del ambito de la enfermeria, lo
que evidencia la integracion en la comunidad cientifica.
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Elena Arroyo Bello

Apellidos: Arroyo Bello

Nombre: Elena

ORCID: 0000-0003-3529-6174
ScopuslID: 59752688400

ResearcherlD: KGM-8677-2024

Sexo: Mujer

Correo electronico: ele.arroyobello@gmail.com

Situacion profesional actual

Entidad empleadora: Escuela de Enfermeria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras
La Fundacién Jiménez Diaz Universitarios y Asimilados

Categoria profesional: Docente

Fecha de inicio: 08/01/2024

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido

Primaria (Céd. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas

Identificar palabras clave: Ciencias naturales y ciencias de la salud

Cargos y actividades desempenados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Instituto de investigacion sanitaria 12 de | Study coordinator/Study nurse 15/07/2022
octubre
2 | Universidad Camilo José Cela Profesor asociado 01/09/2022
3 [ HM Hospitales Matrona 16/11/2014
4 | Centro sanitario privado Directora de area del area asistencial 01/07/2013
enfermeria/matrona
5 | SERMAS Enfermera 25/03/2004
6 | Hospital Sanitas La Zarzuela Enfermera UCI 01/07/2002
7 | Sanatorio Nuestra Sefora del Valle Enfermera 01/09/2000

1 Entidad empleadora: Instituto de investigacion  Tipo de entidad: Fundacion
sanitaria 12 de octubre

Categoria profesional: Study coordinator/Study nurse
Fecha de inicio-fin: 15/07/2022 - 01/02/2024 Duracion: 1 afio

2 Entidad empleadora: Universidad Camilo José Tipo de entidad: Universidad
Cela

Categoria profesional: Profesor asociado
Fecha de inicio-fin: 01/09/2022 - 07/01/2024
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3 Entidad empleadora: HM Hospitales Tipo de entidad: Hospital privado
Categoria profesional: Matrona
Fecha de inicio-fin: 16/11/2014 - 04/01/2024 Duracion: 6 afios - 1 mes - 22 dias

4 Entidad empleadora: Centro sanitario privado Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Categoria profesional: Directora de area del area asistencial enfermeria/matrona
Fecha de inicio-fin: 01/07/2013 - 31/12/2014 Duracion: 1 afo - 9 meses - 4 dias

5 Entidad empleadora: SERMAS Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Categoria profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 25/03/2004 - 2007 Duracién: 2 afios - 3 meses

6 Entidad empleadora: Hospital Sanitas La Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Zarzuela

Categoria profesional: Enfermera UCI
Fecha de inicio-fin: 01/07/2002 - 30/07/2004 Duracion: 2 aios - 2 meses - 23
dias

7 Entidad empleadora: Sanatorio Nuestra Sefiora Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
del Valle

Categoria profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 01/09/2000 - 30/06/2002 Duracién: 1 ano - 4 meses - 13 dias

Resumen de la actividad profesional

Dispongo de una amplia experiencia en el ambito de la enfermeria y la docencia. Aunque
soy enfermera especialista en Obstetricia y Ginecologia, no me centro exclusivamente en esta
especialidad. Con mas de 20 afios de trayectoria en diversas instituciones sanitarias y académicas,
he desempefiado roles clave que abarcan desde la atencion directa al paciente hasta la coordinacion
de estudios clinicos y la formacién de nuevas generaciones de enfermeras.

Mi enfoque esta centrado en la mejora continua de los cuidados de salud, con un fuerte compromiso
hacia el fomento de la investigacion en el ambito de la enfermeria, especialmente en las futuras
generaciones.

En la actualidad, desempefio el rol de docente en la Escuela de Enfermeria de la Fundaciéon Jiménez
Diaz. Desde enero de 2024, estoy a cargo de la ensefanza en un entorno universitario, donde mi
dedicacion a tiempo completo me permite combinar mis habilidades clinicas con mi pasién por la
formacion de nuevas generaciones de enfermeras. Mi labor docente se centra principalmente en la
mejora continua de los cuidados de salud y en fomentar el desarrollo de competencias investigadoras
entre los estudiantes.
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacion universitaria: Master
Nombre del titulo: Master en Investigacion en Cuidados de Salud

Entidad de titulacién: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Fecha de titulacion: 30/06/2018

2 Titulacién universitaria: Titulado Medio
Nombre del titulo: Enfermeria

Entidad de titulacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Enfermeria Salus Infirmorum Universitarios y Asimilados

Fecha de titulacion: 30/06/2000

3 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Master en Disefios y Analisis de la Investigacidn en Ciencias de la Salud

Entidad de titulacion: Universitat Autobnoma de Tipo de entidad: Universidad
Barcelona

Doctorados

Programa de doctorado: Investigacion en Cuidados de Salud

Entidad de titulacion: Universidad Complutense de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Fecha de titulacion: 04/07/2023

Formacion especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualizacion
(distinta a la formaciéon académica reglada y a la sanitaria)

1 Titulo de la formacién: Experto universitario de posgrado en bioética para enfermeria: reflexionando sobre el
sentido de nuestra profesion

Entidad de titulacion: Universidad Catolica de Avila Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 30/04/2026 Duracion en horas: 450 horas

2 Titulo de la formacion: Actualizacion en cuidados en urgencias ginecoldgicas para matronas
Entidad de titulacién: Universidad Catélica de Avila Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalizacion: 07/06/2024 Duracidn en horas: 162 horas
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3 Titulo de la formacion: Actualizacion en cuidados a la embarazada, puérpera y neonato para especialistas en
enfermeria obstétrico-ginecologica

Entidad de titulacion: Universidad Catélica de Avila

Fecha de finalizacién: 04/04/2022

Formacion sanitaria especializada

Tipo de entidad: Universidad
Duracion en horas: 212 horas

Titulo de la especialidad: Enfermera especialista en obstetricia y ginecologia

Entidad de titulacion: Complejo Hospitalario
Universitario de Toledo

Ciudad entidad titulacion: Toledo, Castilla-La Mancha, Espafa
Fecha de inicio-fin: 10/05/2011 - 10/05/2013

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Duracion:

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovacion y mejora docente, nuevas
tecnologias, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Titulo del curso/seminario: Metodologia de la Investigacion Cuantitativa (Edicién 7)
Objetivos del curso/seminario: Ampliar y actualizar conocimientos en investigacion cuantitativa
Tipo de entidad: Organismo Publico de Investigacion

Entidad organizadora: Instituto de Salud Carlos IlI

Facultad, instituto, centro: INVESTEN

Duracion en horas: 140 horas
Fecha de inicio-fin: 22/01/2024 - 23/06/2024

Titulo del curso/seminario: Introduccion al Mentoring

Objetivos del curso/seminario: Conocimientos sobre el mentoring, la labor del mentor y las buenas practicas desde
las organizaciones.

Entidad organizadora: Centro de Estudios ADAMS
Duracién en horas: 15 horas
Fecha de inicio-fin: 15/03/2023 - 31/03/2023

Tipo de entidad: Centro de estudios

Titulo del curso/seminario: Cuidados de practica avanzada enfermera en el tratamiento contra el cancer

Objetivos del curso/seminario: Actualizacion de conocimientos en el tratamiento contra el cancer y las buenas
practicas clinicas

Entidad organizadora: Universidad Catdlica de Avila
Duracién en horas: 100 horas
Fecha de inicio-fin: 15/10/2019 - 01/04/2020

Tipo de entidad: Universidad

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprension Interaccion oral

auditiva

Comprension
de lectura

Expresion oral |Expresion escrita

Inglés B2 B2 B2 B2 B2
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Actividad docente

Formacién académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacion
Titulacion universitaria: Master Universitario en Anestesia y Reanimacion

Fecha de inicio: 08/01/2026 Fecha de finalizacion: 03/03/2026
Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

2 Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacion
Titulacion universitaria: Master Universitario en Anestesia y Reanimacion

Fecha de inicio: 08/01/2025 Fecha de finalizacion: 03/03/2025
Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

3 Nombre de la asignatura/curso: Enfermeria y salud sexual y reproductiva
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 01/09/2022 Fecha de finalizaciéon: 07/01/2024
Entidad de realizacion: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Enfermeria

4 Nombre de la asignatura/curso: Bioestadistica
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 01/09/2025

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

5 Nombre de la asignatura/curso: Etica de los cuidados
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 08/01/2025

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

6 Nombre de la asignatural/curso: Sociologia en ciencias de la salud
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 01/09/2024

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

7 Nombre de la asignatura/curso: Metodologia de la Investigacion
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 08/01/2024

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados
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Formacion sanitaria especializada impartida

1 Titulo de la especialidad: Experto en innovacion en la Titulo de la subespecialidad: Metodologia de la
gestion de quiréfano y esterilizacion investigacion cuantitativa

Entidad de titulacion: Universidad Autbnoma de Madrid Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Enfermeria
Fecha de inicio-fin: 01/02/2025 - 30/10/2025

2 Titulo de la especialidad: Experto en innovacion en la gestion de quiréfano y esterilizacion
Entidad de titulacion: Universidad Autonoma de Madrid Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Enfermeria
Fecha de inicio-fin: 01/04/2024 - 30/10/2024

3 Titulo de la especialidad: Experto en innovacion en la Titulo de la subespecialidad: Metodologia de la
gestion de quiréfano y esterilizacion investigacion cuantitativa

Entidad de titulacion: Universidad Autbnoma de Madrid Tipo de entidad: Universidad
Departamento: Enfermeria
Fecha de inicio: 01/02/2026

Direccion de tesis doctorales y/o trabajos fin de estudios

1 Titulo del trabajo: Optimizacion de los tiempos quirdrgicos mediante la metodologia Six Sigma: Estudio
observacional en el Hospital Quirén Salud Costa Adeje

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Alumno/a: Daniel Adolfo Rizo Leal
Fecha de defensa: 20/09/2025

2 Titulo del trabajo: Cuidados perioperatorios en paciente diabético insulinodependiente: una revision narrativa

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

Alumnol/a: Gema Maya Diaz
Fecha de defensa: 19/09/2025

3 Titulo del trabajo: Usos y vias de administracion de la progesterona como terapia en los tratamientos de
reproduccioén asistida: Una revision narrativa

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

Alumno/a: Fabiola Mwaba Kalaba
Fecha de defensa: 19/09/2025

4 Titulo del trabajo: Mejora de la transferencia de informacion en el traspaso de pacientes de quiréfano a la unidad
de recuperacion postanestésica mediante una herramienta estructurada: Estudio piloto

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Alumnol/a: Maria Fernandez Quejido
Fecha de defensa: 04/07/2025
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Titulo del trabajo: Proyecto de Educacion para la Salud: Intervenciones educativas en el manejo de los colicos
del lactante

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Alumnol/a: Angela Vazquez Marugan
Fecha de defensa: 21/05/2025

Titulo del trabajo: Proyecto de educacion para la salud sobre el manejo de sintomas para mujeres entre 45 y 55
afos durante su transicion menopausica

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

Alumno/a: Celia Romero Diaz
Fecha de defensa: 21/05/2025

Titulo del trabajo: Atencion integral a la mujer embarazada diagnosticada de cancer de mama: una revision
narrativa

Entidad de realizaciéon: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Alumnol/a: Pilar Gonzalez Lozoya
Fecha de defensa: 20/05/2025

Titulo del trabajo: Complicaciones obstétricas y perinatales en embarazos en mujeres mayores de 35 afios: una
revision bibliografica narrativa

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

Alumnol/a: Sara Garcia Pastor
Fecha de defensa: 20/05/2025

Titulo del trabajo: Influencia de una intervencion educativa individualizada en el control de peso durante el
puerperio en mujeres con sobrepeso pregestacional: un estudio cuasi-experimental

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

Alumno/a: Amaia Moscat Goiii
Fecha de defensa: 20/05/2025

Titulo del trabajo: La mortalidad materna en paises en vias de desarrollo: una revision bibliografica narrativa

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Alumnol/a: Paula Otero Magan
Fecha de defensa: 20/05/2025

Titulo del trabajo: Programa de Educacion para la Salud sobre fortalecimiento del suelo pélvico en mujeres
durante el postparto

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

Alumnol/a: Naomi Inmaculada Moyano Bouzada
Fecha de defensa: 20/05/2025

Titulo del trabajo: Proyecto de educacion para la salud: promover la adopcion de habitos saludables en mujeres
sanas en edad fértil que desean gestacion

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados
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Alumnol/a: Alexia Maria Gdmez Fernandez
Fecha de defensa: 20/05/2025

Titulo del trabajo: Analisis del nivel de conocimiento de la etapa del puerperio en la mujer del siglo XXI: Estudio
cuantitativo transversal observacional

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Alumno/a: Lucia Ausocua de Sola
Fecha de defensa: 19/05/2025

Tutorias académicas de estudiantes

Nombre del programa: tutorizacion de TFG

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Frecuencia de la actividad: 8

Tutoria Reglada: Si

Explicaciéon Narrativa: Tutorias académicas y metodologicas en el Grado en Enfermeria para el seguimiento
individualizado en la realizacion de los trabajos académicos de fin de grado. Dicho seguimiento supone una tutoria

al mes con cada uno de los estudiantes tutorizados, lo que equivale a un niumero aproximado de 8 tutorias por
estudiante y afio.

Proyectos de innovacion docente

Titulo del proyecto: Enfermeria, asociacionismo y mujer
Tipo de participacién: Coordinador
Fecha de inicio-fin: 01/09/2024 - 30/06/2025

Titulo del proyecto: Proyecto "Educacion Familiar a través de las Nuevas Tecnologias"
Tipo de participaciéon: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/09/2024 - 30/06/2025

Titulo del proyecto: Seminario IA-ENF: Recursos basados en la inteligencia artificial (IA) para el curso cero del
Grado de Enfermeria de la Escuela Universitaria de Enfermeria De la Fundacion Jiménez Diaz — Universidad
Auténoma de Madrid

Fecha de inicio-fin: 01/09/2024 - 30/06/2025

Titulo del proyecto: Mejora de la validez y homogeneidad inter-evaluadores de las riubricas de evaluacion en el
Trabajo Fin de Grado de Enfermeria de la Escuela Fundacion Jiménez Diaz-UAM

Tipo de participacion: Miembro de equipo
Fecha de inicio-fin: 01/09/2023 - 30/06/2024

Titulo del proyecto: Simulacion de una Jornada de Investigacién en el Grado de Enfermeria de la Escuela
Universitaria de Enfermeria De la Fundacion Jiménez Diaz — Universidad Auténoma de Madrid

Tipo de participacion: Miembro de equipo
Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio-fin: 01/09/2023 - 30/06/2024
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6 Titulo del proyecto: Promocion de la cultura investigadora desde el aula: Disefio e implementacion de un
Semillero de Investigacion
Tipo de participaciéon: Coordinador
Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 01/09/2025

7 Titulo del proyecto: Etica en tiempos d epandemia
Tipo de participacion: Miembro de equipo
Fecha de inicio: 01/09/2025

Otras actividades/méritos no incluidos en la relaciéon anterior

1 Descripcion de la actividad: Jornadas de la Mujer
Entidad organizadora: Instituto HM Tipo de entidad: Centro de Formacién Profesional
Fecha de finalizacion: 06/03/2023

2 Descripcion de la actividad: Jornadas de la mujer
Entidad organizadora: Instituto HM Tipo de entidad: Centro de Formacién Profesional
Fecha de finalizacion: 07/03/2022

Otros méritos de docencia

Responsable de la asignatura de Sociologia en el Grado en Enfermeria, con funciones de planificacion
docente, coordinacién de contenidos, elaboracion de actividades formativas y participacion en la
evaluacion del alumnado.

Responsable de la coordinacion de Trabajos Fin de Grado en el campus de Pintor Rosales de la
Escuela de Enfermeria de la Fundacion Jiménez Diaz, incluyendo la organizacion, seguimiento y
apoyo metodologico a estudiantes y profesorado durante el proceso de elaboracién y evaluacion de
los trabajos.

Participacion en actividades docentes y académicas orientadas a la incorporaciéon de la perspectiva
de género e igualdad en la formaciéon enfermera, especialmente en relacion con los determinantes
sociales de la salud, la salud de las mujeres y la equidad en los cuidados.

Actividad sanitaria

Actividad sanitaria en instituciones de la UE

1 Resultados relevantes: Desarrollo de competencias en investigacion aplicada a la salud, especialmente en el
ambito metodolégico y en la integracion entre practica clinica e investigacion.

Entidad de realizacién: Instituto de investigacion hospital 12 de octuble
Fecha de inicio-fin: 15/07/2022 - 15/02/2024

2 Resultados relevantes: Consolidacion de competencias clinicas avanzadas en cuidados enfermeros,
contribuyendo a la calidad de la atencién y facilitando la integracién de la experiencia asistencial en la posterior
actividad docente e investigadora.

Entidad de realizacion: Hospital HM Puerta del Sur Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Fecha de inicio-fin: 14/11/2014 - 31/12/2023
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Actividad sanitaria en la OMS

Resultados relevantes: Desarrollo de la labor asistencial correspondiente al programa de residencia de la
especialidad de enfemreria obstétrico-ginecologica

Entidad de realizacion: Servicio de Salud de Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema Nacional
Castilla-La Mancha de Salud

Fecha de inicio-fin: 13/05/2011 - 12/05/2013

Experiencia cientifica y tecnolégica

Grupos/equipos de investigacion, desarrollo o innovaciéon

Nombre del grupo: Maternalmente

Objeto del grupo: Analisis de los procesos de salud mental durante el embarazo y el postparto
Clase de colaboracién: Coautoria de proyectos y de su desarrollo

Entidad de afiliaciéon: Universidad Camilo José Cela Tipo de entidad: Universidad

Fecha de inicio: 02/10/2023

Actividad cientifica o tecnolégica

Contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
publicas o privadas

Nombre del proyecto: Variables psicolégicas maternas asociadas a la depresion postparto
Grado de contribucidn: Investigador/a

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Provencio Ortega; Maria Dolores Lépez
Salmerdn; Maria Quirdés Godoy; Maria José De Dios Pérez; Elena Arroyo Bello

N° de investigadores/as: 5

Entidad/es participante/s: Universidad Camilo José Cela

Fecha de inicio: 2023 Duracioén: 2 afios
Cuantia total: 6.530 €
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Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 M.A. Gonzélez-Gay; J.C. Quevedo Abeledo; C. Almeida-Santiago; A. Molina-Tercero; E. Garcia-Barrera; L.M. Villar;
E. Arroyo-Bello; J.G. Ocejo-Vinyals; R. Largo; |. Ferraz-Amaro. Serum interleukin-2 levels associate with disease
activity and cardiovascular risk in patients with rheumatoid arthritis. 2026.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Posicion de firma: 7
N° total de autores: 10 Autor de correspondencia: No

2 Adolfo Romero Arana; Nerea Romero Sibajas; Elena Arroyo Bello; Adolfo Romero Ruiz; Juan Gémez Salgado.
Monitoring and Follow-Up of Patients on Vitamin K Antagonist Oral Anticoagulant Therapy Using Artificial Intelligence:
The Alto-Control Project. Journal of Clinical Medicine. 14 - 20, pp. 7191. MDPI, 12/10/2025.

DOI: 10.3390/jcm14207191

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 4 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admisién externo

N° total de autores: 5 Autor de correspondencia: No

3 Elena Arroyo Bello; Beatriz Gonzalez Toledo; Jose Abad Valle; Paloma Rodriguez Gomez; Marta Garrigues Ramon.
Exploring the Challenges and Opportunities of ChatGPT in University Teaching for Health Sciences: A Narrative
Review. Cureus. 17 - 10, pp. €94259. Springer Nature, 10/10/2025.

DOI: 10.7759/cureus.94259

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 1 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admisién externo

N° total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si

4 Yolanda Fuentes Pefiaranda; Alma Labarta Gonzalez-Vallarino; Elena Arroyo Bello; Marina Gomez de Quero
Cdrdoba. Global Trends in Diabetic Foot Research (2004-2023): a Bibliometric Study Based on Scopus Database.
22 - 4, MDPI, 2025. Disponible en Internet en: <https://doi.org/10.3390/ijerph22040463>.

Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 3 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 4 Autor de correspondencia: No

5 Elena Arroyo Bello; Yolanda Fuentes Pefiaranda; Marina de Quero Cordoba. Avances en Educacion Superior e
Investigacion. Analisis de la investigacion Espafiola sobre cancer de mama (20211-2020). 4, pp. 129 - 129. Dykinson,
2024.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

6 Elena Arroyo Bello; Inmaculada Lépez Martin; Jose Abad Valle; Marta Garrigues Ramon; Cristina Gémez Moreno;
Juan Tur Ortega; Paloma Rodriguez Goémez. Avances en Educacion Superior e Investigacion. Cambio climatio y
salud: andlisis a través de un estudio bibliométrico. 4, pp. 120 - 120. Dykinson, 2024.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
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Autor de correspondencia: Si

MD Lépez Salmerédn; C Gongora Gonzalez; M Quirdés Godoy; E Arroyo Bello; MJ de Dios Pérez; M Provencio Ortega.
La influencia del estrés percibido, alexitimia y evitacion experiencial sobre la aparicion de depresion durante el
embarazo y el postparto en mujeres espafolas. Avances y perspectivas en la investigacion de la salud en las etapas
de la vida. pp. 199 - 211. Dykinson, 2024.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Posicion de firma: 4
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

Francisco Cesar Muinoz Guillan. Cuidados de Enfermeria ante la presencia de TCA en el embarazo. Innovacién y
Mejora de la Calidad de los Cuidados Integrales al Paciente como Derecho del Ciudadano, ISBN 978-84-940567-0-3.
SATSE Andalucia, 01/10/2012.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro

Maria Fernanda Callirgos Escajadillo; Marina Gomez de Quero Cérdoba; Marta Garrigues Ramon; Sagrario Gomez
Cantarino; Adolfo Romero Arana; Elena Arroyo Bello. Impact of Vulvodynia on the Quality of Life of Women: A Rapid
Review. 15 - 1, pp. 70. MDPI, 22/12/2025.

Tipo de produccién: Revision bibliografica

Posicion de firma: 6 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admision externo
N° total de autores: 6 Autor de correspondencia: No

The Madrid Manic Group (MadManic) Cohort: Multi-Omics and Digital Phenotyping For the Studies of Severe Mental
Disorders and Suicidality. 2026.

Tipo de produccién: null

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

Titulo del trabajo: ANALISIS DE LA ANSIEDAD PERINATAL A TRAVES DEL GENERALIZED ANXIETY
DISORDER 7

Nombre del congreso: X Congreso Internacional en Contextos Psicolégicos, Educativos y de la Salud
Ciudad de celebracion: Sevilla, Andalucia, Espana

Fecha de celebracién: 26/11/2024

Fecha de finalizacién: 29/11/2024

Entidad organizadora: Universidad de Almeria Tipo de entidad: Universidad

Elena Arroyo Bello.

Titulo del trabajo: Analisis de la investigacion espafnola sobre cancer de mama (2011-2020)
Nombre del congreso: FECIES

Autor de correspondencia: Si

Fecha de celebracién: 19/06/2024

Fecha de finalizacion: 21/06/2024

Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Elena Arroyo Bello; Yolanda Fuentes Pefiaranda.

Titulo del trabajo: Cambio climético y salud: Analisis a través de un estudio bibliométrico
Nombre del congreso: FECIES

Autor de correspondencia: Si

Fecha de celebracién: 19/06/2024

Fecha de finalizacion: 21/06/2024
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Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad

Arroyo Bello Elena; Inmaculada Lopez Martin; José Abad Valle; Marta Garrigues Ramon; Cristina Gémez
Moreno; Juan Tur Ortega.

4 Titulo del trabajo: Andlisis de la investigacion espafiola sobre cancer de mama: identificacion de conceptos
primarios y palabras clave a través del Science Citation Index de la Web of Science (1900-2020)

Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA FUDEN: ABORDANDO LOS
DESAFIOS DEL CUIDADO: UNA NECESIDAD, UN DERECHO, UNA CIENCIA, UN TRABAJO

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: MADRID, Madrid, Comunidad de, Espafa
Fecha de celebracion: 20/05/2024

Fecha de finalizacion: 22/05/2024

Entidad organizadora: Universidad de Castilla-La  Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Elena Arroyo Bello; Yolanda Fuentes Pefiaranda; Marina Gomez de Quero Coérdoba.

5 Titulo del trabajo: Una propuesta de €ficiencia investigadora en Cuidados de Enfermeria

Nombre del congreso: VI Congreso Internacional de Investigacion, formacién y desarrollo enfermero
“Caminando hacia nuevos horizontes: Enfermeria 2060”

Fecha de celebracién: 29/02/2024

Fecha de finalizacion: 01/03/2024

Entidad organizadora: Universidad Francisco de Tipo de entidad: Universidad
Vitoria

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de, Espana

Paloma Rodriguez Gomez; Lopez Martin Inmaculada; Alvarez Gémez Estela; Abad Valle José; Arroyo Bello
Elena; Juan Tur Ortega.

6 Titulo del trabajo: Atencion Socio-Sanitaria a la Gestante ante la aparicion de malformaciones tardias en el
Embarazo

Nombre del congreso: XV Congreso Nacional de la Asociacién Espafola de Matronas
Ciudad de celebracion: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espafia

Fecha de celebracién: 21/06/2012

Fecha de finalizacién: 23/06/2012

Entidad organizadora: Asociacion Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Matronas

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espafia
Elena Arroyo Bello.

7 Titulo del trabajo: La Sexualidad en el Disminuido Psiquico: Intervencion educativa para evitar riesgos y
conductas peligrosas

Nombre del congreso: IV Congreso Internacional Virtual de Enfermeria "Ciudad de Granada"
Fecha de celebracién: 05/2012
Elena Arroyo Bello; Silvia Melchor Goémez.
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Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o
internacionales

1 Titulo del trabajo: Estrategias de comunicacién para un apoyo eficaz de la lactancia materna
Nombre del evento: VIl Jornada de apoyo a la lactancia materna
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebracion: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espana
Fecha de celebracién: 17/10/2024
Fecha de finalizacién: 17/10/2024

Entidad organizadora: Consejeria de Sanidad de la Tipo de entidad: Consejeria
Comunidad de Madrid

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Esparfia
Arroyo Bello Elena.

2 Titulo del trabajo: Atencidn de la Matrona a la mujer Espariola, comparativa entre afios 60-80 versus afios
90 hasta la actualidad

Nombre del evento: X Jornada de Enfermeria y Il Jornada de Enfermeria Especialista del Complejo
Hospitalario de Toledo

Ciudad de celebracion: Toledo, Castilla-La Mancha, Espaia
Fecha de celebracion: 13/06/2012

Entidad organizadora: Complejo Hospitalario Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Universitario de Toledo

Ciudad entidad organizadora: Toledo, Castilla-La Mancha, Espafia
Elena Arroyo Bello.

Actividades de divulgacion

1 Titulo del trabajo: Investigadora por un dia: promoviendo habitos nutricionales saludables
Nombre del evento: Dia internacional de la mujer y la nifa de la ciencia
Tipo de evento: Taller
Ciudad de celebracion: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espafa
Fecha de celebracion: 11/02/2026

Entidad organizadora: Escuela de Enfermeria de La Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Fundacion Jiménez Diaz Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espaia

2 Titulo del trabajo: Musicoterapia y Alzheimer
Nombre del evento: Semana d ela ciencia
Tipo de evento: Taller
Ciudad de celebracion: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espana
Fecha de celebracion: 12/11/2025

Entidad organizadora: Escuela de Enfermeria de La Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Fundacién Jiménez Diaz Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espana

3 Titulo del trabajo: Investigadora por un dia
Nombre del evento: Dia internacional de la mujer y la nifia de la ciencia
Tipo de evento: Taller
Ciudad de celebracion: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espafia
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Fecha de celebracion: 11/02/2025

Entidad organizadora: Escuela de Enfermeria de La Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Fundacién Jiménez Diaz Universitarios y Asimilados

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espafia

Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Evaluacion y revision de proyectos y articulos de [+D+i

1 Funciones desempeiiadas: Peer Review
Entidad de realizacion: Revista Metas de Enfermeria
Ciudad entidad realizacion: Madrid, Espafa
Fecha de inicio-fin: 01/01/2021 - 01/01/2024

2 Funciones desempeiiadas: Peer Review
Entidad de realizacion: Frontiers
Ciudad entidad realizacién: Madrid, Espafia
Fecha de inicio: 01/01/2026

3 Funciones desempeiadas: Peer Review
Entidad de realizacion: Enfermeria Clinica
Ciudad entidad realizacién: Madrid, Espafa
Fecha de inicio: 01/01/2024

4 Funciones desempefiadas: Peer Review
Entidad de realizacion: Revista Nure
Ciudad entidad realizacion: Madrid, Espafia
Fecha de inicio: 01/01/2024

Otros méritos

Estancias en centros publicos o privados

Entidad de realizacion: Universidad de Castilla-La Tipo de entidad: Universidad
Mancha

Facultad, instituto, centro: Campus de Toledo

Ciudad entidad realizacion: Toledo, Castilla-La Mancha, Espafia

Fecha de inicio-fin: 17/09/2025 - 25/03/2026

Objetivos de la estancia: Invitado/a

Tareas contrastables: Desarrollo de proyectos y analisis estadistico dentro del ambito de trabajo del grupo
Tipo Estancia: Investigacion
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Premios, menciones y distinciones

Descripcion: Primer premio en las 62 jornada PhDay

Entidad concesionaria: Universidad Complutense  Tipo de entidad: Universidad
de Madrid

Ciudad entidad concesionaria: Madrid, Madrid, Comunidad de, Espana
Fecha de concesion: 29/09/2022
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