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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Graduada en Enfermería por la Universidad de Extremadura. Máster en Formación al
Profesorado en Educación Secundaria Obligatoria, Bachillerato, Formación Profesional,
Enseñanza de Idiomas y Deportes.
Desde 2018 hasta 2024 desarrollé mi carrera profesional en el ámbito asistencial en
servicios como pediatría, neonatología, maternidad y ginecología.
En el año 2024 enfoqué mi carrera al ámbito de la docencia, durante el cual impartí
clases en Formación Profesional.
Desde septiembre de 2025 desarrollo actividad docente en la Escuela Universitaria de
Enfermería de la Fundación Jiménez Díaz, en el Grado en Enfermería, ejerciendo como
tutora de Prácticas Clínicas y como docente en diversas asignaturas
impartidas a lo largo del plan de estudios.
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María Rocha Sánchez

Apellidos: Rocha Sánchez
Nombre: María
Correo electrónico: maria.rocha@quironsalud.es

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Escuela de Enfermería de
La Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Categoría profesional: Profesor universitario
Fecha de inicio: 01/09/2025
Modalidad de contrato: Contrato laboral indefinido

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Aula Forma AM, S.L. Docente 02/09/2024
2 Hospital General Universitario de Villalba Enfermera 21/06/2018
3 Hospital Universitario 12 de Octubre Enfermera 06/10/2020

1 Entidad empleadora: Aula Forma AM, S.L. Tipo de entidad: Centro de Formación
Profesional

Categoría profesional: Docente
Fecha de inicio-fin: 02/09/2024 - 31/08/2025

2 Entidad empleadora: Hospital General
Universitario de Villalba

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoría profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 21/06/2018 - 31/08/2024

3 Entidad empleadora: Hospital Universitario 12
de Octubre

Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoría profesional: Enfermera
Fecha de inicio-fin: 06/10/2020 - 30/06/2021
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Máster Universitario en Formación del Profesorado de Educación Secundaria
Obligatoria, Bachillerato, Formación profesional, Enseñanzas de Idiomas y Enseñanzas Deportivas
Entidad de titulación: Universidad Europea de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 16/10/2024

2 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Graduado o Graduada en Enfermería
Entidad de titulación: Universidad de Extremadura Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 18/06/2018

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Experto Universitario En Cuidados y Atención de Enfermería en Urgencias,
Emergencias y Soporte Vital
Entidad de titulación: Universidad Católica de Ávila Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 28/02/2023

2 Titulación de posgrado: Experto Universitario en Procesos e Intervenciones Enfermeras al paciente
pediátrico en situaciones de riesgo vital
Entidad de titulación: Universidad Católica de Ávila Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 25/07/2021

Formación especializada, continuada, técnica, profesionalizada, de reciclaje y actualización
(distinta a la formación académica reglada y a la sanitaria)

1 Título de la formación: Psicopatología General I
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 13/05/2023 Duración en horas: 25 horas

2 Título de la formación: CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN LA URGENCIA DE SALUD MENTAL
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 30/04/2023 Duración en horas: 30 horas
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3 Título de la formación: BIOMECÁNICA Y FISIOPATOLOGÍA DEL TRAUMA
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 22/04/2023 Duración en horas: 25 horas

4 Título de la formación: Cuidados de la persona con diabetes en atención primaria
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La Mancha-Fuden
Fecha de finalización: 11/04/2023 Duración en horas: 30 horas

5 Título de la formación: Atención de enfermería en los trastornos de ansiedad
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 19/03/2023 Duración en horas: 30 horas

6 Título de la formación: Atención de enfermería en los trastornos de la conducta alimentaria
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 08/03/2023 Duración en horas: 30 horas

7 Título de la formación: Atención Enfermera en Urgencias Extrahospitalarias Ginecológicas y Obstétricas.
Actualización y conceptos teóricos.
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 13/09/2022 Duración en horas: 30 horas

8 Título de la formación: Actualización en cuidados de enfermería en el paciente pediátrico ostomizado
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 20/07/2022 Duración en horas: 30 horas

9 Título de la formación: Atención enfermera en urgencias extrahospitalarias cardiovasculares.
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 11/07/2022 Duración en horas: 30 horas

10 Título de la formación: Violencia de Género
Entidad de titulación: Medicarama
Fecha de finalización: 30/06/2022 Duración en horas: 50 horas

11 Título de la formación: Cuidados al niño trasplantado
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 17/06/2022 Duración en horas: 25 horas

12 Título de la formación: Cuidados enfermeros en pediatría. Alteración del nivel de consciencia y convulsiones.
Entidad de titulación: ADEGA
Fecha de finalización: 31/05/2022 Duración en horas: 20 horas

13 Título de la formación: Cuidados enfermeros en pediatría. Fiebre, vómitos y diarrea.
Entidad de titulación: ADEGA
Fecha de finalización: 31/05/2022 Duración en horas: 20 horas
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14 Título de la formación: Cuidados al recién nacido con dificultad respiratoria
Entidad de titulación: Universidad de Castilla-La
Mancha

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de finalización: 18/05/2022 Duración en horas: 25 horas

15 Título de la formación: HPV: Cribado del cáncer de cérvix
Entidad de titulación: Instituto de Tecnología Sanitaria
Fecha de finalización: 30/09/2021 Duración en horas: 30 horas

16 Título de la formación: Soporte Vital Básico
Entidad de titulación: Instituto de Tecnología Sanitaria
Fecha de finalización: 30/09/2021 Duración en horas: 10 horas

17 Título de la formación: Intervenciones en el embarazo
Entidad de titulación: LOGOSS
Fecha de finalización: 28/07/2020

18 Título de la formación: Intervenciones al neonato con alteraciones metabólicas, digestivas y cardiovasculares
Entidad de titulación: LOGOSS
Fecha de finalización: 01/07/2020

19 Título de la formación: CUIDADOS ESPECÍFICOS ANTE PROBLEMAS RESPIRATORIOS Y NEUROLÓGICOS
EN NEONATOLOGÍA
Entidad de titulación: LOGOSS
Fecha de finalización: 29/06/2020

20 Título de la formación: Lactancia Materna
Entidad de titulación: Hospital General Universitario de Villalba
Fecha de finalización: 25/03/2019 Duración en horas: 20 horas

Actividad docente

Formación académica impartida

1 Nombre de la asignatura/curso: Higiene del medio hospitalario y limpieza del material
Titulación universitaria: CFGM Cuidados Auxiliares de Enfermería
Fecha de inicio: 02/09/2024
Entidad de realización: Aula Forma AM S.L. Tipo de entidad: Centro FP
Facultad, instituto, centro: ESSAE FP

2 Nombre de la asignatura/curso: Primeros Auxilios
Titulación universitaria: Técnico Superior en Higiene Bucodental
Fecha de inicio: 02/09/2024
Entidad de realización: Aula Forma AM S.L. Tipo de entidad: Centro FP
Facultad, instituto, centro: ESSAE FP



e68d3b899d059e215d19af9a89f3a517

7

3 Nombre de la asignatura/curso: Promoción de la salud y apoyo psicológico al paciente
Titulación universitaria: CFGM Cuidados Auxiliares de Enfermería
Fecha de inicio: 02/09/2024
Entidad de realización: AULA FORMA AM S.L Tipo de entidad: Centro FP
Facultad, instituto, centro: ESSAE FP

4 Nombre de la asignatura/curso: Técnicas básicas de enfermería
Titulación universitaria: CFGM Cuidados Auxiliares de Enfermería
Fecha de inicio: 02/09/2024
Entidad de realización: Aula Forma AM S.L. Tipo de entidad: Centro FP
Facultad, instituto, centro: ESSAE FP

5 Nombre de la asignatura/curso: Enfermería de la Infancia y la Adolescencia
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Enfermería
Fecha de inicio: 01/09/2023
Entidad de realización: Escuela de Enfermería de La
Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

6 Nombre de la asignatura/curso: Enfermería de la Infancia y la Adolescencia
Titulación universitaria: Graduado o Graduada en Enfermería
Fecha de inicio: 01/09/2022
Entidad de realización: Escuela de Enfermería de La
Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados
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