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ASIGNATURA /

ENFERMERIA DE LA INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA

1.1. Codigo / Course number
18397
1.2. Materia / Content area

Cuidados de Enfermeria

1.3. Tipo / Course type

Formacion obligatoria / Compulsory subject
1.4. Nivel / Course level

Grado / Bachelor (first cycle)

1.5. Curso / Year
30/ 3™
1.6. Semestre / Semester

1° / 1* (Fall semester)

1.7. Numero de créditos / Credit allotment
6 créditos ECTS / 6 ECTS credits

1.8. Requisitos previos / Prerequisites

Es recomendable que el alumno esté familiarizado con los conceptos vistos en
anatomia y fisiologia humana, farmacologia | y Il, metodologia enfermera y
enfermeria del adulto | y Il; asi como con el manejo de instrumentos estadisticos /
Students should be familiar with the notions acquired in ---, as well as with statistical
instruments.

Disponer de un nivel de inglés que permita al alumno leer bibliografia de consulta /
Students must have a suitable level of English to read references in the language.
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1.9. Requisitos minimos de asistencia a las sesiones presenciales / Minimum
attendance requirement

La asistencia es muy recomendable / Attendance is highly advisable
1.10. Datos del equipo docente / Faculty data

Profesora Titular de la asignatura:

Moénica Delgado San Martin

Supervisora Pediatria- U.Neonatal- UCI Pediatrica
Coordinadora de Residentes de Enfermeria
Fundacion Jiménez Diaz- Madrid

Tlf.- 91.550.48.00 Ext 3522

mdelgado@fid.es

Colaboradores:
1. Isabel Aragon Gomez (Enfermera Pediatrica FJD)
2. Leandro Soriano Guillén (Jefe de Servicio de Pediatria de la FJD)
3. Ana Leal Orozco (Subdirectora Medica y Coordinadora de la Unidad Neonatal
de la FJD)
4. Nieves Dominguez Garrido (Cardidloga Pediatrica y Coordinadora de la UCI
Pediatrica de la FJD)

Horario de atencion al alumnado/Office hours: De lunes a viernes de 8 a 15:00 en la
Unidad de Pediatria de la Fundacion Jiménez Diaz

1.11. Objetivos del curso / Course objectives

Conocer las situaciones de salud en la etapa neonatal, infantil y adolescente
identificando las necesidades, manifestaciones y problemas para proporcionar
cuidados integrales y eficaces.
Conocer la aplicacién de los métodos terapéuticos indicados en las diferentes
situaciones de salud para proporcionar cuidados integrales y eficaces.
Resultados
El estudiante:

1. Discrimina la informacion mas relevante recogida en la valoracion enfermera

de la persona.

2. Argumenta el juicio clinico derivado del analisis de las necesidades y los
problemas de salud.
Selecciona los criterios de resultado de acuerdo al juicio clinico.
Argumenta el tratamiento enfermero a través de las intervenciones y
actividades.
Demuestra habilidad para la realizacion de los cuidados.
Compara los cambios significativos que permiten evaluar la efectividad del
tratamiento.
7. Selecciona el plan terapéutico adecuado al juicio clinico.
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8. Describe los diferentes procedimientos terapéuticos relacionados con los
cuidados enfermeros.

9. Argumenta una estrategia educativa adecuada a la persona o familia respecto
al régimen terapéutico.

1.12. Contenidos del programa / Course contents

- Concepto y diferencias del cuidado de los nifios

- Examenes de salud, enfermedades exantematicas y calendario vacunal
- Nutricion desde el nacimiento hasta el adolescente

- Cuidados y tratamientos a los pacientes en el periodo neonatal

- Farmacologia pediatrica

- Técnicas de administracion de medicacion y obtencion de muestras en pediatria
- Cardiologia pediatrica

- Endocrinologia pediatrica

- Neumoalergia pediatrica

- Nefro- urologia pediatrica

- Neurologia pediatrica

- Oncologia pediatrica

- Urgencias Pediatricas

- RCP neonatal y pediatrica

- Procesos quirdrgicos pediatricos

- Tratamiento del dolor en pediatria

1.13. Referencias de consulta / Course bibliography

Ragnar, M.D. Diabetes tipo 1 en nifos, adolescentes y adultos jovenes. Madrid,
2004. INPESAL

MATEMATICAS PARA ENFERMERAS GUIA DE BOLSILLO PARA CALCULO DE DOSIS Y
PREPARACION DE MEDICAMENTOS Boyer, Mary Jo Edicion 2* ISBN 9786074480207 Afo
Edicion 2009 3

Dolor y cuidados enfermeros, Maria Pilar Mosteiro Diaz; DAE Serie Cuidados
Avanzados

www.ihan.es

www.aep.es

www.aibarra.org

www.se-neonatal.es

www.seen-enfermeria.es
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Métodos docentes / Teaching methodology

1. Clase magistral.- exposicion oral por parte del profesor de los contenidos
teodricos fundamentales de cada tema. En las sesiones se utilizara material
audiovisual (presentaciones PowerPoint, transparencias...) disponible en la
pagina de docencia en red. Estos esquemas no pueden sustituir en ningln caso
a las lecturas obligatorias detalladas en la guia docente.

2. Seminarios: sesiones monograficas sobre aspectos del temario o tareas
encomendadas al estudiante. Si es preciso recurrir a fuentes documentales in
situ, se realizaran en la biblioteca o el aula de informatica. Los seminarios
estaran reflejados en el cronograma del curso y se anunciaran con dos
semanas de antelacion en la pagina de docencia en red.

3. Talleres practicos de resolucion de casos: resolucion por parte de los
alumnos de ejercicios y casos practicos propuestos por el profesor. Se
contemplan tres tipos de clases practicas:

a) Correccion de ejercicios: exposicion oral por parte de los alumnos
de ejercicios resueltos durante el tiempo de estudio personal.

b) Talleres de ejercicios: realizacion de ejercicios en el aula bajo la
supervision del profesor. Los alumnos podran utilizar el material
tedrico de que dispongan.

c) Controles: pruebas breves de conocimiento para evaluar el grado
de aprendizaje de la materia en distintos momentos del semestre.

4. Trabajo practico: resolucion de casos y desarrollo de algun tema relevante de

la asignatura

5. Tutorias programadas: sesiones en grupos pequefos para seguimiento y
correccion de trabajos. Las tutorias programadas estaran reflejadas en el
cronograma del curso y se anunciaran con dos semanas de antelacién en la
pagina de docencia en red.
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3. Tiempo de trabajo del estudiante / Student workload
N° de Porcentaje
horas
Clases teodricas 0
Clases practicas 45h (%)
Tutorias programadas a lo largo del semestre 4 h (%)

Presencial Seminarios _ _ . 8h (%) [35.33%=
Otros (especificar ahadiendo tantas filas como 65 horas
actividades se hayan incluido en la metodologia 4 h (%)
docente)

Realizacion del examen final 4 h (%)
No Real1;ac10n de act1v1d'ad(?s practicas ' ---h (f) 64.67%<85
. Estudio semanal (equis tiempo x equis semanas) |--- h (%)

presencial — horas
Preparacion del examen --- h (%)

Carga total de horas de trabajo: 25 horas x 6 ECTS 150 h

4, Métodos de evaluacion y porcentaje en la calificacién final / Evaluation

procedures and weight of components in the final grade

La nota final sera la mejor de las notas obtenidas con el siguiente porcentaje:

(a) Examen = 65%
(b) Trabajo = 10%

(c) Talleres Medicacion y superar la prueba = 25%. Este bloque es esencial para
poder aprobar la asignatura. Si no se supera, no se aprobara aunque el resto de

bloques que también se evaluan estén aprobados.
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5. Cronograma* / Course calendar

ESCUELA DE ENFERMERIA
TEMARIO DE ENFERMERIA INFANTIL

Del 8 e Septiembre al 19 Diciembre de 2014
- Lunes de 12:30- 14:30
- Martes de 12:30- 14:30
- Miércoles de 13:30- 14.30
- Jueves de 12:30- 13:30 y tarde de 15:00 a 17:00

Concepto de Pediatria. Periodos de la Infancia M.Delgado 08/09/14
12:30-13:30 |lunes
Cuidados en el Recién Nacido a término I.Aragon 08/09/14
13:30-14:30 |lunes
Nutricién nino sano en el primer ano de vida I: Lactancia Materna M.Delgado 15/09/14
12:30-13:30 |lunes
Taller | Diluciones, concentraciones y medicacion I.Aragon 15/09/14
13:30-14:30 |lunes
Nutricién nino sano en el primer ano de vida Il M.Delgado 22/09/14
12:30-13:30 |lunes
Taller Il Diluciones, concentraciones y medicacion I.Aragon 22/09/14
13:30-14:30 |lunes
Examenes de salud. Calendario Vacunal M.Delgado 29/09/14
12:30-13:30 |lunes
Dispositivos intravenosos en pediatria | I.Aragon 29/09/14
13:30-14:30 |lunes
Enfermedades Exantematicas M.Delgado 6/10/14
12:30-13:30 |lunes
Dispositivos intravenosos en pediatria Il I.Aragon 6/10/14
13:30-14:30 |lunes
Evaluacion conocimientos adquiridos sobre la medicacién en pediatria M. Delgado |13/10/14
12:30-14:30 |lunes
Patologia Endocrina 12Parte: Diabetes Mellitus L.Soriano 20/10/14
12:30-13:30 |lunes
Cuidados en el Nino Diabético. Pruebas diagndsticas en patologia endocrina |Il.Aragon 20/10/14
13:30-14:30 |lunes
Técnicas de obtencion de muestras en Pediatria 12 parte M.Delgado |27/10/14
12:30-13:30 |lunes
Taller I: Elaboracion del menu del diabético,raciones I.Aragon 27/10/14
13:30-14:30 |Lunes
Técnicas de obtencion de muestras en Pediatria 22 parte M.Delgado |03/11/14
12:30-13:30 |lunes
Taller Il: Elaboracion del menu del diabético, raciones I.Aragon 03/11/14
13:30-14:30 |lunes
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Cuidados de enfermeria en procesos quirdrgicos M.Delgado 17/11/14
12:30-13:30 |lunes
Patologia del Aparato digestivo 1* Parte: Enfermedad Celiaca. Fibrosis |l.Aragon 17/11/14
Quistica 13:30-14:30 |lunes
Urgencias Pediatricas mas frecuentes N.Dominguez | 18/11/14
12:30-13:30 |martes
RN a término. Caracteristicas. Test de Apgar A. Leal 18/11/14
13:30-14:30 |martes
Patologia Endocrina Parte 12 : Nifo con talla baja L.Soriano 19/11/14
13:30-14:30 | miércoles
Insuficiencia Cardiaca y Shock N.Dominguez | 20/11/14
12:30-13:30 |jueves
Seminario RCP Neonatal y Pediatrica (2 horas) M.Delgado 20/11/14
15:00-17:00 |jueves
Infeccion urinaria. Reflujo Vesico- Ureteral. Patologia renal M.Delgado 24/11/14
12:30-13:30 |lunes
Cuidados de enfermeria en patologia digestiva. Nutricion alternativa M.Delgado 24/11/14
12:30-13:30 |lunes
Cardiopatias congénitas. Clasificacion y Fisiopatologia N.Dominguez | 25/11/14
12:30-13:30 |martes
Ictericia Neonatal A. Leal 25/11/14
13:30-14:30 | martes
Cuidados de Enfermeria en Fototerapia I.Aragon 26/11/14
13:30-14:30 | miércoles
Convulsiones en la infancia. Convulsiones febriles. Epilepsia I.Aragon 27/11/14
12:30-13:30 |jueves
Patologia Respiratoria de vias altas N.Dominguez | 27/11/14
15:00-16:00 |jueves
Patologia Bronquial. Bronquiolitis. Asma en el nifio N.Dominguez | 27/11/14
16:00-17:00 |jueves
Aerosolterapia. Oxigenoterapia I.Aragon 01/12/14
12:30-13:30 |lunes
Trastornos del Metabolismo Hidroelectrolitico y Acido- Base. Deshidratacion |N.Dominguez |01/12/14
13:30-14:30 |lunes
RN Pretérmino A. Leal 02/12/14
12:30-13:30 |martes
Cuidados de enfermeria del RN Pretérmino. Incubadora I.Aragon 02/12/14
13:30-14:30 |martes
Cuidado de enfermeria en nifios con problemas respiratorios | I.Aragon 03/12/14
13:30-14:30 | miércoles
Cuidado de enfermeria en niflos con problemas respiratorios Il I.Aragon 04/12/14
12:30-13:30 |jueves
Nociones basicas en ventilacion no invasiva. Cuidados M.Delgado 04/12/14
15:00-16:00 |jueves
Nociones basicas en ventilacion invasiva. Cuidados. M.Delgado 04/12/14
16:00-17:00 |jueves
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RN de Bajo Peso para la Edad Gestacional. Sepsis y Meningitis Neonatal A. Leal 09/12/14
12:30-13:30 |martes
Cuidados de Enfermeria del RN patologico. Sindrome de abstinencia [.Aragon 09/12/14
13:30-14:30 |martes
Cuidados de Enfermeria en el nifo con crisis convulsivas I.Aragon 10/12/14
13:30-14:30 |miércoles
Patologia del Aparato digestivo 2® Parte: Vomitos y Diarreas agudas y |l.Aragon 11/12/14
cronicas 12:30-13:30 |jueves
Tratamiento del Dolor en el nifio. Sedacion N.Dominguez [ 11/12/14
15:00-16:00 |jueves
Servicio de pediatria sin dolor. Vision enfermera I.Aragon 11/12/14
16:00-17:00 |jueves
Neumonia y bronconeumonia N.Dominguez | 15/12/14
12:30-13:30 |lunes
Infecciones congénitas neonatales y otras de transmision vertical: Hepatitis. | A. Leal 15/12/14
Sida 12:30-13:30 |lunes
Leucemias y Tumores infantiles I.Aragon 16/12/14
12:30-13:30 |martes
Cuidados de Enfermeria al nifio con cancer I.Aragon 16/12/14
13:30-14:30 | martes
Anemias mas frecuentes en el nifo I.Aragon 17/12/14
13:30-14:30 | miércoles
NIDCAP I.Aragon 18/12/14
12:30-13:30 |jueves
Sufrimiento Fetal. Anoxia Neonatal y Reanimacion A. Leal 18/12/14
15:00-16:00 |jueves
Humanizacion de un servicio de pediatria, vision enfermera M.Delgado 18/12/14
16:00-17:00 |jueves
Concepto de Pediatria. Periodos de la Infancia M.Delgado 08/09/14
12:30-13:30 |lunes
Cuidados en el Recién Nacido a término I.Aragon 08/09/14
13:30-14:30 |lunes
Nutricién nino sano en el primer ano de vida I: Lactancia Materna M.Delgado 15/09/14
12:30-13:30 |lunes
Taller | Diluciones, concentraciones y medicacion I.Aragon 15/09/14
13:30-14:30 |lunes
Nutricién nino sano en el primer ano de vida Il M.Delgado 22/09/14
12:30-13:30 |lunes
Taller Il Diluciones, concentraciones y medicacion I.Aragon 22/09/14
13:30-14:30 |lunes
Examenes de salud. Calendario Vacunal M.Delgado 29/09/14
12:30-13:30 |lunes
Dispositivos intravenosos en pediatria | I.Aragon 29/09/14
13:30-14:30 |lunes
Enfermedades Exantematicas M.Delgado 6/10/14
12:30-13:30 |lunes
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Dispositivos intravenosos en pediatria Il I.Aragon 6/10/14
13:30-14:30 |lunes
Evaluacion conocimientos adquiridos sobre la medicacidn en pediatria M. Delgado |13/10/14
12:30-14:30 |lunes
Patologia Endocrina 12Parte: Diabetes Mellitus L.Soriano 20/10/14
12:30-13:30 |lunes
Cuidados en el Nino Diabético. Pruebas diagndsticas en patologia endocrina |l.Aragon 20/10/14
13:30-14:30 |lunes
Técnicas de obtencion de muestras en Pediatria 12 parte M.Delgado |27/10/14
12:30-13:30 |lunes
Taller I: Elaboracion del menu del diabético,raciones I.Aragon 27/10/14
13:30-14:30 |Lunes
Técnicas de obtencion de muestras en Pediatria 22 parte M.Delgado |03/11/14
12:30-13:30 |lunes
Taller IlI: Elaboracion del menu del diabético, raciones I.Aragon 03/11/14
13:30-14:30 |lunes
Cuidados de enfermeria en procesos quirdrgicos M.Delgado 17/11/14
12:30-13:30 |lunes
Patologia del Aparato digestivo 1* Parte: Enfermedad Celiaca. Fibrosis |l.Aragon 17/11/14
Quistica 13:30-14:30 |lunes
Urgencias Pediatricas mas frecuentes N.Dominguez | 18/11/14
12:30-13:30 |martes
RN a término. Caracteristicas. Test de Apgar A. Leal 18/11/14
13:30-14:30 |martes
Patologia Endocrina Parte 12 : Nifo con talla baja L.Soriano 19/11/14
13:30-14:30 | miércoles
Insuficiencia Cardiaca y Shock N.Dominguez | 20/11/14
12:30-13:30 |jueves
Seminario RCP Neonatal y Pediatrica (2 horas) M.Delgado 20/11/14
15:00-17:00 |jueves
Infeccion urinaria. Reflujo Vesico- Ureteral. Patologia renal M.Delgado 24/11/14
12:30-13:30 |lunes
Cuidados de enfermeria en patologia digestiva. Nutricion alternativa M.Delgado 24/11/14
12:30-13:30 |lunes
Cardiopatias congénitas. Clasificacion y Fisiopatologia N.Dominguez |25/11/14
12:30-13:30 |martes
Ictericia Neonatal A. Leal 25/11/14
13:30-14:30 |martes
Cuidados de Enfermeria en Fototerapia I.Aragon 26/11/14
13:30-14:30 |miércoles
Convulsiones en la infancia. Convulsiones febriles. Epilepsia I.Aragon 27/11/14
12:30-13:30 |jueves
Patologia Respiratoria de vias altas N.Dominguez | 27/11/14
15:00-16:00 |jueves
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Patologia Bronquial. Bronquiolitis. Asma en el nifo N.Dominguez | 27/11/14
16:00-17:00 |jueves
Aerosolterapia. Oxigenoterapia I.Aragon 01/12/14
12:30-13:30 |lunes
Trastornos del Metabolismo Hidroelectrolitico y Acido- Base. Deshidratacion |N.Dominguez |01/12/14
13:30-14:30 |lunes
RN Pretérmino A. Leal 02/12/14
12:30-13:30 |martes
Cuidados de enfermeria del RN Pretérmino. Incubadora I.Aragon 02/12/14
13:30-14:30 |martes
Cuidado de enfermeria en nifios con problemas respiratorios | I.Aragon 03/12/14
13:30-14:30 | miércoles
Cuidado de enfermeria en niflos con problemas respiratorios Il I.Aragon 04/12/14
12:30-13:30 |jueves
Nociones basicas en ventilacion no invasiva. Cuidados M.Delgado 04/12/14
15:00-16:00 |jueves
Nociones basicas en ventilacion invasiva. Cuidados. M.Delgado 04/12/14
16:00-17:00 |jueves
RN de Bajo Peso para la Edad Gestacional. Sepsis y Meningitis Neonatal A. Leal 09/12/14
12:30-13:30 | martes
Cuidados de Enfermeria del RN patologico. Sindrome de abstinencia I.Aragon 09/12/14
13:30-14:30 |martes
Cuidados de Enfermeria en el nifo con crisis convulsivas I.Aragon 10/12/14
13:30-14:30 |miércoles
Patologia del Aparato digestivo 2® Parte: Vomitos y Diarreas agudas y |l.Aragon 11/12/14
cronicas 12:30-13:30 |jueves
Tratamiento del Dolor en el nifio. Sedacion N.Dominguez | 11/12/14
15:00-16:00 |jueves
Servicio de pediatria sin dolor. Vision enfermera I.Aragon 11/12/14
16:00-17:00 |jueves
Neumonia y bronconeumonia N.Dominguez | 15/12/14
12:30-13:30 |lunes
Infecciones congénitas neonatales y otras de transmision vertical: Hepatitis. | A. Leal 15/12/14
Sida 12:30-13:30 |lunes
Leucemias y Tumores infantiles I.Aragon 16/12/14
12:30-13:30 | martes
Cuidados de Enfermeria al nifio con cancer I.Aragon 16/12/14
13:30-14:30 |martes
Anemias mas frecuentes en el nifo I.Aragon 17/12/14
13:30-14:30 |miércoles
NIDCAP I.Aragon 18/12/14
12:30-13:30 |jueves
Sufrimiento Fetal. Anoxia Neonatal y Reanimacion A. Leal 18/12/14
jueves
Humanizacion de un servicio de pediatria, vision enfermera M.Delgado 18/12/14
16:00-17:00 |jueves
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