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1.1. Código / Course number 

1.2. Materia / Content area 

1.3. Tipo / Course type 

1.4. Nivel / Course level 

1.5. Curso / Year 

1.6. Semestre / Semester 

1.7. Número de créditos / Credit allotment 

1.8. Requisitos previos / Prerequisites 

Requisitos mínimos de asistencia a las sesiones 
presenciales / Minimum attendance requirement 

1.9. 

 

 
 

 
 

EENFERMERIA DE LA MUJER / WOMEN HEALTH NURSING 
 

 

18396 
 

 

Cuidados de enfermería./ Nursing care. 
 

 

Formación obligatoria / Compulsory subject 
 

 

Grado / Bachelor (first cycle) 
 

 

3º / 3rd 
 

 

1º / 1st (Fall semester) 
 

 

6 créditos ECTS / 6 ECTS credits 
 

 

Recomendable haber cursado la asignaturas previas del grado, con especial interés la 
materia relativa a la Fisiología y Anatomía femenina. 

 

 

La asistencia es obligatoria al menos en un 80 % con carácter de obligatoriedad, se  
respetará la diversidad del alumnado; como por ejemplo, alumnos pertenecientes al 
programa Erasmus y otros. 

cuiASIGNATURA / COURSE TITLE 
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La asistencia a Seminarios, talleres y prácticas son obligatorias también. 
 

1.10. Datos del equipo docente / Faculty data  

Docente(s) / Lecturers: 
Profesor responsable asignatura: Francisco Javier Plaza Arranz 

 

Profesores colaboradores:    Carmen García Jiménez 
Raquel Sanz Baro 
Miguel Álvaro Navidad 
Ana Gómez Martínez 
María Ángeles Matesanz Santiago 

Departamento de / Department of 

Obstetricia y Ginecología Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 

 
Despacho - Módulo / Office - Module  

Teléfono / Phone: 915504800 
Correo electrónico/Email: Jplaza@fjd.es RSanzB@fjd.es MAlvaro@fjd.es 
cargarjimenez@gmail.com    AgomezM@fjd.es     mangelesmatesanz@gmail.com 

 

 
Página web/Website: www.fjd.es 
Horario de atención al alumnado/Office hours: 8:30 a 9:30 miércoles y viernes. 

1.11. Objetivos del curso / Course objectives  

 
Competencias: conocer las situaciones de salud en la mujer identificando las 
necesidades, manifestaciones y problemas para proporcionar cuidados integrales y 
eficaces en las diferentes edades de la mujer y en el transcurso del embarazo. 

 
El estudiante (decálogo de objetivos): 

1. Discrimina la información más relevante recogida en la valoración enfermera 
de la persona. 

2. Argumenta el juicio clínico derivado del análisis de las necesidades y los 
problemas de salud. 

3. Selecciona los criterios de resultado de acuerdo al juicio clínico para emitir un posible 

pronóstico. 

4. Selecciona y argumenta el plan terapéutico adecuado al juicio clínico a 
través de las intervenciones y acciones.  

5. Demuestra habilidad para la realización de los cuidados. 

mailto:Jplaza@fjd.es
mailto:RSanzB@fjd.es
mailto:MAlvaro@fjd.es
mailto:cargarjimenez@gmail.com
mailto:AgomezM@fjd.es
mailto:mangelesmatesanz@gmail.com
http://www.fjd.es/
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6. Describe los diferentes procedimientos terapéuticos relacionados con los 
cuidados enfermeros y evalúa los cambios significativos que permiten evaluar 
la efectividad de las acciones terapéuticas. 

7. Argumenta una estrategia educativa adecuada a la persona y entorno familiar 
respecto al régimen terapéutico. 

8. Capacidad para desarrollar empatía con la paciente y gestante mediante la 
“experiencia como paciente” en las posibles situaciones que se pueda 
encontrar. 

9. Desarrolla estrategias para el aprendizaje autónomo para su desarrollo 
docente. 

10. Aplica una lectura crítica sobre las materias, mediante el uso de fuentes 
diversas de información y conocimiento de las evidencias. 

 

1.12. Contenidos del programa / Course contents  
 

 
 

I.- APROXIMACIÓN A LA ASIGNATURA :“ENFERMERÍA DE LA MUJER” 

1.- INTRODUCCIÓN A LA ASIGNATURA Y PLANTEAMIENTO EN BASE A LA GUÍA DOCENTE. 
FUENTES DE INFORMACIÓN. 

2.-CONCEPTO DE ENFERMERÍA DE LA MUJER (ANTECEDENTES HISTÓRICOS Y 
SOCIOLÓGICOS DEL CUIDADO DE LA MUJER). 

3.- ANATOMÍA FEMENINA Y EMBRIOLOGÍA DEL APARATO GENITAL FEMENINO. 

 

II.- CUIDADOS ENFERMEROS EN LA GESTACIÓN NORMAL. 

4.- FASES INICIALES DE LA GESTACIÓN: OVULACIÓN/IMPLANTACIÓN/DESARROLLO 
EMBRIONARIO. FISIOLOGÍA DEL EMBRIÓN Y FETO. PLACENTA, MEMBRANAS 
AMNIOTICAS, LÍQUIDO AMNIÓTICO Y CORDÓN UMBILICAL.  

5.- COMIENZO DEL CONTROL DEL EMBARAZO NORMAL. DIAGNÓSTICO Y DATACIÓN DE 
LA GESTACIÓN. CONSEJOS PRECONCEPCIONALES. 

6.- CUIDADOS ENFERMEROS FRENTE A LOS CAMBIOS FISIOLÓGICOS EN LA MUJER 
GESTANTE. MORFOLÓGICOS EXTERNOS, INTERNOS Y GINECOLÓGICOS. CAMBIOS 
EMOCIONALES. 

7.-CUIDADOS ENFERMEROS DURANTE LA GESTACIÓN: CONSEJOS 
PRECONCEPCIONALES. CONCEPTO DE “CAPTACIÓN PRECOZ” DEL EMBARAZO. 
ORIENTACIÓN PSICOLÓGICA. ORIENTACIÓN CONTINUADA ACERCA DEL RIESGO 
OBSTÉTRICO. PREPARACIÓN FRENTE A SIGNOS DE ALARMA DE PROBLEMAS 
OBSTÉTRICOS. ORIENTACIÓN AL PARTO. EXPLORACION OBSTETRICA. 

 
III.- CUIDADOS ENFERMEROS EN SITUACIONES DE RIESGO PARA 

LA GESTACIÓN: EN EL ÁMBITO AMBULATORIO E INGRESO 
HOSPITALARIO. 
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8.- GESTACIÓN E INFECCIONES MATERNAS CON POSIBLE TRANSMISIÓN AL FETO. 
CORIOAMNIONITIS. 

DEFECTOS CONGENITOS EN EL EMBRION Y FETO. 

 

9.- PATOLOGÍAS DEL 1ª TRIMESTRE DE LA GESTACIÓN: AMENAZA DE ABORTO, TIPOS 
DE ABORTO, EMBARAZO MOLAR, EMBARAZO ECTÓPICO, HIPERÉMESIS GRAVÍDICA. 

10.- PATOLOGÍAS DEL 2º Y 3º TRIMESTRE DE LA GESTACIÓN (I): AFECTACIÓN DEL 
CRECIMIENTO FETAL. AMENAZA DE PREMATURIDAD. EMBARAZO PROLONGADO. 

11.- PATOLOGÍAS DEL 2º Y 3º TRIMESTRE DE LA GESTACIÓN (II): HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL. PATOLOGÍAS DE LA PLACENTA. 

12.- PATOLOGÍAS DEL 2º Y 3º TRIMESTRE DE LA GESTACIÓN (III): DIABETES 
GESTACIONAL Y OTRAS ENFERMEDADES METABÓLICAS. EMBARAZO CON 
MALFORMACIONES FETALES Y MUERTE FETAL INTRAUTERO. 

13.-. REPERCUSIÓN EN LA GESTANTE CON PROBLEMAS MÉDICOS O QUIRÚRGICOS, 
SEGUIMIENTO Y CRITERIOS PARA INGRESO EN HOSPITALIZACIÓN DE LA GESTANTE 
CON AMENAZA DE PARTO PRETERMINO, ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS 
PRETERMINO Y EN OTRAS SITUACIONES DE RIESGO. 

14.- GESTACIÓN Y ENFERMEDADES NEUROPSIQUIATRICAS. GESTANTE CON 
PROBLEMAS DE FACTORES SOCIO-CULTURALES, CONSUMO DE ALCOHOL Y OTRAS 
DROGAS EN LA GESTACION. 

15.- EMBARAZO MÚLTIPLE: TIPOS DE PARTO GEMELAR. 
ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS AMNIOTICAS PRETERMINO Y A TERMINO. 

16.- TALLER CONTROL DE EMBARAZO: CUIDADOS ENFERMEROS EN EL PROTOCOLO DE 
ASISTENCIA A LA GESTACIÓN DE BAJO RIESGO. DESPISTAJES DE POSIBLES RIESGOS 
PARA LA GESTACIÓN. MÉTODOS PARA CONTROLAR EL BIENESTAR FETAL ANTEPARTO: 
ECOGRAFÍA, MONITORIZACIÓN FETAL, ETC. VACUNACIONES EN LA GESTANTE. 

17.-. TALLER DE RECOMENDACIONES A LA GESTANTE Y PUERPERA: ALIMENTACIÓN, 
FÁRMACOS, HIGIENE. RIESGOS MEDIOAMBIENTALES: PROTECCIÓN ANTE AGENTES 
EXTERNOS FISICOS Y QUIMICOS NOCIVOS. 

18.- SEMINARIO: PROBLEMAS OBSTÉTRICOS EN LA MUJER EMIGRANTE. 
PARTICULARIDADES ETNICAS Y CULTURALES. 

19.- TALLER: CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN LA PLANTA DEL EMBARAZO PATOLÓGICO. 
(POSIBLE COLABORACIÓN ENFERMERA DE PLANTA). 

20.- SEMINARIO (ESTUDIO DE CASOS): DIAGNÓSTICO PRENATAL Y ENFERMERÍA EN EL 
DIAGNÓSTICO PRENATAL. 

21.-SEMINARIO: CUIDADOS ENFERMEROS AMBULATORIOS EN LA MUJER QUE 
PRESENTA ALTERACIONES DE LA GESTACIÓN: CUIDADOS EN DIABETES DURANTE LA 
GESTACIÓN, HIPERTENSIÓN ARTERIAL, INFECCIONES, EMBARAZADA ADOLESCENTE, 
EMBARAZADA DE EDAD AVANZADA. 

 
IV.- CUIDADOS ENFERMEROS EN EL PARTO. 

22.- PARTO: FISIOLOGÍA DEL PARTO, MECANISMO Y ETAPAS DEL PARTO. VALORACIÓN  
DE LA PROGRESIÓN DEL PARTO. 

 23.- CUIDADOS ENFERMEROS EN LA HEMORRAGIA POSTPARTO Y OTRAS PATOLOGIAS 
DEL ALUMBRAMIENTO: TRAUMATISMOS DEL PARTO, ROTURA UTERINA, OTRAS 
PATOLOGIAS DEL ALUMBRAMIENTO. 

 
24.- ENFERMERÍA EN LAS DISTINTAS FASES DEL PARTO: DILATACIÓN, EXPULSIVO Y 
ALUMBRAMIENTO. 
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25.- TALLER DE ATENCION Y CUIDADOS A LA PACIENTE OBSTETRICA 
HOSPITALIZADA. ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS AMNIOTICAS. SIGNOS 
PREMONITORIOS DEL PARTO. CRITERIOS DE INGRESO PARA PARTO ( COL. ENF. PLANTA) 

26.- ENFERMERIA EN EL PARITORIO Y CESAREA (ASISTENCIA EN QUIROFANO): 
ENFERMERIA EN LA ASISTENCIA AL ANESTESIOLOGO. ANALGESIA Y ANESTESIA 
OBSTETRICA. METODOS DE APOYO FISICOS Y PSICOLOGICOS DURANTE EL PARTO. 

27.-. SEMINARIO: SEGURIDAD DEL PACIENTE DURANTE EL EMBARAZO Y DURANTE EL 
PARTO: CONSENTIMIENTOS INFORMADOS EN LA ASISTENCIA OBSTÉTRICA. 
CUMPLIMENTACIÓN DE FORMULARIOS DEL PARTO. LISTADO DE VERIFICACIÓN DE 
PARTO SEGURO. INSCRIPCIÓN EN REGISTRO CIVIL DEL RECIÉN NACIDO Y CRIATURAS 
ABORTIVAS. MÉTODOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA MADRE Y EL RECIÉN NACIDO. 

28.- SEMINARIO DE QUIRÓFANO DE OBSTETRICIA: EQUIPO QUIRÚRGICO Y 
RESPONSABILIDADES. CHECK-LIST EN QUIRÓFANO DE OBSTETRICIA EN ENFERMERÍA 
EN LA ASISTENCIA AL ANESTESIÓLOGO. COMPLICACIONES EN LAS CIRUGÍAS 
OBSTÉTRICAS: TIPOS, FACTORES DE RIESGO, PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO. 
(POSIBLE COLABORACIÓN ENFERMERA DE QUIROFANO). 

 

V.- CUIDADOS ENFERMEROS EN EL PUERPERIO, 
PROMOCIÓN DE LA LACTANCIA MATERNA Y ASISTENCIA 

AL RECIÉN NACIDO. 

29.- PUERPERIO FISIOLÓGICO: ADAPTACIÓN A LOS CAMBIOS FÍSICOS Y 
MODIFICACIONES PSÍQUICAS. 

30.-PATOLOGIA DEL PUERPERIO: PATOLOGÍA MAMARIA PUERPERAL, INFECCIONES, 
TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA, HEMORRAGIA Y HEMATOMAS. PATOLOGÍA 
PSICOLÓGICA Y PSIQUIÁTRICA. SUELO PELVIANO FEMENINO PUERPERAL. 

31.- TALLER: PROMOCIÓN LACTANCIA MATERNA. PROYECTO “ESCUELA DE PADRES”. 
ACREDITACION IHAN ( INICIATIVA HUMANIZACION NACIMIENTO Y LACTANCIA). 
(POSIBLE COLABORACIÓN ENFERMERA DE PLANTA). 
32.- SEMINARIO: PRIMEROS CUIDADOS DEL RECIÉN NACIDO EN EL PARITORIO. PIEL A 
PIEL EN EL PARTO. “ CESAREA HUMANIZADA”. VALORACIÓN DE LA ENFERMERA EN 
TRAUMATISMOS DEL PARTO EN EL RECIÉN NACIDO. 

 

VI.- CUIDADOS ESPECÍFICOS DE LA MUJER EN SUS DIFERENTES FASES 
DE LA VIDA. 

33.- FISIOLOGÍA FEMENINA, PUBERTAD, CLIMATERIO Y MENOPAUSIA. CICLO GENITAL: 
CICLO OVÁRICO Y CICLO ENDOMETRIAL. 

34.- SEMINARIO: CONSULTA ENFOCADA A LOS CUIDADOS ESPECÍFICOS DE LA MUJER: 
SEMIOLOGÍA, HISTORIA CLÍNICA, EXPLORACIÓN CLÍNICA. PRUEBAS DIAGNÓSTICAS EN 
GINECOLOGÍA. 

 
VII.- CUIDADOS ENFERMEROS EN PROBLEMAS ESPECÍFICOS DE LA 

MUJER. 
35.-TRANSTORNOS DE LA MENSTRUACIÓN: AMENORREAS. DISMENORREAS. SÍNDROME 
PREMENSTRUAL. SANGRADO UTERINO ANÓMALO. 

36.- CUIDADOS ENFERMEROS EN LA PATOLOGÍA MAMARIA. BENIGNA Y MALIGNA. 

37.- CUIDADOS DE LA MUJER EN INFECCIONES GENITALES: ENFERMEDAD 
INFLAMATORIA PÉLVICA Y OTRAS ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN SEXUAL (ETS). 
SÍNDROME DE SHOCK TÓXICO. 
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38.- CUIDADOS DE LA MUJER EN INFECCIONES VULVOVAGINALES (BACTERIANAS, 
VIRALES Y MICÓTICAS). ECOSISTEMA DE LA FLORA BACTERIANA VAGINAL. 

39.- PATOLOGÍA UTERINA BENIGNA: MIOMAS, POLIPOS. MALFORMACIONES 
UTERINAS. 

40.- PATOLOGÍA OVÁRICA Y ANEXIAL BENIGNA: ENDOMETRIOSIS Y QUISTES OVÁRICOS 
BENIGNOS. 

41.- PATOLOGÍA TUMORAL MALIGNA DE LA MUJER: (VULVA, VAGINA, UTERO Y OVARIOS). 

 

VIII.- LA ENFERMERÍA EN EL ÁMBITO QUIRÚRGICO GINECOLÓGICO. 

42.- TALLER ENFERMERÍA EN LAS CIRUGÍAS GINECOLÓGICAS: 
CIRUGIA AMBULATORIA Y CON INGRESO. VÍAS DE ABORDAJE QUIRÚRGICO EN 
GINECOLOGIA. COMPLICACIONES INTRAOPERATRIAS: TIPOS, FACTORES DE RIESGO, SU 
PREVENCION Y TRATAMIENTO. ENFERMERIA EN LA ASISTENCIA AL ANESTESIOLOGO EN 
CIRUGIA GINECOLOGICA. 

43.-. SEMINARIO DE SEGURIDAD EN EL QUIRÓFANO DE GINECOLOGÍA: EQUIPO 
QUIRÚRGICO Y RESPONSABILIDADES. LISTADO DE SEGURIDAD EN LAS CIRUGIAS 
GINECOLOGICAS, CHECK-LIST. MEDIDAS DE SEGURIDAD EN LA INSTRUMENTACION DE 
LAS CIRUGIAS. PROTOCOLOS DE SEGURIDAD EN QUIROFANO SOBRE IDENTIFICACION 
DEL PACIENTE Y VERIFICACIONES. 

 

44.-. SEMINARIO: ACTUALIZACIONES EN SEGURIDAD PARA LA ENFERMERÍA: 
SEGURIDAD EN LA INSTRUMENTACIÓN DE LAS CIRUGÍAS. ACCIONES PREVENTIVAS EN 
CASO DE EXPOSICIÓN ACCIDENTAL A AGENTES INFECCIOSOS EN EL ÁMBITO DE LOS 
CUIDADOS ENFERMEROS EN LAS CIRUGÍAS Y EN LA PLANTA DE CUIDADOS 
POSTOPERATORIOS.  CUIDADOS POSTQUIRÚRGICOS DE ENFERMERÍA: 
POSTOPERATORIO GINECOLÓGICO INMEDIATO Y TARDÍO. ASISTENCIA EN LAS 
COMPLICACIONES POSTQUIRÚRGICAS EN GINECOLOGÍA.  

45.- TALLER DEL INSTRUMENTAL DE QUIRÓFANOS DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA. 

IX.- ASPECTOS PREVENTIVOS Y ACCIONES FRENTE A SITUACIONES DE 
RIESGO PARA LA SALUD DE LA MUJER. 

46.-SEMINARIO DE “ACTUALIZACIONES EN ENFERMERÍA DE LA MUJER”: .- 
ANTICONCEPCIÓN: FUNDAMENTOS DE LA ANTICONCEPCIÓN. MÉTODOS. 
APROXIMACIÓN PRÁCTICA EN MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS 

47.- PATOLOGIA GINECOLOGICA ASOCIADA AL VIRUS PAPILOMA HUMANO (HPV) Y 
PATOLOGÍA PREMALIGNA: CRIBADO DE CÁNCER DE CÉRVIX, CRIBADO DE OTROS 
CÁNCERES Y LESIONES GINECOLOGICAS RELACIONADAS CON EL HPV. 

48.-. TALLER DE GINECOLOGÍA EN ATENCIÓN PRIMARIA: PROGRAMAS PREVENTIVOS 
PARA LA SALUD DE LA MUJER: CRIBADOS Y VACUNACIONES, ANTICONCEPCIÓN, 
MENOPAUSIA, PREPARACIÓN DURANTE EL EMBARAZO, PARTO, PUERPERIO Y 
LACTANCIA. 

49.- SUELO PELVIANO FEMENINO Y SUS PATOLOGÍAS: PROLAPSO DE LOS ÓRGANOS 
PÉLVICOS Y LA INCONTINENCIA DE ORINA. 

50.- SEMINARIO: CUIDADOS ENFERMEROS EN ALTERACIONES DEL SUELO PELVIANO 
FEMENINO Y DE LA INCONTINENCIA DE ORINA. OPCIONES REHABILITADORAS- 
FISIOTERAPICAS, MÉTODOS DE APOYO Y OPCIONES QUIRÚRGICAS. 
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51.- TALLER: MENOPAUSIA Y CLIMATERIO, FISIOLOGÍA Y CAMBIOS EN LA MUJER. 
RIESGOS EN LA SALUD DE LA MUJER DE EDAD MADURA Y AVANZADA. MÉTODOS DE 
CONTROL DE LA SALUD Y OPCIONES TERAPÉUTICAS. 

52.- RESPUESTA A LA VIOLENCIA DE PAREJA Y VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LA MUJER. 
DIRECTRICES DE LA OMS Y OTROS ORGANISMOS. ACCIONES SANITARIAS TRAS 
AGRESIÓN SEXUAL. 

53.- SALUD FEMENINA Y REPRODUCCIÓN EN CULTURAS CONTENPORÁNEAS: HÁBITOS 
GINECILÓGICOS Y DE PLANIFICACIÓN DE LA REPRODUCCIÓN. PAPEL DE LA MUJER 
EMBARAZADA EN EL ÁMBITO SOCIOCULTURAL. 

54.- SEMINARIO DE “ACTUALIZACIONES EN LA ENFERMERIA DE LA MUJER”: PROBLEMAS 
ASOCIADOS AL ÁMBITO SOCIAL DEPRIMIDO Y DETERMINADOS COLECTIVOS. 
(PROPUESTAS LIBRES DEL ALUMNADO). 

X.- ENFERMERÍA EN LA REPRODUCCIÓN HUMANA. 

55.- REPRODUCCIÓN HUMANA Y ESTERILIDAD: DIAGNÓSTICO-ESTUDIO DE LA PEREJA 
ESTERIL. OPCIONES TERAPEUTICAS Y TÉCNICAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA. 

56.-SEMINARIO DE “ACTUALIZACIONES EN LA ENFERMERIA DE LA MUJER”: PROCESOS 
EN LA REPRODUCCIÓN HUMANA ASISTIDA: DONACIÓN DE ÓVULOS Y SEMEN. 
PRESERVACIÓN DE LA FERTILIDAD EN PACIENTES ONCOLÓGICOS Y NO ONCOLÓGICOS. 

57.- SEMINARIO (ESTUDIOS DE CASOS): DE “ACTUALIZACIONES EN LA ENFERMERIA DE 
LA MUJER”: PROCESOS EN LA REPRODUCCIÓN HUMANA ASISTIDA: ABORTOS DE 
REPETICIÓN, DIAGNÓSTICO PREIMPLANTACIONAL Y POSIBLE INCOMPATIBILIDADES 
REPRODUCCTIVAS DE LA PAREJA. 
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1.13. Referencias de consulta / Course bibliography  

Bibiografía: 
 

- Perry, Cashio, Lowdermilk. Maternidad y salud de la mujer. Ed. Elsevier Masson 
Mosby. 

- Coopeland. Ginecología Ed.: Panamericana. 
- Donat Colomer. Enfermería maternal y ginecológica. Madrid Masson,2006. 
- Martínez Ortega, García Perea. Enfermería de la mujer (manuales). Editorial 
Universitaria Ramón Areces, 2011. 
- Torrens Sigales, Martínez Bueno. Enfermería de la mujer Valencia Editorial DAE. 
2009. (disponible en digital) 

 

Sitios Web recomendados: 
 

- www.uam.es(universidad autónoma Madrid) 
- www.bvsalud.iscii.es (Biblioteca virtual en salud del Ministerio de educación : libre acceso a 
bibliografía y documentos on line)(muy completa).

http://www.uam.es/
http://www.bvsalud.iscii.es/
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2. Métodos docentes / Teaching methodology 

- www.ingesa.msssi.gob.es (programa formativo del Ministerio de Sanidad para la 
especialización de matronas). 

- www.fisterra.com Directorio de guías clínicas en español – FISTERRA 

- www.inmujer.es  ( acceder a los portales: Areas temáticas/ salud). 

 http://www.inmujer.es/areasTematicas/AreaSalud/Publicaciones/GuiasSalud.htm 

- www.guiasalud.es Guías de Salud España:                             

 http://www.guiasalud.es/egpc/parto_normal/pacientes/01_presentacion.html  

 http://www.guiasalud.es/egpc/lactancia/pacientes/01_introduccion.html 

- www.rcog.org.uk/guidelines Guías Clínicas del Colegio Británico Obst-Gine.: 
 https://www.rcog.org.uk/en/about-us/nga/guidelines/guidelines-women-and-childrens-health 

- www.acog.org Guías clínicas del Colegio Americano Obst-Gine,(pide registro). 
- www.nice.org.uk (instituto salud Británico guías de cuidados)  
      https://www.nice.org.uk/guidance/conditions-and-diseases/gynaecological-conditions 
      https://www.nice.org.uk/guidance/conditions-and-diseases/fertility--pregnancy-and-childbirth 
      https://www.nice.org.uk/guidance/conditions-and-diseases/infections/sexually-transmitted-infections - pathways 

- www.guideline.gov ( guias clínicas basadas en la evidencia del Departamento de salud 
de los Estados Unidos). 

- www.ahrq.gov AAHQR Agency for Health Research and Quality 
- www.sign.ac.uk Guías clínicas Escocia (SIGN) 

 

- www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed Medline – PubMed 

- www.tripdatabase.com  web con un sistema de de búsqueda muy eficaz y sencillo 
- www.cochrane.org Base de datos Cochrane de revisiones sistemáticas 

- www.sego.es ( sociedad española de obstetricia y ginecología) 

- www.midwife.org ( american college de nurse-midwives) 

- www.federacion-matronas.org .Federación de asociaciones de matronas de España 
- www.gesida-seimc.org   Documento profilaxis postexposición de riesgo infeccioso. 
 

 

Diversos métodos docentes: 
-Clase magistral para el grupo: exposición oral por parte del profesor con ánimo 
participativo e interactivo, se cuenta con el apoyo audiovisual y sistemas informáticos. 
Se tratará de promover la participación del alumno en clase solicitando respuestas a las 
preguntas que el profesor formule. 
-Seminarios: orientados al manejo práctico de los aspectos tratados y su inmediata 
aplicación en las prácticas. Promover el aprendizaje autónomo del alumno, búsqueda 
selectiva de la información y exposición oral en público. 
-Talleres: aprendizaje de materias menos textuales y asesoramiento práctico de 
experiencias usuales en la práctica de la enfermería de la mujer. Se requerirá al alumno 
la participación como se indica en el párrafo anterior de seminarios. 

-Estudio de casos: posibilidad de dar un enfoque más práctico a la asignatura en 
determinadas situaciones y la práctica de exposición oral de casos en público, 
aprendizaje de la metodología de la exposición oral de casos clínicos.  

-Tutorías: individual y en grupo; tanto presencial como virtual. Solución de conflictos y 
asesoramiento para la generación de material docente (seminarios, talleres, etc.). 

-Docencia en red: dentro de la plataforma moodle uam. 
 
 

http://www.ingesa.msssi.gob.es/
http://www.fisterra.com/
http://www.inmujer.es/
http://www.guiasalud.es/
http://www.guiasalud.es/egpc/parto_normal/pacientes/01_presentacion.html
http://www.guiasalud.es/egpc/lactancia/pacientes/01_introduccion.html
http://www.rcog.org.uk/guidelines
http://www.acog.org/
http://www.nice.org.uk/
https://www.nice.org.uk/guidance/conditions-and-diseases/gynaecological-conditions
https://www.nice.org.uk/guidance/conditions-and-diseases/fertility--pregnancy-and-childbirth
https://www.nice.org.uk/guidance/conditions-and-diseases/infections/sexually-transmitted-infections#pathways
http://www.ahrq.gov/
http://www.sign.ac.uk/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.tripdatabase.com/
http://www.cochrane.org/
http://www.sego.es/
http://www.federacion-matronas.org/
http://www.gesida-seimc.org/
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-Normas generales de participación del alumnado en Seminarios  Talleres y su tutorización 
aplicando metodología de aprendizaje basado en proyectos cortos y aprendizaje inverso:  
 
 

 a.-“El ALUMNO”: Cada alumno participará al menos, en un seminario o taller a lo largo 
del curso de los indicados en los Contenidos de la Guía Docente, integrado en un grupo 
asignado y tutorizado por un profesor. 
b.- “EL GRUPO”: El grupo contactará con el profesor o viceversa, con tiempo suficiente 
para la realización de la tarea que será calificada. El profesor establecerá la rúbrica 
final del trabajo teniendo en cuenta la participación individual y la del grupo en 
conjunto. ( Ver apartado 4.b. de esta Guía Docente). 
c.- “EL PROFESOR”: El profesor proporcionará la información que crea precisa para la 
tarea y la distribuirá entre los miembros del grupo. 
d.-”TAREA FUERA DE LA CLASE”: Los alumnos enviarán su trabajo online o presencial al 
profesor para sus correcciones dentro de los tiempos que indique el profesor y realizará 
las correcciones que estime oportunas. El cumplimiento de este apartado será tenido en 
cuenta en la calificación final del alumno.  
e.- “TAREA EN CLASE”: Cada alumno realizará una presentación que incluirá: 
       - Exposición de los Contenidos básicos del aprendizaje: Desarrollando una 
presentación tipo “powerpoint” y un documento tipo “Word” para el resto de a clase 
que distribuirá en profesor vía moodle. 
       - Destacará los Puntos clave de la materia asignada.  
       - Destacar el “enfoque enfermero” de la materia explicada. 
       - Indicará las fuentes de información bibliográficas utilizadas. 
       - Desarrollará 5 preguntas tipo test con una respuesta correcta de cuatro posibles, 
el alumno formulará las preguntas oralmente al resto de la clase tras su exposición; 
todos los alumnos tendrán la obligación de responder, al menos una vez en el curso; el 
alumno que responda, además de contestar la opción correcta, desarrollará una 
explicación conveniente a las opciones planteadas, esa participación individual será 
calificada por el profesor y tenida en cuenta en su nota final como parte de la 
“Evaluación continua” de la rúbrica final ( ver apartado 4.c. correspondiente de la Guía 
Docente). Importante, estas preguntas tendrán  aplicación en los exámenes. 
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Tiempo de trabajo del estudiante / 
Student workload 

3. 

calificación final / Evaluation procedures and 
weight of components in the final grade 

Métodos de evaluación y porcentaje en la 4. 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

Evaluación del alumno se compondrá de los siguientes elementos: 
 

a.- Examen escrito de la asignatura (convocatoria ordinaria): comprenderá una 
convocatoria a la finalización del temario con la totalidad de la materia, cuya fecha 
será comunicada con antelación por parte de la escuela; su nota o calificación 
comprenderá el 60 % de la calificación total de la asignatura. 

 Existirá un examen liberador de materia dada antes de final de año, si se 
aprueba (nota ≥ 5) no tendrá obligación de examinarse de la materia 
aprobada que esté contenida en el examen de junio. Podrá optar si desea a 
subir nota. 

 En caso de no liberarlo (no aprobarlo), el alumno tendrá que examinarse de 
la totalidad de la materia. 

b.- Valoración del profesorado de la participación en los talleres y seminarios: 
Comprenderán el 30% de la nota. 

 

c.- Evaluación continua: Asistencia y participación en las clases teóricas, talleres y 
seminarios: Comprenderán el 10% de la nota. 

 Nº de 
horas 

Porcentaje 

 

Presencial 

Clases teóricas, Seminarios, Talles y Estudio de 
casos. ( 60 h) 

 
76 h 

 

53.3%= 80h 
Tutorías de revisión y evaluación.(16) 

Realización del examen final 04 h 

No 
presencial 

Realización de actividades prácticas 12 h 
46.6%= 70h 

Estudio semanal (equis tiempo x equis semanas) 40 h 

Preparación del examen 18 h 

Carga total de horas de trabajo: 25 horas x 6 ECTS 150 h  
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5. Cronograma* / Course calendar 

 

 

 

 

 

d.- Trabajos científicos para mejora de calificación. (Casos excepcionales) 
 

**Solo se tendrá en cuenta para la NOTA FINAL los apartados b+c, si la nota del examen de 
la asignatura ≥ 5 

 
 

Evaluación extraordinaria: 

Tendrá el mismo perfil (escrito, test, etc.) que la evaluación ordinaria. 

Los alumnos que tengan realizado parcial o total los trabajos se les guardará la calificación 
correspondiente. 

No presentarse al examen supone hacer uso de convocatoria y obtener calificación de NO 
EVALUADO en convocatoria ordinaria. 

No presentarse al examen supone hacer uso de convocatoria y obtener calificación de NO 
EVALUADO en convocatoria Extraordinaria. 

El sistema de calificaciones se expresará mediante calificación numérica de acuerdo con lo 
establecido en el artículo 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5 de Septiembre (BOE 18 de 
Septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de 
calificaciones en las titulaciones universitarias de carácter oficial y validez en todo el 
territorio nacional. 

 

 

 

 

Calendario: 
Clases teóricas los viernes (14, 21 y 28 septiembre), (5, 19 y 26 octubre), (16 de 
noviembre). 
Clases teóricas de lunes a viernes a partir del 19 de Noviembre hasta el 21 de diciembre del 
2017. 

 

Horarios: 
LUNES: de 8 a 9 y de 9 a 10 de la mañana. (2 horas).  
MARTES: de 8 a 9 y de 9 a 10 de la mañana. (2 horas) 
MIÉRCOLES: de 8 a 9 y de 9 a 10 de la mañana. (2 horas) 

JUEVES: de 8 a 9 y de 9 a 10 de la mañana. (2 horas).  
VIERNES: de 8 a 9 y de 9 a 10 de la mañana. (2 horas). 
 
Cada clase teórica, seminario y taller comprende 1 hora. 
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CRONOGRAMA ENFERMERIA 2017-2018 

CURSO 2018-2019 

(18396) ENFERMERIA DE LA MUJER 
            

    3º CURSO PRIMER SEMESTRE     

    
 

 

FECHA HORA DOCENTE TEMA/ACTIVIDAD 
PRESENCIALIDAD 

OBLIGATORIA 
MODALIDAD 

14/09/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER 
PLAZA 

1.- INTRODUCCIÓN A LA ASIGNATURA Y 
PLANTEAMIENTO EN BASE A LA GUÍA DOCENTE. 
FUENTES DE INFORMACIÓN. 

SI 
C. Magistral 

14/09/2018 9:00-10-00 DRA. ANGELES 
MATESANZ 

2.- CONCEPTO DE ENFERMERÍA DE LA MUJER 
(ANTECEDENTES HISTÓRICOS Y SOCIOLÓGICOS 
DEL CUIDADO DE LA MUJER). 

SI 
C. Magistral 

21/09/2018 8:00-9:00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

3.- ANATOMÍA FEMENINA Y EMBRIOLOGÍA DEL 
APARATO GENITAL FEMENINO. SI 

C. Magistral 

21/09/2018 9:00-10-00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

4- FASES INICIALES DE LA GESTACIÓN: 
OVULACIÓN/IMPLANTACIÓN/DESARROLLO 
EMBRIONARIO.                  
    FISIOLOGÍA DEL EMBRIÓN Y FETO. 
    PLACENTA, MEMBRANAS AMNIOTICAS, 
LÍQUIDO AMNIÓTICO Y CORDÓN UMBILICAL. 

SI 

C. Magistral 

28/09/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER 
PLAZA 

5.- COMIENZO DEL CONTROL DEL EMBARAZO 
NORMAL.  
     DIAGNÓSTICO Y DATACIÓN DE LA GESTACIÓN.  
     CONSEJOS PRECONCEPCIONALES. 

SI 
C. Magistral 

28/09/2018 9:00-10-00 CARMEN 
GARCIA 

6.- CUIDADOS ENFERMEROS FRENTE A LOS 
CAMBIOS FISIOLÓGICOS EN LA MUJER GESTANTE.   
     CAMBIOS MORFOLÓGICOS EXTERNOS, 
INTERNOS Y GINECOLÓGICOS. 
     CAMBIOS EMOCIONALES. 

SI 

C. Magistral 

05/10/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER 
PLAZA 

7.-. CUIDADOS ENFERMEROS DURANTE LA 
GESTACIÓN CONCEPTO DE “CAPTACIÓN PRECOZ” 
DEL EMBARAZO. ORIENTACIÓN PSICOLÓGICA. 
ORIENTACIÓN CONTINUADA ACERCA DEL RIESGO 
OBSTÉTRICO. PREPARACIÓN FRENTE A SIGNOS DE 
ALARMA DE PROBLEMAS OBSTÉTRICOS. 
ORIENTACIÓN AL PARTO. EXPLORACION 
OBSTETRICA. 

SI 

C. Magistral 

05/10/2018 9:00-10-00 DR. JAVIER 
PLAZA 

8.- GESTACIÓN E INFECCIONES MATERNAS CON 
POSIBLE TRANSMISIÓN AL FETO.  
     CORIOAMNIONITIS. 
      DEFECTOS CONGENITOS EN EL EMBRION Y 
FETO. 

SI 

C. Magistral 

19/10/2018 8:00-9:00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

9.- PATOLOGÍAS DEL 1ª TRIMESTRE DE LA 
GESTACIÓN:  
     AMENAZA DE ABORTO, TIPOS DE ABORTO.  
     EMBARAZO MOLAR, EMBARAZO ECTÓPICO, 
HIPERÉMESIS GRAVÍDICA. 

SI 

C. Magistral 

19/10/2018 9:00-10-00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

10.- PATOLOGÍAS DEL 2º Y 3º TRIMESTRE DE LA 
GESTACIÓN (I):  
     AFECTACIÓN DEL CRECIMIENTO FETAL.  
     AMENAZA DE PREMATURIDAD. EMBARAZO 
PROLONGADO. 

SI 

C. Magistral 
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26/10/2018 8:00-9:00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

11.- PATOLOGÍAS DEL 2º Y 3º TRIMESTRE DE LA 
GESTACIÓN (II):  
     HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN LA EMBARAZADA.  
     PATOLOGÍAS DE LA PLACENTA. 

SI 
C. Magistral 

26/10/2018 9:00-10-00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

12.- PATOLOGÍAS DEL 2º Y 3º TRIMESTRE DE LA 
GESTACIÓN (III):  
     DIABETES GESTACIONAL Y OTRAS 
ENFERMEDADES METABÓLICAS.  
     EMBARAZO CON MALFORMACIONES FETALES 
Y MUERTE FETAL INTRAUTERO. 

SI 

C. Magistral 

16/11/2018 8:00-9:00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

14.- GESTACIÓN Y ENFERMEDADES 
NEUROPSIQUIATRICAS.  
     GESTANTE CON PROBLEMAS DE FACTORES 
SOCIO-CULTURALES. 
     CONSUMO DE ALCOHOL Y OTRAS DROGAS EN 
LA GESTACION 

SI 

C. Magistral 

16/11/2018 9:00-10-00 CARMEN 
GARCIA 

13.-. REPERCUSIÓN EN LA GESTANTE CON 
PROBLEMAS MÉDICOS O QUIRÚRGICOS. 
SEGUIMIENTO Y CRITERIOS PARA INGRESO EN 
HOSPITALIZACIÓN DE LA GESTANTE CON:  
     AMENAZA DE PARTO PRETERMINO, ROTURA 
PREMATURA DE MEMBRANAS PRETERMINO Y 
OTRAS SITUACIONES DE RIESGO. 

SI 

C. Magistral 

19/11/2018 8:00-9:00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

15.- EMBARAZO MÚLTIPLE: TIPOS DE PARTO 
GEMELAR. 
      ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS 
AMNIOTICAS PRETERMINO Y A TERMINO. 

SI 
C. Magistral 

19/11/2018 9:00-10-00 DR. JAVIER 
PLAZA 

16.- TALLER CONTROL DE EMBARAZO:  
     * CUIDADOS ENFERMEROS EN EL PROTOCOLO 
DE ASISTENCIA A LA GESTACIÓN DE BAJO RIESGO.  
     * DESPISTAJES DE POSIBLES RIESGOS PARA LA 
GESTACIÓN.  
     * MÉTODOS DE CONTROL DEL BIENESTAR 
FETAL ANTEPARTO: ECOGRAFÍA, 
MONITORIZACIÓN,ETC. 
     * VACUNACIONES EN LA GESTANTE. 

SI 

Trabajos 
dirigidos 

20/11/2018 8:00-9:00 CARMEN 
GARCIA 

17.-. TALLER DE RECOMENDACIONES A LA 
GESTANTE Y PUERPERA:  
     ALIMENTACIÓN, FÁRMACOS, HIGIENE.  
     RIESGOS MEDIOAMBIENTALES: PROTECCIÓN 
ANTES AGENTES EXTERNOS FISICOS Y QUIMICOS 
NOCIVOS. 

SI 

Trabajos 
dirigidos 

20/11/2018 9:00-10-00 CARMEN 
GARCIA 

18.- SEMINARIO: PROBLEMAS OBSTÉTRICOS EN 
LA MUJER EMIGRANTE. 
     PARTICULARIDADES ETNICAS Y CULTURALES. 

SI 
Seminario 

21/11/2018 8:00-9:00 ANA GOMEZ 19.- TALLER: CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN LA 
PLANTA DEL EMBARAZO PATOLÓGICO. ( CON 
POSIBLE COLABORACIÓN DE LA ENFERMERA DE 
PLANTA). 

SI 
Trabajos 
dirigidos 

21/11/2018 9:00-10-00 DR. JAVIER 
PLAZA 

20.- SEMINARIO (ESTUDIO DE CASOS): 
DIAGNÓSTICO PRENATAL Y ENFERMERÍA EN EL 
DIAGNÓSTICO PRENATAL. 

SI 
Seminario 

22/11/2018 8:00-9:00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

21.-SEMINARIO: CUIDADOS ENFERMEROS 
AMBULATORIOS EN LA MUJER QUE PRESENTA 
ALTERACIONES DE LA GESTACIÓN: CUIDADOS EN 
DIABETES DURANTE LA GESTACIÓN, 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL, INFECCIONES, 
EMBARAZADA ADOLESCENTE, EMBARAZADA DE 
EDAD AVANZADA. 

SI 

Seminario 

22/11/2018 9:00-10-00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

22.- PARTO: FISIOLOGÍA DEL PARTO,  
     MECANISMO Y ETAPAS DEL PARTO.  
     VALORACIÓN DE LA PROGRESIÓN DEL PARTO. 

SI 
C. Magistral 
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23/11/2018 8:00-9:00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

23.- CUIDADOS ENFERMEROS EN LA 
HEMORRAGIA POSTPARTO Y OTRAS PATOLOGÍAS 
DEL ALUMBRAMIENTO: 
      TRAUMATISMOS DEL PARTO, ROTURA 
UTERINA. OTRAS PATOLOGÍAS DEL 
ALUMBRAMIENTO.  

SI 

C. Magistral 

23/11/2018 9:00-10-00 CARMEN 
GARCIA 

24.- ENFERMERÍA EN LAS DISTINTAS FASES DEL 
PARTO: 
     DILATACIÓN, EXPULSIVO Y ALUMBRAMIENTO. 

SI 
C. Magistral 

26/11/2018 8:00-9:00 CARMEN 
GARCIA 

25.- TALLER DE ATENCIÓN Y CUIDADOS A LA 
PACIENTE OBSTÉTRICA HOSPITALIZADA: 
     ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS. 
SIGNOS PREMONITORIOS DE PARTO.  
     CRITERIOS DE INGRESO PARA PARTO. 
(COLABORACIÓN ENFERMERA DE PLANTA) 

SI 

Trabajos 
dirigidos 

26/11/2018 9:00-10-00 DR. JAVIER 
PLAZA 

26.- ENFERMERÍA EN EL PARITORIO Y CESÁREA 
(ASISTENCIA EN QUIRÓFANO): 
     ENFERMERÍA EN LA ASISTENCIA AL 
ANESTESIÓLOGO.  
     ANALGESIA Y ANESTESIA OBSTÉTRICA  
     MÉTODOS DE APOYO FÍSICOS Y PSICOLÓGICOS 
DURANTE EL PARTO. 

SI 

C. Magistral 

27/11/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER 
PLAZA 

28.- SEMINARIO DE QUIRÓFANO DE 
OBSTETRICIA:  
     EQUIPO QUIRÚRGICO Y RESPONSABILIDADES. 
CHECK-LIST EN QUIRÓFANO DE OBSTETRICIA.                                                                                           
COMPLICACIONES EN LAS CIRUGÍAS 
OBSTÉTRICAS:          
    TIPOS, FACTORES DE RIESGO, PREVENCIÓN Y 
TRATAMIENTO. (COLABORACIÓN ENFERMERA DE 
QX). 

SI 

Seminario 

27/11/2018 9:00-10-00 ANA GOMEZ 27.-. SEMINARIO: SEGURIDAD DEL PACIENTE 
DURANTE EL EMBARAZO Y DURANTE EL PARTO:        
CONSENTIMIENTOS INFORMADOS EN LA 
ASISTENCIA OBSTÉTRICA. CUMPLIMENTACIÓN DE  
FORMULARIOS EN LA HISTORIA CLINICA DEL 
PARTO. LISTADO DE VERIFICACIÓN DE PARTO 
SEGURO. INSCRIPCIÓN EN  REGISTRO CIVIL DEL 
RECIÉN NACIDO Y CRIATURAS ABORTIVAS. 
MÉTODOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA MADRE Y EL 
RECIÉN NACIDO. 

SI 

Seminario 

28/11/2018 8:00-9:00 CARMEN 
GARCIA 

29.- PUERPERIO FISIOLÓGICO:  
     ADAPTACIÓN A LOS CAMBIOS FÍSICOS Y 
MODIFICACIONES PSÍQUICAS. 

SI 
C. Magistral 

28/11/2018 9:00-10-00 DR. JAVIER 
PLAZA 

31.-PATOLOGIA DEL PUERPERIO:  
     PATOLOGÍA MAMARIA PUERPERAL, 
INFECCIONES, TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA, 
HEMORRAGIA Y HEMATOMAS. PATOLOGÍA 
PSICOLÓGICA Y PSIQUIÁTRICA.  
     SUELO PELVIANO FEMENINO PUERPERAL. 

SI 

C. Magistral 

29/11/2018 8:00-9:00 CARMEN 
GARCIA 

30.- TALLER: PROMOCIÓN LACTANCIA MATERNA.  
     PROYECTO “ESCUELA DE PADRES” (POSIBLE 
COLABORACIÓN DE LA ENFERMERA DE PLANTA). 
     ACREDITACION IHAN ( INICIATIVA 
HUMANIZACION NACIMIENTO Y LACTANCIA). 

SI 

Trabajos 
dirigidos 

29/11/2018 9:00-10-00 CARMEN 
GARCIA 

32.- SEMINARIO: PRIMEROS CUIDADOS DEL 
RECIÉN NACIDO EN EL PARITORIO.  
     PIEL A PIEL MADRE E HIJO EN EL PARTO. 
CESAREA HUMANIZADA.  
     VALORACIÓN DE LA ENFERMERA EN 
TRAUMATISMOS DEL PARTO EN EL RECIÉN 
NACIDO. 

SI 

Seminario 
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30/11/2018 8:00-9:00   parcial liberador     

30/11/2018 9:00-10-00   parcial liberador     

03/12/2018 8:00-9:00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

33.- FISIOLOGÍA FEMENINA:  
     PUBERTAD, CLIMATERIO Y MENOPAUSIA. 
CICLO GENITAL: CICLO OVÁRICO Y CICLO 
ENDOMETRIAL. 

SI 
C. Magistral 

03/12/2018 9:00-10-00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

34.- SEMINARIO: CONSULTA ENFOCADA A LOS 
CUIDADOS ESPECÍFICOS DE LA MUJER:  
     SEMIOLOGÍA, HISTORIA CLÍNICA, 
EXPLORACIÓN CLÍNICA.  
     PRUEBAS DIAGNÓSTICAS EN GINECOLOGÍA. 

SI 

Seminario 

04/12/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER PLAZA 35.-TRANSTORNOS DE LA MENSTRUACIÓN:  
     AMENORREAS. DISMENORREAS. SÍNDROME 
PREMENSTRUAL. 
     SANGRADO UTERINO ANÓMALO. 

SI 
C. Magistral 

04/12/2018 9:00-10-00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

36.- CUIDADOS ENFERMEROS EN LA PATOLOGÍA 
MAMARIA: 
    * PATOLOGIAS BENIGNAS. 
     * PATOLOGIA MALIGNA.   

SI 
C. Magistral 

05/12/2018 8:00-9:00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

37.- CUIDADOS DE LA MUJER EN INFECCIONES 
GENITALES:  
     * ENFERMEDAD INFLAMATORIA PÉLVICA. 
     * OTRAS ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN 
SEXUAL (ETS). SÍNDROME DE SHOCK TÓXICO. 

SI 

C. Magistral 

05/12/2018 9:00-10-00 DR. JAVIER PLAZA 38.- CUIDADOS DE LA MUJER EN INFECCIONES 
VULVOVAGINALES (BACTERIANAS, VIRALES Y 
MICÓTICAS).  
     ECOSISTEMA DE LA FLORA BACTERIANA 
VAGINAL. 

SI 

C. Magistral 

10/12/2018 8:00-9:00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

39.- PATOLOGÍA UTERINA BENIGNA:  
     * MIOMAS, POLIPOS.  
     * MALFORMACIONES UTERINAS. 

SI 
C. Magistral 

10/12/2018 9:00-10-00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

40.- PATOLOGÍA OVÁRICA Y ANEXIAL BENIGNA:  
     * ENDOMETRIOSIS. 
     * QUISTES OVÁRICOS BENIGNOS 

SI 
C. Magistral 

11/12/2018 8:00-9:00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

41.- PATOLOGÍA TUMORAL MALIGNA DE LA 
MUJER:  
     VAGINA, VULVA. 
     UTERO Y OVARIOS. 

SI 
C. Magistral 

11/12/2018 9:00-10-00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

42.- TALLER  ENFERMERÍA EN LAS CIRUGÍAS 
GINECOLÓGICAS: 
 *   CIRUGIA AMBULATORIA Y CON INGRESO.                                                                                                 
* VÍAS DE ABORDAJE QUIRÚRGICO EN 
GINECOLOGIA.          
* COMPLICACIONES INTRAOPERATORIAS EN LAS 
CIRUGÍAS GINECOLÓGICAS: TIPOS. FACTORES DE 
RIESGO, SU PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO. 
 *   ENFERMERÍA EN LA ASISTENCIA AL 
ANESTESIÓLOGO EN CIRUGIA GINECOLOGICA. 

SI 

Trabajos 
dirigidos 

12/12/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER PLAZA 44.-. SEMINARIO: ACTUALIZACIONES EN 
SEGURIDAD PARA LA ENFERMERÍA:  
   *  ACCIONES PREVENTIVAS EN CASO DE 
EXPOSICIÓN ACCIDENTAL A AGENTES 
INFECCIOSOS EN EL ÁMBITO DE LOS CUIDADOS 
ENFERMEROS : - EN LAS CIRUGÍAS Y - EN LA 
PLANTA DE CUIDADOS POSTOPERATORIOS.  
    * CUIDADOS POSTQUIRÚRGICOS DE 
ENFERMERÍA: POSTOPERATORIO INMEDIATO Y 
TARDÍO.  
   *  ASISTENCIA EN LAS COMPLICACIONES 
POSTQUIRÚRGICAS EN GINECOLOGÍA. 

SI 

Seminario 
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12/12/2018 9:00-10-00 ANA GOMEZ 43.-. SEMINARIO DE SEGURIDAD EN EL 

QUIRÓFANO DE GINECOLOGÍA:  
     * EQUIPO QUIRÚRGICO Y 
RESPONSABILIDADES.  
     * LISTADO DE SEGURIDAD EN LAS CIRUGÍAS 
GINECOLÓGICAS: CHECK_LIST. 
     * MEDIDAS DE SEGURIDAD EN LA 
INSTRUMENTACIÓN DE LAS CIRUGÍAS.  
     * PROTOCOLOS DE SEGURIDAD EN 
QUIRÓFANO: IDENTIFICACIONES DEL PACIENTE, Y 
VERIFICACIONES. 

SI 

Seminario 

13/12/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER PLAZA 45.- TALLER DE INSTRUMENTAL DE QUIRÓFANO: 
 *   QUIROFANO DE OBSTETRICIA  
 *   QUIROFANO DE GINECOLOGÍA. 

SI 
Trabajos 
dirigidos 

13/12/2018 9:00-10-00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

46.-SEMINARIO DE “ACTUALIZACIONES EN 
ENFERMERÍA DE LA MUJER”:   
     ANTICONCEPCIÓN: FUNDAMENTOS DE LA 
ANTICONCEPCIÓN. MÉTODOS.  
     APROXIMACIÓN PRÁCTICA EN MÉTODOS 
ANTICONCEPTIVOS 

SI 

Seminario 

14/12/2018 8:00-9:00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

48.-. TALLER DE GINECOLOGÍA EN ATENCIÓN 
PRIMARIA: PROGRAMAS PREVENTIVOS PARA LA 
SALUD DE LA MUJER: CRIBADOS Y 
VACUNACIONES, ANTICONCEPCIÓN, 
MENOPAUSIA, PREPARACIÓN DURANTE EL 
EMBARAZO, PARTO, PUERPERIO Y LACTANCIA. 

SI 

Trabajos 
dirigidos 

14/12/2018 9:00-10-00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

47.- PATOLOGIA GINECOLOGICA ASOCIADA AL 
VIRUS PAPILOMA HUMANO ( HPV ) Y PATOLOGÍA 
PREMALIGNA:  
  *   CRIBADO DE CÁNCER DE CÉRVIX  
  *  CRIBADO DE OTROS CÁNCERES Y LESIONES 
GINECOLÓGICAS RELACIONADOS CON EL HPV. 

SI 

C. Magistral 

17/12/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER PLAZA 49.- SUELO PELVIANO FEMENINO Y SUS 
PATOLOGÍAS:  
    * PROLAPSO DE LOS ÓRGANOS PÉLVICOS. 
    * LA INCONTINENCIA DE ORINA. 

SI 
C. Magistral 

17/12/2018 9:00-10-00 DR. JAVIER PLAZA 50.- SEMINARIO: CUIDADOS ENFERMEROS EN 
ALTERACIONES DEL SUELO PELVIANO FEMENINO 
Y DE LA INCONTINENCIA DE ORINA: 
     OPCIONES REHABILITADORAS-FISIOTERAPICAS, 
MÉTODOS DE APOYO Y OPCIONES QUIRÚRGICAS. 

SI 

Seminario 

18/12/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER PLAZA 52.- RESPUESTA A LA VIOLENCIA DE PAREJA Y 
VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LA MUJER.  
  *  DIRECTRICES DE LA OMS Y OTROS 
ORGANISMOS.  
   * ACCIONES SANITARIAS TRAS AGRESIÓN 
SEXUAL. 

SI 

C. Magistral 

18/12/2018 9:00-10-00 CARMEN GARCIA 51.- TALLER: MENOPAUSIA Y CLIMATERIO: 
FISIOLOGÍA Y CAMBIOS EN LA MUJER.  
     RIESGOS EN LA SALUD DE LA MUJER DE EDAD 
MADURA Y AVANZADA.  
     MÉTODOS DE CONTROL DE LA SALUD Y 
OPCIONES TERAPÉUTICAS. 

SI 

Trabajos 
dirigidos 

19/12/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER PLAZA 53.- SALUD FEMENINA Y REPRODUCCIÓN EN 
CULTURAS CONTENPORÁNEAS: 
   *  HÁBITOS GINECOLÓGICOS Y DE 
PLANIFICACIÓN DE LA REPRODUCCIÓN.  
  *  PAPEL DE LA MUJER EMBARAZADA EN EL 
ÁMBITO SOCIOCULTURAL. 

SI 

C. Magistral 
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19/12/2018 9:00-10-00 ANA GOMEZ 54.- SEMINARIO DE “ACTUALIZACIONES EN LA 

ENFERMERIA DE LA MUJER”:  
    PROBLEMAS ASOCIADOS AL ÁMBITO SOCIAL 
DEPRIMIDO Y DETERMINADOS COLECTIVOS 
(PROPUESTAS LIBRES DEL ALUMNADO). 

SI 

Seminario 

20/12/2018 8:00-9:00 DRA. RAQUEL 
SANZ 

55.- REPRODUCCIÓN HUMANA Y ESTERILIDAD:  
   * DIAGNÓSTICO-ESTUDIO DE LA PEREJA 
ESTERIL.  
  *  OPCIONES TERAPEUTICAS Y TÉCNICAS DE 
REPRODUCCIÓN ASISTIDA. 

SI 

C. Magistral 

20/12/2018 9:00-10-00 DR. MIGUEL 
ALVARO 

56.-SEMINARIO DE “ACTUALIZACIONES EN LA 
ENFERMERIA DE LA MUJER”: PROCESOS EN LA 
REPRODUCCIÓN HUMANA ASISTIDA:                                      
* DONACIÓN DE ÓVULOS Y SEMEN.                                                                           
*  PRESERVACIÓN DE LA FERTILIDAD EN 
PACIENTES ONCOLÓGICOS Y NO ONCOLÓGICOS. 

SI 

Seminario 

21/12/2018 8:00-9:00 DR. JAVIER PLAZA 57.- SEMINARIO (ESTUDIOS DE CASOS): DE 
“ACTUALIZACIONES EN LA ENFERMERIA DE LA 
MUJER”: PROCESOS EN LA REPRODUCCIÓN 
HUMANA ASISTIDA: 
  * ABORTOS DE REPETICIÓN.  
  *  DIAGNÓSTICO PREIMPLANTACIONAL. 
  *  POSIBLES INCOMPATIBILIDADES 
REPRODUCTIVAS DE LA PAREJA. 

SI 

Seminario 

21/12/2018 9:00-10-00 DR. JAVIER PLAZA CLASE DUDAS EXAMEN     

 
 
 
 


