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Titulacidn: 747- Graduado/a en Enfermeria

Centro: 205- Escuela de Enfermeria Fundacién Jiménez Diaz
Curso Académico:2021/22

1. Detalles de la asignatura

1.1. Materia
Bioquimica

1.2. Caracter
Formacion basica

1.3. Nivel
Grado (MECES 2)

1.4. Curso
1

1.5. Semestre
Primersemestre

1.6. Numero de créditos
3.0

1.7. Idioma
Espafiol. Se emplea también inglés en material docente

1.8. Requisitos previos
Ninguno

1.9. Recomendaciones
No hay

1.10. Requisitos minimos de asistencia

Es altamente recomendable la asistencia a todas las actividades presenciales programadas

en la asignatura, puesto que la participacién en las mismas permite un aprendizaje 6ptimo

y favorece el logro de una evaluacion positiva. En el cdmputo total de actividades

presenciales, existe un porcentaje de sesiones de presencialidad obligatoria (disponibles

en el epigrafe 4), siempre en relacion a las actividades de evaluacién continua. En base a

las actividades podemos encontrar dos modalidades:

e Actividad presencial que se realiza y se evalla en la sesidon presencial obligatoria
(practicas de laboratorio, trabajos dirigidos, seminarios, etc...) o el trabajo derivado de
ésta que se entrega al final de la sesidn y que la no asistencia supone la no calificacion.
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e Actividad presencial realizada en varias sesiones y que deriva en un producto/trabajo
final que se entrega posteriormente y e incluso puede ser expuesto en una sesion. En
este caso, para ser evaluado debera asistir a un 70 % de las sesiones programadas.

1.11. Datos del equipo docente

Coordinador de la asignatura:
Prof. Dra. Raquel Largo Carazo

rlargo@fid.es

Laboratorio de Reumatologia, 42 planta Edificio de Investigacion IIS-FID
Teléfono: 915504978; 615090178

1.12. Competencias y resultados de aprendizaje

1.12.1. Competencias
CE1 - Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano.
CE2 - Comprender las bases moleculares y fisiolégicas de las células y los tejidos,
asi como los procesos fisiopatolégicos, sus manifestaciones y los factores de riesgo
que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo
vital.

1.12.2. Resultados de aprendizaje
El estudiante:
1. Describe la estructuray la funcién de las biomoléculas.
2. Explica las bases moleculares de las distintas rutas metabdlicas en los diferentes

tejidos.
3. Interpreta parametros bioquimicos procedentes de observaciones y medidas de
laboratorio.

1.13. Contenidos del programa

BLOQUE 1: Estructura y propiedades del agua. Disoluciones. Manejo de concentraciones.
Tema 1: Estructura quimica y propiedades de la molécula de agua.
Tema 2: Acidos y bases, concepto pH. Manejo de concentraciones.

BLOQUE 2: Estructura y funcién de las biomoléculas
Tema 3: Estructura, propiedades y funciéon de los glucidos.

Tema 4: Estructura, propiedades y funcion de los lipidos.

Tema 5: Estructura, propiedades y funcion de aminodacidos y proteinas.
Tema 6: Enzimas y biocatalizadores.

Tema 7: Vitaminas.

BLOQUE 3: Metabolismo
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Tema 8: Introduccién al Metabolismo. Concepto de metabolismo y reacciones
metabdlicas.

Tema 9: Metabolismo de glucidos. Rutas metabdlicas de degradacidn y sintesis.

Tema 10: Metabolismo de lipidos. Rutas metabdlicas de degradacién y sintesis.

Tema 11: Metabolismo de proteinas. Rutas metabdlicas de degradacién y sintesis.

BLOQUE 4: Biologia Molecular

Tema 12: Acidos nucleicos.

Tema 13: Funciones de los acidos nucleicos. El cddigo genético. Propiedades del ADN.
Dogma central de la Biologia Molecular: procesos de replicacién, transcripcién y
traduccion.

1.14. Referencias de consulta

Bibliografia basica
e Lozano JA, Galindo JD, Garcia Borrén JC, Martinez-Liarte JH, Pefafiel R y Solano F.
Bioquimica para ciencias de la salud. Interamericana McGraw-Hill Madrid 2005
e Stryer L, Berg JM, Tymoczko JL. Bioquimica. 52 ed. Reverté Barcelona 2003
e Lehninger AL, Nelson DL y Cox MM. Principios de Bioquimica. Ed Omega.2006
e Stryer L. Bioquimica.: Ed. Reverté. 2003
e Devlin TM. Bioquimica. Libro de texto con aplicaciones clinicas. Ed. Reverté.2004

2. Metodologias docentes y tiempo de trabajo del estudiante

2.1. Presencialidad

N2 de horas Porcentaje
Clases tedricas 22
Clases practicas en aula 6
. ; P — 26,7%
Presencial Trabajos académicamente dirigidos y
. . . 3 27 horas
actividades interactivas
Realizacidn de prueba escrita 2
Seminarios
Tutoria
) Trabajo autonomo 38 65,4%
No presencial - -
Estudio auténomo 60 43 horas
Carga total de horas de trabajo: 25 horas x 3 ECTS 75

2.2. Relacién de actividades formativas
Actividades presenciales

e CLASES TEORICAS: Sesiones expositivas participativas, con soporte de tecnologias de

la informacion, para explicar los conceptos de las materias.
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e SEMINARIOS: Sesiones monograficas supervisadas por el profesorado, con
participaciéncompartida (profesorado, estudiantes, expertos, etc..) con el fin de
profundizar en una tematica concreta

e CLASES PRACTICAS EN AULA: Orientadas a la aplicacién de conocimientos a
situaciones concretas. Se pueden realizar de forma individual o grupal, diferentes
actividades como: resolucion de problemas, estudio de casos, exposicion y andlisis de
trabajos, debates, simulaciones y analisis critico de textos. Pueden o no requerir
recursos especificos.

e TUTORIAS: Orientacion y seguimiento del proceso de aprendizaje de un
estudiante/grupo de estudiantes.

e TRABAJOS ACADEMICAMENTE DIRIGIDOS: Realizados a nivel individual o grupal para
la adquisicién de competencias genéricas y especificas.

e DOCENCIA EN RED: Realizacion de actividades dirigidas a través de plataformas
docentes.

e EXPOSICION Y DEFENSA DEL TRABAJO

e ACTIVIDADES DE EVALUACION:

o PRUEBA ESCRITA: Contiene preguntas de respuesta multiple y/o respuestas
abiertas con el fin de evaluar los conocimientos adquiridos.

o INFORME DE TRABAJOS ELABORADOS: El profesorado evaluard los aspectos
formales y de contenidos de los trabajos elaborados a nivel individual o
grupal.

o PARTICIPACION CRITICA EN ACTIVIDADES PROGRAMADAS: Aportaciones
realizadas por el estudiante en actividades programadas.

o AUTOEVALUACION DEL ESTUDIANTE: El estudiante realizard una
autoevaluacién del proceso de aprendizaje y competencias.

o EVALUACION DE LA EXPOSICION Y LA DEFENSA DE LOS TRABAIJOS
ELABORADOS

Actividades no presenciales:

e DOCENCIA EN RED: uso de metodologias docentes virtuales para facilitar el
aprendizaje del estudiante.

e TRABAJO AUTONOMO: Aprendizaje auténomo académicamente dirigido por el
profesor a través de las tareas que se indiquen.

e ESTUDIO AUTONOMO: Preparacién de pruebas de evaluacién.

3. Sistemas de evaluacion y porcentaje en la calificacion final

3.1. Convocatoria ordinaria

Actividades de evaluacion %
Evaluacién continua 50
Examen final 50

EEFJD-GD-747-19761_BQ Pagina4 de7



Informacion del Plan Docente

Codigo - Nombre: 19761- BIOQUIMICA

Titulacidn: 747- Graduado/a en Enfermeria

Centro: 205- Escuela de Enfermeria Fundacién Jiménez Diaz
Curso Académico:2021/22

La calificacidn final se obtendra a partir de la suma de las dos evaluaciones siempre y
cuando se hayan superado el 50% de cada una de ellas.

3.1.1. Relacidon de actividades de evaluacion

EVALUACION CONTINUA (50%): A lo largo del semestre el estudiante llevard a cabo
actividades presenciales y de trabajo auténomo sujetas a evaluacién. La evaluacién
continua se ponderara de la siguiente manera:
e Actividad de exposicion de seminarios (15% de la evaluacion)
Es actividad de presencialidad obligatoria realizada en el aula. Sélo sera evaluadas
si el estudiante ha acudido a la sesidn donde se realizan. Se evaluara tanto la
presentacion como la participacion del alumno en presentaciones de otros
alumnos
e Participacionactiva: se evaluara la iniciativa y el interés del alumno en todas las
actividades programadas en el aula (5% de la evaluacion)
e Evaluacion del manejo de la expresion de la concentracion de disoluciones (30%
de la evaluacidn)
Para superar la evaluacion continua y que sume a la nota obtenida en el examen
final, es necesario obtener una nota minima de 3,0 puntos en esta evaluacion del
manejo de concentraciones.

EXAMENFINAL (50%): Examen final. Cuando la nota de este examen (evaluada de 0 a 10),
sea inferior a 4,0, no se considerard valida para superar la asignatura.

Para superar la asignatura, serd necesario obtener una puntuacion de 5,0 al sumar las
notas de evaluacién continua y examen final.

Los estudiantes que habiendo superado la evaluacién continua, no superen el minimo de
nota en el examen final, podran ser evaluados Unicamente del examen final en la
convocatoria extraordinaria, manteniendo la calificacién obtenida en la evaluacién
continua.

3.2. Convocatoria extraordinaria

Actividades de evaluacion %
Evaluacidn continua 50
Examen final 50

La calificacion final se obtendra a partir de la suma de las dos evaluaciones siempre y
cuando se haya superado el 50% de cada una de ellas.

3.2.1. Relacién de actividades de evaluacion
Los estudiantes que, habiendo superado la evaluacidn continua, no superasen el examen
final en convocatoria ordinaria, realizardn una prueba escrita que representa 5 puntos
sobre los 10 del total de la asignatura. Para la obtencidn de la nota final de la asignatura se
sumara a la calificacién de esta prueba (a partir de un minimo de 4,0 puntos), la obtenida
en la evaluacion continua.
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Los estudiantes que no superaron o no realizaron la evaluacién continua, realizardn una
actividad de entidad similar dentro del periodo de la convocatoria extraordinaria. En el
caso de no haber realizado la practica de laboratorio, el estudiante deberd examinarse de
su contenido en una practica similar presencial en esta convocatoria.

4. Cronograma orientativo

El cronograma de la asignatura estd disponible en el curso de la asignatura en la
Plataforma Moodle: https://moodle.uam.es/

Cronograma en archivo aparte
Campus Fundacion Jiménez Diaz

TIPO DE Ne DE
FECHA HORA TEMA/ACTIVIDAD GRUPO GRUPO MODALIDAD
27/09/2020 10:00-11:00 Manejo disoluciones tampon Grupo AULA 1 P Laboratorio
Expresidn de concentraciones, Pesos
30/09/2020 11:30-12:30 moleculares/Nuevas disoluciones, Célculo y Grupo AULA 1 P Laboratorio
manejo de porcentajes
30/09/2020 12:30-13:30 Problemas de concentracién Grupo AULA 1 P Laboratorio
04/10/2020 10:00-11:00 Problemas de concentracion Grupo AULA 1 P Laboratorio
07/10/2020 11:30-12:30 Problemas de concentracion Grupo AULA 1 P Laboratorio
07/10/2020 12:30-13:30 Problemas de concentracion Grupo AULA 1 P Laboratorio
04/11/2020 11:30-12:30 Reallzauon'(lie prueba escrita: Problemas Grupo AULA 1
concentracion
04/11/2020 12:30-13:30 Reallzaaon.clle prueba escrita: Problemas Grupo AULA 1
concentracion
22/11/2020 10:00-11:00 Seminarios de metabolismo glucidico Grupo AULA 1 | Trabajos dirigidos
29/11/2020 10:00-11:00 Seminarios de metabolismo lipidico Grupo AULA 1 | Trabajos dirigidos
09/12/2020 11:30-12:30 Seminarios finales Grupo AULA 1 | Trabajos dirigidos
09/12/2020 12:30-13:30 Seminarios finales Grupo AULA 1 | Trabajos dirigidos
13/12/2020 10:00-11:00 Seminarios finales Grupo AULA 1 | Trabajos dirigidos
16/12/2020 11:30-12:30 Seminarios finales Grupo AULA 1 | Trabajos dirigidos
16/12/2020 12:30-13:30 Seminarios finales Grupo AULA 1 | Trabajos dirigidos
Campus Villalba
FECHA HORA TEMA/ACTIVIDAD TIPO DE N2 DE MODALIDAD
GRUPO GRUPO
27/09/2021 | 8:00-9:00 Manejo disoluciones tampon Grupo AULA 1 P Laboratorio
01/10/2021 | 11:30-12:30 | Expresion de concentraciones, Pesos | Grupo AULA 1 P Laboratorio
moleculares/Nuevas disoluciones, Calculo y
manejo de porcentajes
01/10/2021 | 12:30-13:30 | Problemas de concentracion Grupo AULA 1 P Laboratorio
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04/10/2021 | 8:00-9:00 Problemas de concentracién Grupo AULA 1 P Laboratorio
08/10/2021 | 11:30-12:30 | Problemas de concentracion Grupo AULA 1 P Laboratorio
08/10/2021 | 12:30-13:30 | Problemas de concentracion Grupo AULA 1 P Laboratorio
15/10/2021 | 11:30-12:30 | Realizacién de prueba escrita: Problemas | Grupo AULA 1

concentracién
15/10/2021 | 12:30-13:30 | Realizacion de prueba escrita: Problemas | Grupo AULA 1

concentracion
10/12/2021 | 11:30-12:30 | Seminarios de metabolismo glucidico Grupo AULA 1 Trabajos dirigidos
10/12/2021 | 12:30-13:30 | Seminarios de metabolismo lipidico Grupo AULA 1 Trabajos dirigidos
13/12/2021 | 8:00-9:00 Seminarios finales Grupo AULA 1 Trabajos dirigidos
17/12/2021 | 11:30-12:30 | Seminarios finales Grupo AULA 1 Trabajos dirigidos
17/12/2021 | 12:30-13:30 | Seminarios finales Grupo AULA 1 Trabajos dirigidos

Al inicio del curso se publicaran los grupos en el aula de la asignatura en la plataforma
Moodle.
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