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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Jornada de Banco de Huesos y Tejidos de la Fundación Hospital de Alcorcón.1999Prevención
de riesgos laborales MAFOREM.1999
Jornadas Aragonesas de ASEEDAR.2002
Control de la Infección Nosocomial.CIPPA FJD2002
Capacitación para operar en instalaciones de radiodiagnósticoFJD2003
Cuidados de Enfermería en QuirófanoLogoss2007
Instrumentación Quirúrgica BásicaLogoss2007
Generalidades en Quirófano y AnestesiaLogoss2007
Cirugía Ambulatoria, Trasplantes y Urgencias quirúrgicasLogoss2007
Principios de Cirugía menorLogoss2007
Técnicas de sutura y Cirugía menor específicaLogoss2007
Cirugía menor de Tumoraciones, Quemaduras y TraumatismosLogoss2007
Puesta al día en la Ventilación MecánicaLogoss2007
Cuidados de Enfermería en Ventilación MecánicaLogoss2007
Principios de la Cura en Ambiente húmedo”Spanish Publishers Associates2008
Antisepsia y Desbridamiento”Spanish Publishers Associates2008
Cuidados del Paciente con Dolor Agudo Post-operatorio y Dolor de Parto”FJD2009
Principios sobre Dermatología, Dermatitis y Psoriasis”Logoss2010
Actualización en Alteraciones dérmicas”Logoss2010
Actualización en las principales enfermedades dérmicasLogoss2010
Cuidados de Pacientes con Patología Isquémica e HipertensiónLogoss2010
Cuidados de Pacientes con Alteraciones Venosas y LinfáticasLogoss2010
Cuidados de Pacientes con Alteraciones ArterialesLogoss2010
Cuidados Enfermeros para la Recuperación de Pacientes con Alteraciones
VascularesLogoss2010
Enfermería y Fármacos en Patología Arterial y VenosaLogoss2010
Valoración de Enfermería a Pacientes con Isquemia Crónica y Aguda de
ExtremidadesLogoss2010
Autora del póster titulado “Signos de Alarma en la Sala de Reanimación” en el XXIV Congreso
Nacional de Enfermería en ASEEDAR2010
Management of Osteoporotic Vertebral Fractures”FJD 2010
II Jornada Nacional del Personal de Enfermería Quirúrgico sobre “El Trato”FJD2011
XXV Congreso Nacional de la Asociación Española de Enfermería de Anestesia, Reanimación
y Terapia del Dolor.2011
Manejo del parche de Capsaicina al 8%”2012
III Jornada Nacional del Personal de Enfermería Quirúrgico sobre “El Quirófano
Seguro”FJD2012.
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Curso de formación en dolor para enfermería acreditado por el “Consell Catalá de la Formació
Continuada del Sistema Nacional de Salud”2013
Shipping Infectious Substances by Air (IATA)2014
Taller “Claves para Identificar y Tratar el Dolor Irruptivo”2015
Taller “World Café: Consenso de Herramientas de Seguimiento y Comunicación con el
Paciente al que se Aplica el Parche de Capsaicina al 8%”2015
Cuidados para el Control de Síntomas y Tratamiento de Soporte Oncológico.FMAE2015.
Comunicación “Medicación de Alto Riesgo + Bombas de Analgesia + Práctica Segura de
Enfermería = Error Cero” en formato de Póster. ASEEDAR.2015.
RCP Básica FJD2015.
Formación en Seguridad Quirúrgica FJD2017
XVI Congreso de la Sociedad Española del Dolor2019
Estrategias de Seguridad y Salud para Centros sanitarios ante covid-19 y otras alertas
Sanitarias”FJD2020
Jornada Anual de Enfermería de la Sociedad Española del Dolor2021
“Good Clinical Practice”NIDA Clinical Coordinating Center2021
XVII Congreso de la Sociedad Española del Dolor2021
Moderadora en la ponencia “Taller de Enfermería: Consenso de Enfermería para la Aplicación
del Parche Cutáneo de Capsaicina 179mgr”. XVII Congreso de la Sociedad Española del
Dolor2021
Prevención de Riesgos Laborales Específicos”.FJD2022



indefinido

Apellidos:
Nombre:

Correo electrónico:

4

Fundación Jiménez Díaz
Diplomada Universitaria Enfermería

Contrato laboral   Tiempo completo
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Funciones desempeñadas: DUE Unidad de Dolor Secretaria Comité Atención al Dolor Coordinadora
Asignatura "Dolor Agudo y Dolor Crónico" del Máster Universitario en Cuidados Avanzados del Paciente
en Anestesia, Reanimación y Tratamiento del Dolor

María José de la Fuente Sánchez

Situación profesional actual

Entidad empleadora: 
Categoría profesional: 
Modalidad de contrato: 

de la Fuente Sánchez
María José 

atedelafuente@gmail.com 

Régimende dedicación:
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Master
Nombre del título: Master Interuniversitario en Estudio y Tratamiento del Dolor
Entidad de titulación: Universidad Rey Juan Carlos
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 30/06/2013

2 Titulación universitaria: Master
Nombre del título: Diplomada Universitaria Enfermería
Entidad de titulación: Universidad Autónoma Madrid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 30/06/1998

Actividad docente

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Título del trabajo: APLICACIÓN DEL FORMULARIO DN4 EN LA UNIDAD DEL DOLOR DEL HOSPITAL
UNIVERSITARIO FUNDACIÓN JIMÉNEZ DÍAZ. ESTUDIO DE CAMPO.
Entidad de realización: Escuela de Enfermería de La
Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Alumno/a: Miguel Anton Amez Segovia
Fecha de defensa: 15/09/2022

2 Título del trabajo: LA FORMACIÓN COMO HERRAMIENTA PARA MEJORAR LA VALORACIÓN Y
TRATAMIENTO DEL DOLOR
Entidad de realización: Escuela de Enfermería de La
Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Alumno/a: Iria Rego Arche
Fecha de defensa: 11/07/2021

3 Título del trabajo: ELECTROTERAPIA EN EL DOLOR LUMBAR CRÓNICO
Entidad de realización: Escuela de Enfermería de La
Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Alumno/a: Elisabet Granado Romero
Fecha de defensa: 09/07/2020
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4 Título del trabajo: SATISFACCIÓN DEL PACIENTE EN TRATAMIENTO CON PARCHE DE CAPSAICINA 8%
PARA DOLOR NEUROPÁTICO
Entidad de realización: Escuela de Enfermería de La
Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Alumno/a: Alejandro Fernández Diez
Fecha de defensa: 10/07/2019

5 Título del trabajo: -Estudio observacional sobre la aplicación de iontoforesis en pacientes con estenosis
degenerativa de columna vertebral
Entidad de realización: Escuela de Enfermería de La
Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Alumno/a: Carolina Herrera Alvarez
Fecha de defensa: 15/09/2018

6 Título del trabajo: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA, DOLOR CRÓNICO, UNIDAD DE DOLOR Y FUNCIONES
PROPIAS DE ENFERMERÍA EN ESTE ÁMBITO.
Entidad de realización: Escuela de Enfermería de La
Fundación Jiménez Díaz

Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Asimilados

Alumno/a: Ines Alvarez Crespo
Fecha de defensa: 10/07/2018

Actividad sanitaria

Actividad sanitaria en instituciones de la UE

Resultados relevantes: DUE Unidad de Dolor
Entidad de realización: Fundación Jiménez Díaz Tipo de entidad: Fundación
Fecha de inicio: 1998

Protocolos y otros materiales de atención de salud

Autor de correspondencia: Si
Nombre del protocolo: Protocolos Unidad de Dolor
Fecha de elaboración: 2013
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Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: “ An uncontrolled, Open- Label Extension Study to Evaluate the Long-term safety,
Tolerability, and Maintenance of Effect of BIIIB074 in Subjects with Neuropathic Pain from Lumbosacral
Radiculopathy” IQVIA
Entidad de realización: Fundación Jiménez Díaz Tipo de entidad: Fundación
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2019

2 Nombre del proyecto: Eficacia, seguridad y tolerabilidad de Cebranopadol, a múltiples dosis por vía
oral, en pacientes con dolor crónico de moderado a severo debido a polineuropatía diabética periférica.
Grünenthal Pharma
Entidad de realización: Fundación Jiménez Díaz Tipo de entidad: Fundación
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2014

3 Nombre del proyecto: “Esteve-Sigm-205”
Entidad de realización: Fundación Jiménez Díaz Tipo de entidad: Fundación
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2013

4 Nombre del proyecto: Estudio clínico de efecto de la Teriparatida sobre la consolidación de fracturas en la
extremidad distal del radio. Fundación Jiménez Díaz. Madrid
Entidad de realización: Fundación Jiménez Díaz Tipo de entidad: Fundación
Ciudad entidad realización: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2006
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Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

Goicoechea. “Comprendiendo el Dolor. EL necesario acercamiento entre profesionales y pacientes”. Revista LIFE.
2021.
Tipo de producción: Artículo de divulgación

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: taller práctico “Aplicación práctica del Parche de Capsaicina”.
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2022

2 Título del trabajo: moderadora en la ponencia “Taller de Enfermería: Consenso de Enfermería para la
Aplicación del Parche Cutáneo de Capsaicina 179mgr”.
Nombre del congreso: XVII Congreso de la Sociedad Española del Dolor
Ciudad de celebración: Bilbao, País Vasco, España
Fecha de celebración: 2021

3 Título del trabajo: “Lanzamiento Qamino”
Ciudad de celebración: MAdrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2020
Entidad organizadora: Grünenthal Pharma

4 Título del trabajo: Coordinadora de la Reunión “Meeting Expert, Qualy"
Nombre del congreso: Abordaje del Dolor Neuropático Periférico Oncológico”,
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2019

5 Título del trabajo: Participación como ponente en el taller práctico “Aplicación práctica del Parche de
Capsaicina”
Fecha de celebración: 2019

6 Título del trabajo: “Papel de enfermeras de Unidades de Dolor en el Tratamiento de Gonalgia Crónica con
Radiofrecuencia Pulsada Transcutánea””
Nombre del congreso: XVI Congreso de la Sociedad Española del Dolor
Ciudad de celebración: Zaragoza, Aragón, España
Fecha de celebración: 2019
Serrano.

7 Título del trabajo: “Seguridad en la aplicación del parche transdérmico de capsaicina 8% para el
tratamiento del dolor crónico”
Nombre del congreso: XVI Congreso de la Sociedad Española del Dolor



09bbfdd1886aaf48434d6074f671fae2

9

Ciudad de celebración: Zaragoza, Aragón, España
Fecha de celebración: 2019
de la Fuente.

8 Título del trabajo: “Parche de Capsaicina (QTZ). Perfil de Paciente. Consejos Prácticos”
Nombre del congreso: “Manejo Práctico de Qutenza”
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2018

9 Título del trabajo: “Valoración y Escalas para controlar el dolor en ancianos”.
Nombre del congreso: Jornada de Manejo de Dolor en Pacientes Ancianos
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2018

10 Título del trabajo: Ponencia “Aplicación de Qutenza”.
Nombre del congreso: “Desconferencia- T. DNL. Deslocalizando el Dolor”
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2017

11 Título del trabajo: “¿De qué Hablo cuando Hablo de Dolor? Universidad Rey Juan Carlos, Alcorcón
Nombre del congreso: Universidad de Verano URJC
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2017

12 Título del trabajo: Comunicación “Medicación de Alto Riesgo + Bombas de Analgesia + Práctica Segura de
Enfermería = Error Cero” en formato de Póster
Nombre del congreso: ASEEDAR
Ciudad de celebración: Palma de Mallorca, Illes Balears, España
Fecha de celebración: 2015

13 Título del trabajo: “Procedimiento: Manejo del Paciente con Dolor”
Nombre del congreso: III Jornada Nacional del Personal de Enfermería Quirúrgico sobre “El Quirófano
Seguro”
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2012
Gonzalez; de la Fuente; Perez.

14 Título del trabajo: “Protocolo para el Manejo del Paciente Crítico sometido al CPAP de Boussignac”
Nombre del congreso: III Jornada Nacional del Personal de Enfermería Quirúrgico sobre “El Quirófano
Seguro”
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2012
de la Fuente; Serrano; Olmeda; Herrera.

15 Título del trabajo: “Seguridad en la Aplicación del Parche Transdérmico de Capsaicina para el tratamiento
del Dolor Crónico”
Nombre del congreso: III Jornada Nacional del Personal de Enfermería Quirúrgico sobre “El Quirófano
Seguro”
Ciudad de celebración: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de celebración: 2012
Olmeda; Herrera; Garrigos; de la Fuente.
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16 Título del trabajo: “Signos de Alarma en la Sala de Reanimación”
Nombre del congreso: XXIV Congreso Nacional de Enfermería en AnestesiaReanimación y Terapia del
Dolor
Ciudad de celebración: Tenerife, Canarias, España
Fecha de celebración: 2010
Gomez; Herrera; Serrano; Olmeda.

17 Título del trabajo: Cuidados de enfermería en la monitorización estándar del paciente en el despertar”
Nombre del congreso: XII Congreso Nacional de Enfermería en AnestesiaReanimación y Terapia del
Dolor
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 1999
Sacristan; Gonzalez; Gomez; Arana.

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos

Comités científicos, técnicos y/o asesores

1 Título del comité: “Concurso de Casos Clínicos: Experiencia clínica en el Uso del Parche de Capsaicina
179mgr en el tratamiento del dolor Neuropático Periférico Oncológico
Entidad de afiliación: Grünenthal Pharma
Fecha de inicio: 2021

2 Título del comité: Proyecto “Qamino”
Entidad de afiliación: Grünenthal Pharma
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2020

3 Título del comité: “Asesoría Medicina Privada. Externalización enfermería Qutenza"
Entidad de afiliación: Grünenthal Pharma
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2019

4 Título del comité: “Externalización enfermería Qutenza”
Entidad de afiliación: Grünenthal Pharma
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2019

5 Título del comité: “Plan de Seguimiento a Pacientes”
Entidad de afiliación: Grünenthal Pharma
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2019

6 Título del comité: Comité de Atención al Dolor
Entidad de afiliación: Fundación Jiménez Díaz Tipo de entidad: Fundación
Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2010
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Organización de actividades de I+D+i

Título de la actividad: Directora y organizadora del curso “Cuidados del Paciente con dolor”
Tipo de actividad: Docente
Entidad convocante: Fundación Jiménez Díaz Tipo de entidad: Fundación
Ciudad entidad convocante: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio: 2010
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