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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.
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Jornada de Banco de Huesos y Tejidos de la Fundacién Hospital de Alcorcén.1999Prevencion
de riesgos laborales MAFOREM.1999

Jornadas Aragonesas de ASEEDAR.2002

Control de la Infeccién Nosocomial.CIPPA FJD2002

Capacitacion para operar en instalaciones de radiodiagnésticoFJD2003

Cuidados de Enfermeria en Quir6fanoLogoss2007

Instrumentacion Quirdrgica BasicaLogoss2007

Generalidades en Quiréfano y AnestesiaLogoss2007

Cirugia Ambulatoria, Trasplantes y Urgencias quirurgicasLogoss2007

Principios de Cirugia menorLogoss2007

Técnicas de sutura y Cirugia menor especificaLogoss2007

Cirugia menor de Tumoraciones, Quemaduras y TraumatismosLogoss2007

Puesta al dia en la Ventilacion MecanicaLogoss2007

Cuidados de Enfermeria en Ventilacion MecanicaLogoss2007

Principios de la Cura en Ambiente humedo”Spanish Publishers Associates2008

Antisepsia y Desbridamiento’Spanish Publishers Associates2008

Cuidados del Paciente con Dolor Agudo Post-operatorio y Dolor de Parto’FJD2009
Principios sobre Dermatologia, Dermatitis y Psoriasis”’Logoss2010

Actualizacion en Alteraciones dérmicas”’Logoss2010

Actualizacion en las principales enfermedades dérmicasLogoss2010

Cuidados de Pacientes con Patologia Isquémica e HipertensionLogoss2010

Cuidados de Pacientes con Alteraciones Venosas y LinfaticasLogoss2010

Cuidados de Pacientes con Alteraciones ArterialesLogoss2010

Cuidados Enfermeros para la Recuperacion de Pacientes con Alteraciones
VascularesLogoss2010

Enfermeria y Farmacos en Patologia Arterial y VenosalLogoss2010

Valoracion de Enfermeria a Pacientes con Isquemia Cronica y Aguda de
ExtremidadesLogoss2010

Autora del péster titulado “Signos de Alarma en la Sala de Reanimacion” en el XXIV Congreso
Nacional de Enfermeria en ASEEDAR2010

Management of Osteoporotic Vertebral Fractures’FJD 2010

Il Jornada Nacional del Personal de Enfermeria Quirurgico sobre “El Trato’FJD2011

XXV Congreso Nacional de la Asociacion Espaiola de Enfermeria de Anestesia, Reanimacion
y Terapia del Dolor.2011

Manejo del parche de Capsaicina al 8%72012

[l Jornada Nacional del Personal de Enfermeria Quirdrgico sobre “El Quiréfano
Seguro”’FJD2012.
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Curso de formacion en dolor para enfermeria acreditado por el “Consell Catala de la Formacio
Continuada del Sistema Nacional de Salud”’2013

Shipping Infectious Substances by Air (IATA)2014

Taller “Claves para Identificar y Tratar el Dolor Irruptivo”2015

Taller “World Café: Consenso de Herramientas de Seguimiento y Comunicaciéon con el
Paciente al que se Aplica el Parche de Capsaicina al 8%”2015

Cuidados para el Control de Sintomas y Tratamiento de Soporte Oncolégico.FMAE2015.
Comunicacion “Medicacion de Alto Riesgo + Bombas de Analgesia + Practica Segura de
Enfermeria = Error Cero” en formato de Poster. ASEEDAR.2015.

RCP Basica FJD2015.

Formacion en Seguridad Quirurgica FJD2017

XVI Congreso de la Sociedad Espafiola del Dolor2019

Estrategias de Seguridad y Salud para Centros sanitarios ante covid-19 y otras alertas
Sanitarias”’FJD2020

Jornada Anual de Enfermeria de la Sociedad Espaiola del Dolor2021

“Good Clinical Practice’NIDA Clinical Coordinating Center2021

XVII Congreso de la Sociedad Espanola del Dolor2021

Moderadora en la ponencia “Taller de Enfermeria: Consenso de Enfermeria para la Aplicaciéon
del Parche Cutaneo de Capsaicina 179mgr”. XVIlI Congreso de la Sociedad Espanola del
Dolor2021

Prevencion de Riesgos Laborales Especificos”.FJD2022
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Maria José de la Fuente Sanchez

Apellidos: de la Fuente Sanchez
Nombre: Maria José

Correo electronico: atedelafuente@gmail.com
Si ‘o fesional al

Entidad empleadora: Fundacion Jiménez Diaz
Categoria profesional: Diplomada Universitaria Enfermeria

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimende dedicacién: Tiempo completo
indefinido

Funciones desempeinadas: DUE Unidad de Dolor Secretaria Comité Atencion al Dolor Coordinadora
Asignatura "Dolor Agudo y Dolor Cronico" del Master Universitario en Cuidados Avanzados del Paciente
en Anestesia, Reanimacién y Tratamiento del Dolor
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

b

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacion universitaria: Master
Nombre del titulo: Master Interuniversitario en Estudio y Tratamiento del Dolor

Entidad de titulacién: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Fecha de titulacion: 30/06/2013

2 Titulacién universitaria: Master
Nombre del titulo: Diplomada Universitaria Enfermeria
Entidad de titulacion: Universidad Autbnoma Madrid Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulaciéon: 30/06/1998

Actividad docente

Direccidn de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Titulo del trabajo: APLICACION DEL FORMULARIO DN4 EN LA UNIDAD DEL DOLOR DEL HOSPITAL
UNIVERSITARIO FUNDACION JIMENEZ DIAZ. ESTUDIO DE CAMPO.

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

Alumno/a: Miguel Anton Amez Segovia
Fecha de defensa: 15/09/2022

2 Titulo del trabajo: LA FORMACION COMO HERRAMIENTA PARA MEJORAR LA VALORACION Y
TRATAMIENTO DEL DOLOR

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Alumnol/a: Iria Rego Arche
Fecha de defensa: 11/07/2021

3 Titulo del trabajo: ELECTROTERAPIA EN EL DOLOR LUMBAR CRONICO

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

Alumno/a: Elisabet Granado Romero
Fecha de defensa: 09/07/2020
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4 Titulo del trabajo: SATISFACCION DEL PACIENTE EN TRATAMIENTO CON PARCHE DE CAPSAICINA 8%

PARA DOLOR NEUROPATICO
Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Alumno/a: Alejandro Fernandez Diez
Fecha de defensa: 10/07/2019

5 Titulo del trabajo: -Estudio observacional sobre la aplicacion de iontoforesis en pacientes con estenosis
degenerativa de columna vertebral

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

Alumno/a: Carolina Herrera Alvarez
Fecha de defensa: 15/09/2018

6 Titulo del trabajo: REVISION BIBLIOGRAFICA, DOLOR CRONICO, UNIDAD DE DOLOR Y FUNCIONES
PROPIAS DE ENFERMERIA EN ESTE AMBITO.

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeria de La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacién Jiménez Diaz Asimilados

Alumnol/a: Ines Alvarez Crespo
Fecha de defensa: 10/07/2018

Actividad sanitaria

Actividad sanitaria en instituciones de la UE

Resultados relevantes: DUE Unidad de Dolor
Entidad de realizacion: Fundacion Jiménez Diaz Tipo de entidad: Fundacion
Fecha de inicio: 1998

Protocolos y otros materiales de atencion de salud

Autor de correspondencia: Si
Nombre del protocolo: Protocolos Unidad de Dolor
Fecha de elaboracion: 2013
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Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |1+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: “ An uncontrolled, Open- Label Extension Study to Evaluate the Long-term safety,
Tolerability, and Maintenance of Effect of BIIIBO74 in Subjects with Neuropathic Pain from Lumbosacral
Radiculopathy” IQVIA

Entidad de realizacion: Fundacion Jiménez Diaz Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio: 2019

2 Nombre del proyecto: Eficacia, seguridad y tolerabilidad de Cebranopadol, a mltiples dosis por via
oral, en pacientes con dolor crénico de moderado a severo debido a polineuropatia diabética periférica.
Grinenthal Pharma

Entidad de realizacion: Fundacion Jiménez Diaz Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Fecha de inicio: 2014

3 Nombre del proyecto: “Esteve-Sigm-205”
Entidad de realizacion: Fundacion Jiménez Diaz Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio: 2013

4 Nombre del proyecto: Estudio clinico de efecto de la Teriparatida sobre la consolidacion de fracturas en la
extremidad distal del radio. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Entidad de realizacion: Fundacién Jiménez Diaz Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Fecha de inicio: 2006
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Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

Goicoechea. “Comprendiendo el Dolor. EL necesario acercamiento entre profesionales y pacientes”. Revista LIFE.
2021.

Tipo de produccién: Articulo de divulgacion

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Titulo del trabajo: taller practico “Aplicacion practica del Parche de Capsaicina”.
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de celebracion: 2022

2 Titulo del trabajo: moderadora en la ponencia “Taller de Enfermeria: Consenso de Enfermeria para la
Aplicacion del Parche Cutaneo de Capsaicina 179mgr”.

Nombre del congreso: XVIl Congreso de la Sociedad Espafiola del Dolor
Ciudad de celebracion: Bilbao, Pais Vasco, Espafia
Fecha de celebracién: 2021

3 Titulo del trabajo: “Lanzamiento Qamino”
Ciudad de celebracion: MAdrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de celebracién: 2020
Entidad organizadora: Griinenthal Pharma

4 Titulo del trabajo: Coordinadora de la Reunién “Meeting Expert, Qualy"
Nombre del congreso: Abordaje del Dolor Neuropatico Periférico Oncoldgico”,
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de celebracién: 2019

5 Titulo del trabajo: Participacion como ponente en el taller practico “Aplicacién practica del Parche de
Capsaicina”
Fecha de celebracién: 2019

6 Titulo del trabajo: “Papel de enfermeras de Unidades de Dolor en el Tratamiento de Gonalgia Crénica con
Radiofrecuencia Pulsada Transcutanea™

Nombre del congreso: XVI Congreso de la Sociedad Espafiola del Dolor
Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragon, Espana

Fecha de celebracion: 2019

Serrano.

7 Titulo del trabajo: “Seguridad en la aplicacion del parche transdérmico de capsaicina 8% para el
tratamiento del dolor crénico”

Nombre del congreso: XVI Congreso de la Sociedad Espafiola del Dolor
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Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragoén, Espafia
Fecha de celebracién: 2019
de la Fuente.

8 Titulo del trabajo: “Parche de Capsaicina (QTZ). Perfil de Paciente. Consejos Practicos”
Nombre del congreso: “Manejo Practico de Qutenza”
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de celebracion: 2018

9 Titulo del trabajo: “Valoracion y Escalas para controlar el dolor en ancianos”.
Nombre del congreso: Jornada de Manejo de Dolor en Pacientes Ancianos
Ciudad de celebracién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Fecha de celebracién: 2018

10 Titulo del trabajo: Ponencia “Aplicacién de Qutenza”.
Nombre del congreso: “Desconferencia- T. DNL. Deslocalizando el Dolor”
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de celebracién: 2017

11 Titulo del trabajo: “; De qué Hablo cuando Hablo de Dolor? Universidad Rey Juan Carlos, Alcorcén
Nombre del congreso: Universidad de Verano URJC
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de celebracién: 2017

12 Titulo del trabajo: Comunicacion “Medicacion de Alto Riesgo + Bombas de Analgesia + Practica Segura de
Enfermeria = Error Cero” en formato de Poster

Nombre del congreso: ASEEDAR
Ciudad de celebracion: Palma de Mallorca, llles Balears, Espana
Fecha de celebracién: 2015

13 Titulo del trabajo: “Procedimiento: Manejo del Paciente con Dolor”
Nombre del congreso: Il Jornada Nacional del Personal de Enfermeria Quirurgico sobre “El Quiréfano
Seguro”
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de celebracién: 2012
Gonzalez; de la Fuente; Perez.

14 Titulo del trabajo: “Protocolo para el Manejo del Paciente Critico sometido al CPAP de Boussignac”

Nombre del congreso: Ill Jornada Nacional del Personal de Enfermeria Quirurgico sobre “El Quiréfano
Seguro”

Ciudad de celebraciéon: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de celebracion: 2012
de la Fuente; Serrano; Olmeda; Herrera.

15 Titulo del trabajo: “Seguridad en la Aplicacion del Parche Transdérmico de Capsaicina para el tratamiento
del Dolor Croénico”
Nombre del congreso: Il Jornada Nacional del Personal de Enfermeria Quirurgico sobre “El Quiréfano
Seguro”
Ciudad de celebracion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de celebracién: 2012
Olmeda; Herrera; Garrigos; de la Fuente.
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16 Titulo del trabajo: “Signos de Alarma en la Sala de Reanimacion”

Nombre del congreso: XXIV Congreso Nacional de Enfermeria en AnestesiaReanimacion y Terapia del
Dolor

Ciudad de celebracion: Tenerife, Canarias, Espana
Fecha de celebracion: 2010
Gomez; Herrera; Serrano; Olmeda.

17 Titulo del trabajo: Cuidados de enfermeria en la monitorizacion estandar del paciente en el despertar”

Nombre del congreso: Xl Congreso Nacional de Enfermeria en AnestesiaReanimacion y Terapia del
Dolor

Ciudad de celebracion: Granada, Andalucia, Espafna
Fecha de celebracién: 1999
Sacristan; Gonzalez; Gomez; Arana.

Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Comités cientificos, técnicos y/o asesores

1 Titulo del comité: “Concurso de Casos Clinicos: Experiencia clinica en el Uso del Parche de Capsaicina
179mgr en el tratamiento del dolor Neuropatico Periférico Oncolégico

Entidad de afiliacion: Griinenthal Pharma
Fecha de inicio: 2021

2 Titulo del comité: Proyecto “Qamino”
Entidad de afiliacion: Grinenthal Pharma
Ciudad entidad afiliaciéon: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio: 2020

3 Titulo del comité: “Asesoria Medicina Privada. Externalizacion enfermeria Qutenza"
Entidad de afiliacion: Griinenthal Pharma
Ciudad entidad afiliacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de inicio: 2019

4 Titulo del comité: “Externalizacion enfermeria Qutenza”
Entidad de afiliaciéon: Griinenthal Pharma
Ciudad entidad afiliacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio: 2019

5 Titulo del comité: “Plan de Seguimiento a Pacientes”
Entidad de afiliacion: Griinenthal Pharma
Ciudad entidad afiliaciéon: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio: 2019

6 Titulo del comité: Comité de Atencion al Dolor
Entidad de afiliacién: Fundacion Jiménez Diaz Tipo de entidad: Fundacion
Ciudad entidad afiliacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio: 2010
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Organizacion de actividades de |+D+i

Titulo de la actividad: Directora y organizadora del curso “Cuidados del Paciente con dolor”
Tipo de actividad: Docente
Entidad convocante: Fundacion Jiménez Diaz Tipo de entidad: Fundacion

Ciudad entidad convocante: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia
Fecha de inicio: 2010
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