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DATOS PERSONALES. 

 Apellidos: García Vega 
   

Nombre: María Isabel     

  

DATOS ACADÉMICOS. 
Estudios Universitarios: 

- Licenciatura en Medicina y Cirugía. Universidad de Álcala de Henares.1990-1996.
Calificaciones: Matrículas de honor: 11
  Sobresalientes: 15 

 Notables: 5 
 Aprobados: 2 

- Rotación de 1 mes de duración en el servicio de Neurocirugía del Hospital General Universitario de
Lund. Suecia. 1-31 agosto 1996.

- Rotación de 1 mes de duración en el servicio de cirugía plástica del Hospital General Universitario de Graz.
Austria. 1-31 agosto 1997.

Estudios de Postgraduado: 
- Ingreso en el programa de doctorado del departamento de Medicina de la Facultad de Medicina de

la Universidad de Álcala de Henares. Septiembre de 1996.
- Cursos de doctorado: - Manejo del paciente con infecciones y de antimicrobianos. Curso 96-97.

 Créditos 4. Calificación: Matrícula de honor. 
- Medicina de emergencias. Curso 96-97. Créditos:8. Calificación:

Sobresaliente. 
- Manejo de arritmias cardiacas. Curso 96-97. Créditos: 3. Calificación:

Sobresaliente. 
- Introducción a los cuidados críticos: Curso 96-97. Créditos 4. Calificación:

Notable. 
- Introducción a la metodología de la investigación clínica. Curso 97-98.

Créditos:5. Calificación: Sobresaliente.
- Enfermedades inflamatorias del tracto gastrointestinal. Curso 97-98.

Créditos: 4. Calificación: Sobresaliente.
- Situación actual de la infección por VIH. Curso 97-98. Créditos: 5

Calificación: Notable.
- Presentación del proyecto de Tesis: La melatonina como reforzador de los ritmos circadianos en la

cronoterapia del síndrome del sueño retrasado. Obtención de la suficiencia investigadora el 28-09-
1998.

Estudios de Especialización: 
- Titulo de Médico especialista en Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor ( via

M.I.R.). Hospital Universitario “ La Paz”. Madrid. Mayo 1998- Mayo 2002.
- Board Europeo de EcocardiografiaTransesofagica 2008

Formacion internacional: 
ClinicalFellowship en Anestesia Cardiovascular y Torácica. Heart Hospital. UCLH . London, UK. 2007-
2008 

Idiomas 
- Advanced level, by Cambridge University
- Cuarto curso de inglés de la escuela oficial de idiomas.
ACTIVIDAD ASISTENCIAL. 

- Residencia en Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor, en el Hospital Universitario “
La Paz”. Madrid. Del 25 de Mayo de 1998 al 25 de Mayo de 2002.

- F.E.A  en Anestesiología y Reanimación, Hospital Materno- Infantil La Paz, del 03-06-2002 – 31-3-
2004
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- F.E.A  en Anestesiología y Reanimación, Hospital Central de la Cruz Roja, del  12-03-2003 al 16-
04-2003- 09-05-2003

- F.E.A en Anestesiología y Reanimación, Fundación Jiménez Díaz, Madrid de 1-4-2004 a actualidad

ACTIVIDAD GESTIÓN/ MÉRITOS 
- Coordinadora Médica CMA Fundación Jiménez Díaz, desde Enero 2008 hasta actualidad
- Vocal Anestesiologia ASECMA, desde Octubre 2008 hasta 2016.
- Vicepresidente ASECMA 2012-2016.
- Vocal comisión documentación clínica y seguridad del paciente, Fundación Jiménez Díaz desde

2009 hasta 2014

ACTIVIDAD DOCENTE/ MÉRITOS 
- Tutor de médicos residentes de  Fundación Jiménez Díaz 2008-2009.
- Colaborador docente de la Universidad Autonoma de Madrid, Facultad de Medicina , desde 2010 a

Actualidad en el Dpto de Cirugia. 
- Desempeño de labores de formación docente teórico-práctica de médicos residentes de

Anestesiología y Reanimación en sus rotaciones oficiales por el servicio de anestesiología del
Hospital Materno-Infantil La Paz, así como de médicos residentes de medicina intensiva, y de
estudiantes de medicina de la Universidad Autónoma de Madrid.

- Instructora de cursos de la AHA de BLS Y ACLS en la Fundación Jiménez Díaz desde 2012 a
Actualidad.

- Instructora en simulación clínica en la Fundación Jimenz Díaz con cursos acreditados de formación
en simulación impartidos por Laerdal y Universidad de Comillas en 2010 y 2012 respectivamente

- Intructora en simulación clínica por Universidad de Boston/ Hospital Virtual Valdecilla 2021

ACTIVIDAD CIENTÍFICA E INVESTIGADORA 
PUBLICACIONES  

Publicados en  la revista española de Anestesiología y Reanimación, Junio 2001. 
1. García Vega M.I, Hernández M.C, Millán M.J, García B, Gredilla E, De Vicente J,

Pérez A. Anestesia combinada en pediatría. Cloruro mórfico epidural y remifentanilo
en cirugía torácica. VII ESRA local meeting. Sociedad Europea de Anestesia Regional
y Tratamiento del dolor. Cádiz 3-5 Octubre 2001.

2. García Vega M.I, Ortega R, Martínez E, García B, Gredilla E, Pérez A, De Vicente J.
Comparación de dos modelos anestésicos para la realización de la técnica inguinal
paravascular para el bloqueo combinado de los nervios crural, femorocutáneo y
obturador en pediatría. VII ESRA local meeting. Sociedad Europea de Anestesia
Regional y Tratamiento del dolor. Cádiz 3-5 Octubre 2001.

3. García Vega M.I, Martínez E, Ortega R, Jusdado B, Gredilla E, Pérez A, De Vicente
J. Utilidad clínica del bloqueo del nervio ciático en posición de litotomía para la
cirugía correctora ortopédica del pie, en pacientes pediátricos. VII ESRA local
meeting. Sociedad Europea de Anestesia Regional y Tratamiento del dolor. Cádiz 3-5
Octubre 2001.

4. Jusdado B, García Vega M.I, Ramos A, Lloreda C, Gredilla E, De Vicente J, Pérez A.
Epidurografía en anestesia pediátrica. VII ESRA local meeting. Sociedad Europea de
Anestesia Regional y Tratamiento del dolor. Cádiz 3-5 Octubre 2001.

5. Martínez E, Ortega R, García Vega M.I, Iglesias M, Gredilla E, Pérez A, De Vicente
J. Utilidad clínica práctica del neuroestimulador para determinar la localización de la
aguja en el bloqueo epidural caudal, en el paciente pediátrico. Indicaciones y
complicaciones. VII ESRA local meeting. Sociedad Europea de Anestesia Regional y
Tratamiento del dolor. Cádiz 3-5 Octubre 2001.

6. Ortega R, Martínez E, García Vega M.I, Lloreda C, Gredilla E, Pérez A, De Vicente
J. Determinación de la calidad analgésica de diferentes técnicas anestésicas loco-
regionales para la cirugía de herniorrafia inguinal en pacientes pediátricos. VII ESRA
local meeting. Sociedad Europea de Anestesia Regional y Tratamiento del dolor. Cádiz
3-5 Octubre 2001.

7. Román C, García B, García Vega M.I, Ramos A, Gredilla E, De Vicente J, Pérez A.
Bloqueo motor unilateral durante perfusión epidural continua en analgesia
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postoperatoria. VII ESRA local meeting. Sociedad Europea de Anestesia Regional y 
Tratamiento del dolor. Cádiz 3-5 Octubre 2001. 

8. Gredilla E, Pérez A, Longarela A, Olarra J, De Vicente J, García Vega M.I.Meningitis 
bacteriana tras anestesia intradural. A propósito de un caso. VII ESRA local meeting. 
Sociedad Europea de Anestesia Regional y Tratamiento del dolor. Cádiz 3-5 Octubre 
2001. 

9. Iglesias M, Jusdado B, Lloreda C, García Vega M.I, Gredilla E, De Vicente J, Pérez 
A. Analgesia epidural torácica en un caso de neumonectomíaintrapericárdica en 
pediatría.VII ESRA local meeting. Sociedad Europea de Anestesia Regional y 
Tratamiento del dolor. Cádiz 3-5 Octubre 2001. 

Publicado en el libro de comunicaciones del congreso y en la revista española de          anestesiología 
y reanimación de Octubre 2001. 

15.  García Vega M.I, Guasch E, Bermejo J.M, Suárez A, Gilsanz F. Cesárea y tipo de  
Anestesia: cuándo y por qué anestesia general. I Reunión de analgesia y anestesia 
obstétrica de la SEDAR. 15-18 Mayo. Alicante. 

16. García VegaM.I,  Guasch E, Suárez A, Bermejo J.M, Gilsanz F.   
Intubación y anestesia obstétrica: factores asociados. I Reunión de analgesia y 
anestesia obstétrica de la SEDAR. 15-18 Mayo. Alicante. 

 
17. García Vega M.I, Gredilla E, De Vicente J, Pérez A, Gimeno M, Gilsanz F.  
Síndrome de secrección inapropiada de ADH( SIADH) y embarazo. Congreso 
                                 De la SEDAR y de la SPA. Aveiro. Junio 2003. 
                           18. García Vega M.I, De Vicente J, Pérez A, Gredilla M, Martínez A, Gilsanz F.  
Inestabilidad Hemodinámica en obstetricia y antibióticos. Congreso 
                                 De la SEDAR y de la SPA. Aveiro. Junio 2003. 
                           19. García Vega M.I, De Vicente J, Pérez A, Gredilla E, Mediano E, Palacio P.  
Eficacia de la analgesia epidural obstétrica en la rotura uterina. Congreso 
                                 De la SEDAR y de la SPA. Aveiro. Junio 2003. 
                           20. García Vega M.I, De Vicente J, Gredilla E, Pérez A, Guash E, Gilsanz F.  
Anestesia para parto instrumental en la miastenia gravis. Congreso 
                                 De la SEDAR y de la SPA. Aveiro. Junio 2003. 
                           21. García Vega M.I, De Vicente J, Gredilla E, Pérez A, Alonso A, Gilsanz F.  
Coagulopatía obstétrica: es útil el protomplex?. Congreso 
                                 De la SEDAR y de la SPA. Aveiro. Junio 2003. 
                           22. García Vega M.I, De Vicente J, Gredilla E, Pérez A, Guasch E, Gilsanz F.  
Tocolisis y efectos maternos secundarios. A propósito de un caso. Congreso 
                                 De la SEDAR y de la SPA. Aveiro. Junio 2003. 
                           23. De Vicente J, Pérez-Ferrer A, García Vega M.I, Gredilla E, García- Fernández J 
Pautas de deshabituación opiácea con metadona en pctes pediátricos críticos. 
 Congreso hispano- luso de la SEDAR y la SPA. Aveiro. Junio. 2003. 
                           24. Pérez Ferrer A, Gredilla E, De Vicente J, García  M.I, García J, Lahoz. A. 
Anestesia combinada en lactantes. Cloruro mórfico caudal y remifentanilo. 
Congreso hispano- luso de la SEDAR y la SPA. Aveiro. Junio. 2003. 
                           25. Pérez Ferrer A, Bourgeois P, Gredilla E, De Vicente J, García M.I. 
Cirugía abdominal sin sangre en lactante testigo de Jehová. Usos d eritropoyetina 
 Congreso hispano- luso de la SEDAR y la SPA. Aveiro. Junio. 2003. 
                           26. Pérez Ferrer A, De Vicente J, Gredilla E, García M.I, Herranz M A, Suso B. 
Edema agudo de pulmón por obstrucción de la vía aérea durante la sedación 
                                 de un paciente pediátrico con una masa mediastínica. 
 Congreso hispano- luso de la SEDAR y la SPA. Aveiro. Junio. 2003. 
                           27. Pérez Ferrer A, De Vicente J, Gredilla E, García M.I, Fernández A, Cerro M.J 
Manejo anestésico perioperatorio del cierre percutáneo de la comunicación       
                                 Interauricular en pacientes pediátricos. 
Congreso hispano- luso de la SEDAR y la SPA. Aveiro. Junio. 2003. 
                           28. Pérez Ferrer A, De Vicente J, Gredilla E, García M.I, García J, Durán P. 
Ritmo nodal y bradicardia tras inducción inhalatoria con sevofluorane en pediatría 
Congreso hispano- luso de la SEDAR y la SPA. Aveiro. Junio. 2003. 
                           29. Pérez Ferrer A, Gredilla E,  De Vicente J, García M.I, Reinoso F, García J. 
Intubación fibroconscópica a través de mascarilla laringea en Sdr de Goldenhar. 
Congreso hispano- luso de la SEDAR y la SPA. Aveiro. Junio. 2003. 



4 

30.Guasch E, García Vega M. I, Suárez A, Bermejo J, Gilsanz F.
Intubación en anestesia obstétrica: factores asociados. 
Congreso hispano- luso de la SEDAR y la SPA. Aveiro. Junio. 2003. 

31. Guasch E, Bermejo J.M, Suárez A, García Vega M.I, Gilsanz F.
Cesárea y elección de la anestesia: cuándo y por qué anestesia general. 
Congreso hispano- luso de la SEDAR y la SPA. Aveiro. Junio. 2003 
Revistas Nacionales: 

32. De Vicente J, Pérez Ferrer A, García Vega M.I, Gredilla E, Reinoso F. Trombosis
en vena cava inferior tras cirugía correctora de atresia tricuspídea( técnica de Fontan) en paciente 
pediátrico. Revista Española de Anestesiología y Reanimación. Aceptado en prensa con el nº 957, en 
Julio 2003. 

33. Gredilla E, Rodríguez E, Pérez Ferrer A, De Vicente J, García Vega M.I. Infarto
agudo de miocardio en la infancia. A propósito de dos casos. Revista Española de Anestesiología 
y Reanimación 2202; 49: 373-376. 

34. Garcia Vega M.I, Barcina M. De Vicente J. BIS en CMA, Lujo o necesidad. Junio
2007. Revista Española de CMA. 

35. Fajardo M, San Antonio B, Casinello F, Garcia Vega MI. Utilidad de bloqueos
pudendos en cirugiaproctologica en CMA. Revista Española de CMA. Junio 2011 
Revistas internacionales: 

36. Pérez Ferrer A, De Vicente J, Gredilla E, García Vega M.I, Bourgeois P, Goldman
L.J. Use of erythopoietin for bloodless surgery in a Jehová’s witness infant.
PaediatricAnaesthesia 2003; Septiembre Vol 13( 7): 633-6.

Capitulos de Libros: 
37. Manejo del paciente diabético en cirugía mayor ambulatoria. Actualizaciones en

cirugía mayor ambulatoria. ASECMA. Madrid 2012. 

COMUNICACIONES A  CURSOS Y CONGRESOS: 
Nacionales: 

1. Analgesia con remifentanilo en pacientes pediátricos severamente quemados,
según las recomendaciones analgésicas de la OMS.  De Vicente J, García Vega
M. I, Pérez Ferrer A, Gredilla E, Reinoso F, Suso B. Congreso hispano-luso de la
SEDAR y SPA. Aveiro. Junio 2003.

2. Estudio comparativo de  remifentanilo y fentanilo para la extubación precoz tras
cirugía correctora de cardiopatías congénitas en pacientes pediátricos..  De
Vicente J, García Vega M. I, Pérez Ferrer A, Gredilla E, Herranz M.A, Suso B.
Congreso hispano-luso de la SEDAR y SPA. Aveiro. Junio 2003.

3. Cambios en el índice bispectral( BIS) durante la anestesia con sevoflurano: estudio
comparativo de pacientes con y sin parálisis cerebral.   De Vicente J, García Vega
M. I, Pérez Ferrer A, Gredilla E, Reinoso F. Congreso hispano-luso de la SEDAR y
SPA. Aveiro. Junio 2003.

4. Relación entre presión arterial y pronóstico tras traumatismo craneoencefálico
severo pediátrico. De Vicente J, García Vega M. I, Pérez Ferrer A, Gredilla E,
Reinoso F. Congreso hispano-luso de la SEDAR y SPA. Aveiro. Junio 2003.

5. Incidencia de hipotermia durante el transporte intrahospitalario del quirófano a la
unidad de reanimación en pacientes pediátricos. . De Vicente J, Pérez Ferrer A,
García Vega M. I,  Gredilla E, Reinoso F. Congreso hispano-luso de la SEDAR y
SPA. Aveiro. Junio 2003.

6. Manejo del paciente SAOS en CMA. Congreso Nacional ASECMA. Salamanca.
7. Manejo del paciente con diabetes en CMA. Congreso Nacional ASECMA.

Valencia.
8. Manejo del paciente con dispositivos implantables. Congreso Nacional ASECMA.

Bilbao.
 INTERNACIONALES. 

9. Perioperative diabetes control after Cardiac Surgery. Meeting of Great Britain
Cardiothoracic Anesthesiologist. Cambridge. UK. 2007.

10. Use of sugammadex in an ambulatory setting after laryngeal microsurgery. IAAS
meeting. Copenhaghen2012.

11. How to deal with implantable cardiac devices in the ambulatory setting. IAAS
meeting. Barcelona.2014.
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12. How to improve patient experience in the ambulatory setting. New technologies
App. French Society of Ambulatory Anesthesia. Paris. 2016.

13. Thoracic blocks in the ambulatory setting. Congreso Iberico Oporto 2019.
14. Criterios eleccion paciente  en CMA. Curso formacion continuada Menarini 2021
15. Bloqueos analgesicos en CMA. Congreso IBEROAMERICANO de CMA 2021

Madrid, 25 Enero, 2022. 
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