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Datos de Filiacion

Nombre: Agustin Mendiola de la Osa

Titulaciones
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Cordoba (1993-1999)
Doctor en Medicina por la Universidad de Cérdoba (2014)

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria por la Unidad Docente
de Ciudad Real (2000-2003)

Médico Especialista en Anestesia Reanimacion y Terapéutica del dolor por el
Hospital General Universitario de Ciudad Real (2007-2011)

Fellow Interventional Pain Practicioner. World Institute Of Pain. Budapest. 2013.

European Pain Medicine Diploma. European Pain Federation-EFIC. Madrid.
2017.

Certificate in interventional pain sonography. World Institute of Pain. Miami.
2018.

Diploma de estudios avanzados por la Universidad de Cérdoba (2003)

Experiencia Laboral

Unidad del Dolor Hospital Universitario de Ciudad Real. Ciudad Real. 2011-
2014. Coordinador Dr. Insausti

Unidad del Dolor Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. 2014-
Actualidad. Coordinadora Dra. Del Pozo

Grupo IDC-Quirdn:
e Unidad del Dolor Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mostoles.
2014-Actualidad.

e Unidad del Dolor Fundacién Jiménez Diaz. Madrid. Diciembre 2015-
Actualidad.



Participacion Docente

Profesor colaborador de la Facultad de Medicina de Ciudad Real. Asignatura
Metabolismo, Nutricién y Farmacologia. Seccién Dolor. Universidad de Castilla
la Mancha. Curso 2012 - 2014

Profesor colaborador del Master Universitario de Tratamiento del dolor de
Universidad Rey Juan Carlos. Cursos 2012 - 2019.

Profesor colaborador del Master Universitario de Tratamiento del dolor de
Fundacién Jiménez Diaz 2016-2019

Profesor Curso Técnicas Intervencionistas en Dolor 2013, 2014 y 2015.
Coordinado por Dr. Insausti y Dr. Domingo

Director Curso tratamiento intervencionista de dolor oncolégico. Facultad de

Medicina de Ciudad Real. Universidad de Castilla la Mancha. Ediciones 2016,
2017, 2018y 2019

Titulaciones extras

Instructor en apoyo vital basico y apoyo vital cardiopulmonar avanzado de
SEMES y AHA, 2004-2010.

Publicaciones en revistas de investigacion

Mendiola de la Osa A. Garcia Fernandez J. Llorente Cantanero FJ. Gil Campos
M. Mufioz Villanueva MC. De la Torre Aguilar MJ. Ibarra de la Rosa I. Perez
Navero JL. Lung recruitment manoeuvres do not cause haemodynamic
instability or oxidative stress but improve oxygenation and lung mechanics in a
newborn animal model. Eur J Anest. September 2014 - Volume 31 - Issue 9 - p
457-465

Mendiola de la Osa A. Insausti Valdivia J. Martin Ayuso M. Pellejero Colado
EM. Valverde Mantecon JM. Fiabilidad técnica del bloqueo caudal guiado con
ecografia. Rev. Soc. Esp. Dolor. In Press. Aceptado en Octubre de 2013

J. Insausti, R. Djibilian, E. M. Pellejero y A. Mendiola Técnicas en dolor
miofascial: Toxina botulinica. Rev. Soc. Esp. Dolor, Dic 2011, vol.18, no.6,
p.361-365. ISSN 1134-8046.

Investigador Principal Estudio RELIEF, patrocinado por BOSTON SCIENTIFIC
(en curso)



Investigador Prinicipal Estudio TRIUMPH, patrocinado por ABBOTT
(en curso)

Investigador Princial CLP Study, patrocinado por NEVRO
(en curso)



