
 
Verónica Serrano Dotor 

veroserranod@gmail.com – vserrano@fjd.es 

• 

•

• 

EGB (1975 a 1986) Colegio Nuestra Señora de los Dolores - Madrid 

BUP (1986 a 1989) Instituto de Bachillerato Miguel Servet - Madrid

COU y selectividad (1989 a 1990) Instituto de Bachillerato Miguel Servet - 
Madrid 
Diplomada Universitaria de Enfermería – E.U.E. Fundación Jiménez Díaz 
(Universidad Autónoma de Madrid) (1990 a 1993) – obteniendo diploma de 
honor de la Fundación 
Máster en Neurociencia y Dolor de 1500 horas de duración total (450 horas 
de teleformación) , perteneciente al Plan de Formación Continua impartido 
por INESEM con Nº Exp. B191662AA, dentro del marco de la Fundación 
Estatal, registrado con Número de expediente INEB/2019-104-754145 
Máster en laboratorio de 1500 horas de duración total (450 horas de 
teleformación) , perteneciente al Plan de Formación Continua impartido por 
INESEM con Nº Exp. B191662AA, dentro del marco de la Fundación 
Estatal, registrado con Número de expediente INEB/2019-104-754145. 
Máster en Medicina Alternativa, Naturopatía y Terapias Alternativas (450 
horas de teleformación) perteneciente al Plan de Formación Continua 
impartido por INESEM dentro del marco de la Fundación Estatal, registrado 
con Número de expediente INEB/2024-3105-1658515 

• 

• 

• 

• 

1993 --- DUE en Unidad de Pediatría Fundación Jiménez Díaz 

1993 a 1999 --- DUE en Unidad de Hospitalización de Ginecología y Obstetricia 
Fundación Jiménez Díaz 
1999 a 2003 --- DUE en Unidad de Hospitalización a Domicilio Fundación 
Jiménez Díaz 
2004 a 2014 --- DUE en Unidad de recuperación y reanimación post- anestésica, 
bloque quirúrgico, Fundación Jiménez Díaz 
Desde Octubre 2014 — DUE en Unidad del Dolor en Fundación Jiménez Díaz 
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Actividad como docente 

“Cuidados del 
Paciente con dolor agudo post-operatorio y dolor de parto.” 

--- Docente del curso “Actualización de técnicas quirúrgicas post-
operatorias, Ed. 1” 

--- Profesora colaboradora en los estudios de “Experto universitario en 
enfermería de las áreas de quirófano y reanimación” Universidad Europea 
de Madrid. 

“Experto en el área de 
quirófano y reanimación” Universidad Europea de Madrid.

prácticas clínicas con alumno del tercer curso del 
, en la Escuela Universitaria de Enfermería “Fundación grado de enfermería

Jiménez Díaz-IDC salud”  

 

--- Docente en el “Seminario sobre Hospitalización a Domicilio” para los alumnos 
de tercer curso de la E.U.E. de la Fundación Jiménez Díaz 

--- Tutora de prácticas en el “Área de Anestesia y Reanimación” de los alumnos 
de las Escuela de Ciencias de la Salud, curso académico 2005-2006 

--- Colaboradora en la tutorización de las prácticas de los alumnos del curso de 
“Experto Universitario en las áreas de quirófano y reanimación” 
Universidad Europea de Madrid. 

--- Tutora principal de prácticas clínicas con alumnos de pregrado de 
enfermería. E.U.E. Fundación Jiménez Díaz. 
--- Docente y miembro del comité organizador del curso 

--- Formadora de prácticas de los alumnos del curso de 

--- Tutor principal de 

— Docente máster en anestesiología y reanimación EUE Fundación Jiménez 
Díaz, Universidad Autónoma de Madrid 
--- Ponente en las Sesiones de enfermería del bloque quirúrgico “Seguridad: 
Administración de Bombas de analgesia PCA” 
--- Ponente del XXVII congreso nacional de ASEEDAT-TD con la comunicación 
“Medicamentos de alto riesgo + bombas de analgesia + practica segura en 
enfermería = error cero” 

--- Ponente en el XVI congreso de la sociedad española del dolor, con las 
comunicaciones “papel de enfermeras de unidades del dolor en el tratamiento de 
la gonalgia crónica con radiofrecuencia pulsada transcutánea” y “seguridad en la 
aplicación del parche transdérmico de capsaicina 8% para el tratamiento del 
dolor crónico” 

--- Ponente en la reunión “Meeting expert, Qualy, abordaje del dolor neuropático 
periférico oncológico” 
— Desde 2017 integrante del Comité de Atención al Dolor - Fundación Jiménez 
Díaz – Madrid, y desde Febrero de 2019 ejerciendo el cargo de una de las 
secretarias de dicho comité 



 
Publicaciones 

Formación en dolor 

 
--- Autora del libro titulado “El Cuidado Enfermero a Personas con Dolor”,
editado en 2022 por Editorial General Asde, en formato electrónico. 

--- Curso a distancia pain-enfermería, curso de formación en dolor para 
enfermeras. Consell catalá de formación continuada de les professions sanitaries 
– comisión de formación continuada del sistema nacional de salud. 

--- Atención enfermera del dolor en cuidados paliativos. Fundación madrileña de 
ayuda a la enfermería. 
--- Cuidados del paciente con dolor agudo, post-operatorio y dolor de parto. 
Grupo 1. Fundación Jiménez Díaz. 
--- Curso teórico-práctico de infusión intratecal de fármacos para enfermería. 
Hospital universitario Puerta de Hierro Majadahonda, 
--- Evaluación y diagnóstico del dolor. Dirección General de coordinación de la 
atención al ciudadano y humanización de la asistencia sanitaria. 
--- Cuidados para el control de síntomas y tratamiento de soporte oncológico. 
Fundación madrileña de ayuda a la enfermería. 
--- IX curso básico de formación en DOLOR. Asociación andaluza del tratamiento 
del dolor y asistencia continuada. 
--- Taller consenso de herramientas de seguimiento y comunicación con el 
paciente al que se aplica el parche de capsaicina al 8%. Agencia de calidad 
sanitaria de Andalucía. 

--- Taller de trabajo “Radiofrecuencia y neuromodulación”. Agencia de calidad 
sanitaria de Andalucía. 
--- El dolor lumbar: mucho más que un dolor. Universidad Rey Juan Carlos 

--- Enfermería ante el manejo y control del paciente con dolor. Colegio oficial de 
enfermería Madrid. 
--- Curso a distancia sobre tratamiento del dolor crónico (9 módulos). Consell 
catalá de formación continuada de les professions sanitaries – comisión de 
formación continuada del sistema nacional de salud. 

--- Curso “crisis de migraña”. Formación Alcalá. 

--- Curso “Fascitis plantar y síndrome del dolor del talón”. Formación Alcalá. 

--- Curso “Fibromialgia y alimentación”. Formación Alcalá. 

--- Curso ENCO dolor oncológico 

--- Curso GADO abordaje en dolor oncológico 

--- Curso Grünenthal dolor postoperatorio 

---Curso online Changepain 

--- Coaching y mindfulnes en atención primaria 



---- Curso Especialista en Psicología de la Emoción. ”. Instituto Europeo de
estudios empresariales (INESEM business school). 

--- Curso Manejo de Analgésicos. SED 

--- Cuidados de práctica avanzada en el control del dolor en cuidados paliativos -
-- universidad católica de Ávila/FUDEN 
--- Curso online Estimulación Eléctrica Transcraneal – ionclinics/EPTE 

2014 — Eficacia, seguridad y tolerabilidad de Cebranopadol, a múltiples dosis por 
vía oral, en pacientes con dolor crónico de moderado a severo debido a 
polineuropatía diabética periférica. 
Grünenthal Pharma/Fundación Jiménez Díaz 
2017 a 2019 --- Sub-investigator in a Clinical Trial sponsored by BIOGEN “An 
uncontrolled, open-label extension study to evaluate the long-term safety, tolerability 
and maintenance of effect of BIIB074 in subjects with neuropathic pain from 
lumbosacral radiculopathy” 
IQVIA/Fundación Jiménez Díaz 

Nivel medio de inglés --- hablado y escrito 

Nivel medio de francés --- hablado y escrito 

Investigación 

Idiomas 


