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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Como labor docente: Profesora Asociada en la Universidad Rey Juan Carlos (Madrid) y de la
Escuela Universitaria de Enfermeria de la Fundacién Jiménez Diaz (Universidad Auténoma
de Madrid). Miembro de varias comisiones en el hospital, a destacar: Secretaria de la Unidad

Funcional de Gestion de Riesgos Sanitarios asi como miembro de la Comisién de Infeccion
Hospitalaria, Profilaxis y Politica antibidtica.
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Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica

Informacion sobre el nimero de sexenios de investigacion y la fecha del ultimo concedido, numero
de tesis doctorales dirigidas en los ultimos 10 anos, citas totales, promedio de citas/afio durante
los ultimos 5 afos (sin incluir el afio actual), publicaciones totales en primer cuartil (Q1), indice
h. Incluye otros indicadores considerados de importancia.

Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica, con mas de 20 afios de experiencia
en investigacion, en asesoria metodoldgica (cualitativa y cuantitativa) de disefio de estudios
y en andlisis de bases de datos. Publicaciones en diferentes ambitos, 21 en revistas
nacionales y 20 en internacionales. Mas de 200 comunicaciones a congresos nacionales e
internacionales. Direccién de 20 tesis doctorales, 8 proyectos de investigacion financiados.
Lineas de investigacion destacadas en prevencion y control de las Infecciones Relacionadas
con la Atencion Sanitaria.
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MARIA DOLORES MARTIN RIOS

Correo electrénico: maria.mrios@quironsalud.es

Situacién profesional actual

Entidad empleadora: FUNDACION JIMENEZ DIAZ-UTE

Departamento: MEDICINA PREVENTIVA, FUNDACION JIMENEZ DIAZ-UTE

Categoria profesional: JEFE DE SERVICIO

Fecha deinicio: 13/02/2012

Modalidad de contrato: Contrato laboral Régimen de dedicacion: Tiempo completo
indefinido

Primaria (Céd. Unesco): 321000 - Medicina preventiva

Secundaria (CAd. Unesco): 321200 - Salud publica

Terciaria (Céd. Unesco): 320200 - Epidemologia

Identificar palabras clave: Medicina clinica y epidemiologia

Cargos vy actividades desempefiados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha
de inicio
1 | Universidad Rey Juan Carlos Profesora asociada 2014
2 | Escuela de Enfermeria de La Fundacién | Profesora asociada 2014
Jiménez Diaz
3 | FUNDACION HOSPITAL DE ALCORCON)| Facultativo especialista de area 2004
4 | Instituto de Salud Publica de la Técnico superior de salud publica 2001
Comunidad de Madrid
5 | Hospital Clinico San Carlos Médico interno residente 1997
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1 Entidad empleadora: Universidad Rey Juan

Carlos

Categoria profesional: Profesora asociada

Fechade inicio: 2014

2 Entidad empleadora: Escuela de Enfermeria de
La Fundacién Jiménez Diaz

Categoria profesional: Profesora asociada

Fechade inicio: 2014

54e380525786bff0742f601a3289699%

Tipo de entidad: Universidad

Duracioén: 8 anos

Tipo de entidad: Centros y Estructuras
Universitarios y Asimilados

Duracién: 8 anos

3 Entidad empleadora: FUNDACION HOSPITAL DE ALCORCON
Categoria profesional: Facultativo especialista de area

Fecha de inicio: 2004

4 Entidad empleadora: Instituto de Salud Publica
de la Comunidad de Madrid

Duracién: 8 anos

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema

Nacional de Salud

Categoria profesional: Técnico superior de salud publica

Fecha de inicio: 2001

Duracién: 4 anos

5 Entidad empleadora: Hospital Clinico San Carlos Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias

Categoria profesional: Médico interno residente

Fecha de inicio: 1997
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Formacion académicarecibida

Titulacién universitaria

Estudios de 12y 22 ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

Nombre del titulo: Licenciado en Medicina y Cirugia
Entidad de titulacion: Facultad de Medicina de Granada
Fecha de titulacion: 1991

Doctorados

Programa de doctorado: Doctor en Medicina
Entidad de titulacién: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacién: 2010

Otra formacién universitaria de posgrado

1 Titulacion de posgrado: Executive master en direccién de organizaciones sanitarias
Entidad de titulacion: Universitat Ramon Llull
Fecha de titulacion: 2020

2 Titulacién de posgrado: Master Universitario Internacional de Formacién y Gestion en Medicina
Humanitaria

Entidad de titulacién: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacién: 2011

3 Titulacién de posgrado: Diploma de Formacion Superior en Metodologia de Investigacion en Clinica
Entidad de titulacion: Centro Universitario de Salud Publica. Madrid
Fecha de titulacién: 2001

4 Titulacion de posgrado: Experto universitario en Gestion de Unidades Clinicas
Entidad de titulacion: Universidad Nacional de Educaciéon a Distancia e Instituto de Salud Carlos llI
Fecha de titulacion: 2001

5 Titulacion de posgrado: Diploma de Especializaciéon en Promocién y Educacién para la Salud
Entidad de titulacion: Centro Universitario de Salud Publica. Madrid
Fecha de titulacién: 1999

6 Titulacion de posgrado: Master en Salud publica: Oficial Sanitario
Entidad de titulacion: Escuela Nacional de Sanidad. Instituto de Salud Carlos Il
Fecha de titulacion: 1998
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Formacion sanitaria especializada

Titulo de la especialidad: Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica

Entidad de titulacidn: Hospital Clinico San Carlos Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Ciudad entidad titulacién: Madrid
Fecha de inicio-fin: 1997 - 2001 Duracion: 4 afios

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensién Comprension Interaccion oral Expresién oral |[Expresion escrita
auditiva de lectura

Inglés B1 B1 B1 B1 B1

Actividad docente

Formacion académica impartida

1 Nombre delaasignatura/curso: Medicina Preventiva/Sexto de Medicina
Titulacion universitaria: Licenciado en Medicina y Cirugia
Fecha de inicio: 2015
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad

2 Nombre de la asignatura/curso: Estadistica/primer curso
Titulacion universitaria: Técnico superior en enfermeria (T. propio)
Fecha de inicio: 2013

Entidad de realizacion: Escuela de Enfermeriade La  Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Fundacion Jiménez Diaz Asimilados

3 Titulacion universitaria: Master Universitario en Metodologia de la Investigacion en Ciencias de la Salud
Fecha de inicio: 2011
Entidad de realizacion: Universidad Alfonso X El Sabio Tipo de entidad: Universidad

4 Nombre de laasignatura/curso: Método Epidemioldgico Il
Titulacion universitaria: Master en Salud Publica
Fecha deinicio: 2007
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad

5 Nombre de la asignatura/curso: Enfermeria Comunitaria |
Titulaciéon universitaria: Graduado o Graduada en Enfermeria
Fecha de inicio: 2001

Entidad de realizacion: Escuela Universitaria de Tipo de entidad: Centros y Estructuras Universitarios y
Enfermeria de la Comunidad de Madrid Asimilados
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Direccién de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Titulo del trabajo: Violencia de odio en Espaia. Situacién y abordaje desde el &mbito sanitario
Entidad de realizacion: Universidad de Alcala Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Christian Gil Borrelli
Fecha de defensa: 27/07/2022

2 Titulo del trabajo: El papel de la Resonancia Magnética en la evaluacion preoperatoria del cancer de mama en
relacion al tamafo tumoral y la deteccion de focos tumorales ocultos
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Ana Belén Cuesta Cuesta
Fecha de defensa: 27/07/2020

3 Titulo del trabajo: Evaluacién de un protocolo de actuacion frente a masas anexiales basado en la clasificacién
GI-RADS, el marcador tumoral HE4 y el estado hormonal
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Maria de Matias Martinez
Fecha de defensa: 20/07/2020

4 Titulo del trabajo: Manifestaciones Cutaneas en pacientes VIH positivos en la era del tratamiento antirretroviral
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Alimudena Nufio Gonzalez
Fecha de defensa: 26/11/2018

5 Titulo del trabajo: Estudio multicéntrico del Abdomen Abierto en Hospitales Espafoles
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Montiel Jiménez Fuertes
Fecha de defensa: 23/05/2017

6 Titulo del trabajo: Misoprostol en dosis bajas frente al dispositivo de dinoprostona via vaginal para la induccién
de parto a término. Influencia en la evolucion y en la tasa de cesareas.

Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Laura Muioz Saa
Fecha de defensa: 28/04/2016

7 Titulo del trabajo: Calidad de Vida en la mujer con Incontinencia Urinaria y el papel del profesional sanitario y de
la paciente, dentro del marco asistencial de Atencién Primaria en la Comunidad de Madrid
Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid
Alumno/a: Patricia Valencia Orgaz
Fecha de defensa: 16/12/2015

8 Titulo del trabajo: Incidencia de Diabetes Tipo 2 y factores asociados en la poblacién adulta de la Comunidad de
Madrid. Cohorte PREDIMERC
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Elisa Gil Montalban
Fecha de defensa: 01/12/2015
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9 Titulo del trabajo: Conocimiento y actitudes ante las Instrucciones Previas de pacientes y profesionales
sanitarios en la Comunidad de Madrid. Doctorando: Maria Pérez Rueda
Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid
Alumno/a: Maria Pérez Rueda
Fecha de defensa: 24/11/2015

10 Titulo del trabajo: Incidencia de infeccidn del sitio quirdirgico en perros intervenidos en el Hospital Veterinario de
la Universidad Alfonso X El Sabio. Factores de riesgo

Entidad de realizacion: Universidad Alfonso X El Sabio Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Jorge Espinel Rupérez
Fecha de defensa: 09/10/2015

11 Titulo del trabajo: Estudio de las micrometastasis ganglionares en pacientes con Adenocarcinoma Gastrico pNO
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Marta de Vega Irafieta
Fecha de defensa: 02/07/2015

12 Titulo del trabajo: Valoracion de la linfadenectomia en adenocarcinoma gastrico segun el programa maruyama
en una serie de pacientes

Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Rafael Lépez Pardo
Fecha de defensa: 02/07/2015

13 Titulo del trabajo: Prevalencia del trastorno depresivo en la diabetes tipo 2
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos
Alumno/a: José Luis Rodriguez Calvin
Fecha de defensa: 09/03/2015

14 Titulo del trabajo: Incidencia de la infeccion del sitio quirdargico en cirugia de colon en un hospital de tercer nivel
de la Comunidad de Madrid

Entidad de realizacién: Universidad Rey Juan Carlos
Alumno/a: Marcelin Necial
Fecha de defensa: 09/02/2015

15 Titulo del trabajo: Artroscopia de cadera en el tratamiento del chogque fémoro-acetabular: comparacion entre
resultados del abordaje todo-dentro y fuera-dentro
Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid
Alumno/a: Enrique Sandoval Rodriguez
Fecha de defensa: 26/11/2014

16 Titulo del trabajo: Situacion actual de la Insuficiencia Cardiaca con fraccion de eyeccion de ventriculo izquierdo
preservada en pacientes ingresados en un hospital general nivel 2
Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid
Alumno/a: Paula Martinez Santos
Fecha de defensa: 15/09/2014
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17 Titulo del trabajo: Adaptacién y validacion espafiola del cuestionario de calidad de vida de Moorehead-Ardelt Il
en pacientes Obesos Mérbidos e intervenidos de Obesidad Maérbida
Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid
Alumno/a: Mercedes Martin Garcia-Almenta
Fecha de defensa: 17/10/2013

18 Titulo del trabajo: Estudio de la relacién de la complejidad clinica con factores psicosociales y de morbilidad
Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: Ariana Quintana Pérez
Fecha de defensa: 08/07/2013

19 Titulo del trabajo: Evaluacion de la exhaustividad del Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de la Tuberculosis en
un Hospital

Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Gonzalo de las Casas Camara
Fecha de defensa: 14/12/2012

20 Titulo del trabajo: Diagndstico y tratamiento de la gestion extrauterina. Implicaciones médicas y econémicas
Entidad de realizacion: Universidad Complutense de  Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Alumno/a: Carolina Moreno Elola-Olaso
Fecha de defensa: 05/11/2012

Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Cuantificacién vy tipificacion de las lesiones por violencia de odio atendidas en el
Servicio de Urgencias de un hospital de tercer nivel de la Comunidad de Madrid
Entidad/es financiadora/s:

Fondo de Investigacion Sanitaria

Fecha deinicio-fin: 2014 - 2016
Cuantia total: 37.026 €

2 Nombre del proyecto: Elaboracion de una guia sobre buenas practicas para promocionar la realizacién
de las instrucciones previas en los Hospitales de la Comunidad de Madrid: Estudio cualitativo con grupos
focales para profesionales de Atencion Hospitalaria

Entidad/es financiadora/s:
Fondo de Investigacion Sanitaria

Fecha deinicio-fin: 2013 -2015
Cuantia total: 10.000,65 €
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3 Nombre del proyecto: Adaptacién transcultural y validacion al castellano del cuestionario de calidad de
vida de Moorehead-Ardelt Il en pacientes intervenidos de Obesidad Mérbida

Entidad/es financiadora/s:
Fondo de Investigacién Sanitaria
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaia

Fecha deinicio-fin: 2005 - 2007
Cuantia total: 9,64 €

4 Nombre del proyecto: Estudio coste utilidad de las nuevas tecnologias de esterilizacion a baja temperatura
comparativamente con el 6xido de etileno

Entidad/es financiadora/s:
Fondo de Investigacion Sanitaria
Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Fecha deinicio-fin: 1999 - 2000

5 Nombre del proyecto: Evaluar la eficacia de un “Programa de Planificacién Anticipada de las Decisiones
Sanitarias” (PPADS) en pacientes con insuficiencia cardiaca avanzada. Fondo de Investigacién Sanitaria
Entidad de realizacion: Instituto de Salud Carlos Ill Tipo de entidad: Organismo Publico de

Investigacion
Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Herreros Ruis-Valdepefias IP
N° de investigadores/as: 10
Fecha deinicio: 2019

6 Nombre del proyecto: Incidencia de infeccién de herida quirirgica en traumatologia y factores de riesgo
relacionados
Entidad/es financiadora/s:
FREMAP
Ciudad entidad financiadora: Espafa

Fecha de inicio: 2009 Duracioén: 2 anos

7 Nombre del proyecto: Incidencia de infeccion de herida quirargica en cirugia y factores de riesgo
relacionados

Fecha de inicio: 2008 Duracion: 3 afios
Entidad/es participante/s: FUNDACION HOSPITAL DE ALCORCON

8 Nombre del proyecto: Valoracién de la respuesta al ejercicio en la hipertension arterial pulmonar severa y
su relacion con el ventriculo derecho
Entidad/es financiadora/s:
CENTRO DE ACUSTICA APLICADA Y Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
EVALUACION NO DESTRUCTIVA

Fecha de inicio: 2006 Duracion: 3 afios
Entidad/es participante/s: GLAXO WELLCOME, S.A.; Hospital Universitario 12 de Octubre
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Actividades cientificas y tecnologicas

Produccién cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 ™ Angeles Rodriguez Arenas; M Dolores Martin Rios; Christian Gil Borrelli. Intervenciones en salud publica contra
la violencia de odio. Gaceta sanitaria. 32 - 2, pp. 114 - 116. (Espana): 2018. ISSN 1578-1283
DOI: 10.1016/j.gaceta.2017.10.013
PMID: 29370937
Tipo de produccion: Articulo cientifico

2 Christian Carlo Gil Borrelli; M Dolores Martin Rios; M Angeles Rodriguez Arenas. Propuesta de actuacion para la
deteccidn y la atencidn a victimas de violencia de odio para profesionales de la salud. Medicina clinica. 150 - 4,
pp. 155 - 159. (Espafia): 2018. ISSN 1578-8989

DOI: 10.1016/j.medcli.2017.06.017
PMID: 28751083
Tipo de produccion: Articulo cientifico

3 Maria Valencia Mora; Diana Morcillo Barrenechea; Maria Dolores Martin Rios; Antonio M Foruria; Emilio Calvo.
Clinical outcome and prognostic factors of revision arthroscopic rotator cuff tear repair.Knee surgery, sports
traumatology, arthroscopy : official journal of the ESSKA. 25 -7, pp. 2157 - 2163. (Alemania): 2017. ISSN
1433-7347

DOI: 10.1007/s00167-016-4392-7
PMID: 28035424
Tipo de produccién: Articulo cientifico

4 Almudena Nuno Gonzalez; Juan Emilio Losa Garcia; José Luis Lépez Estebaranz; Maria Dolores Martin Rios.
Human papilloma virus dermatosis in human immunodeficiency virus-positive patients: A 14-year retrospective
study in 965 patients.Medicina clinica. 148 - 9, pp. 401 - 404. (Espafa): 2017. ISSN 1578-8989
DOI: 10.1016/j.medcli.2016.12.034
PMID: 28238336
Tipo de produccion: Articulo cientifico

5 Gonzalo de Las-Casas-Camara; Maria Dolores Martin Rios; Maria Isabel Adillo Montero; Maria Carmen Mufoz
Egea; Javier Zapardiel Ferrero; Concepcion Pérez Jorge Peremarch. Under-utilization of taps in intensive care unit
as a cause of reservoirs of nonfermenting gram-negative bacilli.Enfermedades infecciosas y microbiologia clinica.
(Espafia): 2017. ISSN 1578-1852

DOI: 10.1016/j.eimc.2017.01.008
PMID: 28291668
Tipo de produccion: Articulo cientifico

6 Maria Pérez; Benjamin Herreros; M Dolores Martin; Julia Molina; Jack Kanouzi; Maria Velasco. Do Spanish
Hospital Professionals Educate Their Patients About Advance Directives? : A Descriptive Study in a University
Hospital in Madrid, Spain.Journal of bioethical inquiry. 2016. ISSN 1176-7529

Tipo de produccion: Articulo cientifico
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7

Enrique Sandoval; Maria Dolores Martin Rios; David Cimas; Alberto Masegosa; Emilio Calvo. Hip arthroscopy

for the treatment of femoroacetabular impingement: a comparative study between the classic and the outside-in
access.Hip international : the journal of clinical and experimental research on hip pathology and therapy. 26 - 3, pp.
290 - 294. 2016. ISSN 1724-6067

DOI: 10.5301/hipint.5000336
PMID: 27013491
Tipo de produccién: Articulo cientifico

8 E Gil Montalban; M D Martin Rios; H Ortiz Marrén; B Zorrilla Torras; M Martinez Cortés; M D Esteban Vasallo; A

Lopez de-Andrés. Incidencia de Diabetes tipo 2 y factores asociados en la poblacién adulta de la Comunidad de
Madrid. Revista clinica espafiola. 215 - 9, pp. 495 - 502. (Espafia): 2015. ISSN 1578-1860

DOI: 10.1016/j.rce.2015.07.011
PMID: 26409707
Tipo de produccidn: Articulo cientifico

C Loinaz Segurola; J L Lledé Navarro; R de la Cruz Burgos; D Martin Rios; F Ochando Cerdan; S Alonso Lopez;
J Martel Villagran; M L Gutiérrez Garcia; J M Fernandez Cebrian; C Fernandez Rodriguez. Multidisciplinary
Approach in Hepatocellular Carcinoma in a Level Il Hospital: The First Decade of Hospital Universitario Fundacion
Alcorcon.Hepato-gastroenterology. 62 - 140, pp. 971 - 977. (Grecia): 2015. ISSN 0172-6390

PMID: 26902039

Tipo de produccion: Articulo cientifico

10 J L Rodriguez Calvin; A Zapatero Gaviria; M D Martin Rios. Prevalencia de la depresién en la diabetes mellitus

11

tipo 2. Revista clinica espanola. 215 - 3, pp. 156 - 164. (Espafa): 2015. ISSN 1578-1860
DOI: 10.1016/j.rce.2014.10.010

PMID: 25432144

Tipo de produccién: Articulo cientifico

Maria Luisa Gutiérrez Garcia; Sonia Alonso Lopez; Maria Dolores Martin Rios; Patricia Sanmartin Fenollera;
Sandra Agudo Fernandez; Conrado Manuel Fernandez Rodriguez. Reactivacion del virus de la hepatitis B en
pacientes tratados con rituximab: incidencia y factores de riesgo. Gastroenterologia y hepatologia. 38 - 1, pp. 1 - 6.
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Hernandez, V.; De La Pefa, E.; Martin Rios, M.D.; Blazquez, C.; Diaz, FJ.; Llorente, C.. External validation and
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follow-up.European urology. 60 - 4, pp. 734 - 743. (Suiza): 2011. ISSN 1873-7560

Tipo de produccion: Articulo cientifico

Gil Rodriguez Caravaca; Gonzalo de las Casas Camara; Maria José Pita Lopez; Ana Robustillo Rodela; Cristina
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