Unidad del paciente amputado

1. Descripcion de la especialidad y del servicio

La Unidad del paciente amputado del Servicio de Rehabilitacién de la Fundacién Jiménez Diaz esté formada por un equipo
multidisciplinar de Médicos Rehabilitadores, Fisioterapeutas y Terapeuta ocupacional con amplia experiencia y
conocimiento en la recuperacién de pacientes con amputaciones de Miembros superiores y miembros inferiores.

Trabajamos de forma conjunta con técnicos protésicos especializados lo que nos permite prescribir la prétesis adecuada
para cada paciente, siempre de forma individualizada con objetivo de conseguir la maxima independencia y funcionalidad
con la misma.

Esta unidad trabaja al paciente desde el inicio el episodio, en fase preprotésica para ganar autonomia y posteriormente
con la prescripcion de la protesis y el tratamiento de rehabilitaciéon para conseguir la maxima funcionalidad y seguridad
del paciente con el uso de la protesis

2. Instalaciones, técnicas y procedimientos

e Consultas médicas con Médicos Rehabilitadores especializados.
e Bicicletas, cinta rodante.

e Gimnasios con técnicas de electerapia, vendaje y amplios espejos para trabajar el nuevo esquema corporal,
paralelas, rampas y escaleras para favorecer la reeducacion de la marcha con la prétesis.

e Dos ecégrafos que ayudan al Médico Rehabilitador a realizar una confirmacién clinico-radioldgica, y en el caso
de la existencia del dolor del mufidn, valorar técnicas de infiltracion ecoguiadas.

e Plataforma dinamométrica para valorar alteraciones del control postural, desplazamiento del centro de
gravedad o asimetria de cargas al comenzar el uso de la prétesis. Permite realizar una valoracion objetiva de la
estabilidad del paciente y realizar un tratamiento de rehabilitacién para trabajar el equilibrio, y alteracion de
cargas, aportando un feedback visual y facilitando el entrenamiento.

3. Informacién para pacientes

e Amputaciones de miembros superiores y miembros inferiores de cualquier nivel de amputacion.

e Agenesias.



