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09:00 - 09:15 h. Presentación de la Jornada. 
 Dra. Clotilde Vázquez y Dr. Manuel Durán 

09:15 h. Primera Mesa: Nuevos conocimientos en diabetes y obesidad. 
 Moderadora: Dra. Ana Isabel de Cos y Dra. Irene Gonzalo

09:15 - 09:45 h. Diabesidad en la infancia y adolescencia. 
 Prof. Leandro Soriano

09:45 - 10:15 h. Aspectos clínicos de la obesidad infantil. 
 Prof. Gabriel A. Martos-Moreno

10:15 - 10:45 h. Microbiota en diabetes y obesidad. 
 Prof. Óscar Lorenzo González

10:45 - 11:15 h. Riñón en diabetes y obesidad. 
 Prof. Jesús Egido

11:15 - 11:45 h. Café.

11:45 h. Segunda Mesa: Nuevos tratamientos. 
 Moderador: Peter Vorwald

11:45 - 12:15 h. 10 años de Bypass gástrico. ¿Dónde estamos? 
 Dr. Jaime Ruiz-Tovar Polo

12:15 - 12:45 h. Nuevas técnicas de cirugía metabólica. 
 Dr. A Sánchez Pernaute

12:45 - 13:20 h. Las nuevas tecnologías en el tratamiento de la diabetes y obesidad: 
 Insulclock y experiencia corporativa Quirónsalud. 
 D. José Luis López y Dra. Maite Ortega

13:20 - 13:45 h. Los nuevos fármacos en el tratamiento de la diabesidad. 
 Dra. Amalia Paniagua

13:45 - 14:00 h. Clausura. 
 Dr. Juan Antonio Álvaro de la Parra

Juan Antonio Álvaro de la Parra 
Director Gerente Hospital Universitario FJD, 
HUIE, HGV, HURJC. Grupo Quirónsalud.

Ana I de Cos Blanco  
Jefe Unidad de Obesidad. Servicio de 
Endocrinología y Nutrición HU La Paz. 
Profesor Asociado UAM.

Manuel Duran Poveda 
Jefe Servicio de Cirugía General y Digestivo 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. 
Catedrático de Cirugía URJC. Director 
Cátedra Obesidad Diabetes URJC.

Jesús Egido de los Ríos  
Jefe Servicio Nefrología FJD. Profesor Titular 
UAM. IP CIBERDEM Instituto Carlos III.

Irene Gonzalo Montesinos 
Jefe Sección Endocrinología y Nutrición 
HUIE. Prof. Asociado Universidad Fco  
de Vitoria.

José Luis López 
Licenciado en Ciencias de la Información. 
Creador de Insulclock®.

Óscar Lorenzo González 
Profesor Contratado Doctor UAM. Instituto 
de Investigación IIS-FJD. CIBERDEM  
Instituto Carlos III.

Gabriel A. Martos-Moreno 
Médico Adjunto del Servicio de 
Endocrinología del Hospital Infantil 
Universitario Niño Jesús. Prof. Asociado del 
Departamento de Pediatría de la UAM.

Maite Ortega Juaristi 
Servicio de Endocrinología y Nutrición FJD. 
Profesor Colaborador UAM.

Amalia Paniagua 
Jefe Sección Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. 
Profesor Asociado URJC.

Jaime Ruiz-Tovar Polo 
Unidad de Cirugía Bariátrica Hospital  
Rey Juan Carlos. Profesor Titular de  
Cirugía Universidad Algonso X. Centro  
de Excelencia para el tratamiento  
de la obesidad, Valladolid.

Leandro Soriano 
Jefe Servicio de Pediatría FJD.  
Profesor Titular UAM.

Andrés Sánchez Pernaute 
Servicio de Cirugía General y Digestivo 
Hospital Clínico Universitario Madrid. 
Profesor UCM.

Clotilde Vázquez Martínez 
Jefe Departamento Endocrinología  
y Nutrición FJD. Directora Cátedra  
Obesidad Diabetes URJC. Investigadora 
CIBEROBn Instituto Carlos III.

Peter Vorwald 
Servicio de Cirugía General y Digestivo 
Fundación Jimenez Díaz. Profesor UAM.

ParticipantesPrograma

Actividad avalada por:
SEEN, Sendimad y ELMO

Inscripciones
Eva Castro González
evangelina.castro@urjc.es
Plazas limitadas, 40 plazas 
Los candidatos serán inscritos  
por estricto orden de petición

Con la colaboración de:


