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4 de Octubre

2019

08.45h.

MESA 1.

09.00-09.20 h.

09.20-09.40 h.

09.40-10.00 h.

10.00-10.20 h.

10.20-10.50 h.

10.50-11.20 h.

MESA 2.

11.20-11.40 h.

11.40-12.00 h.

12.00-12.20 h.

12.20-12.40 h.

12.40-13.10 h.

13.10-15.00 h.

INAUGURACION OFICIAL

APROXIMACION AL PROBLEMA

Moderadora: Carmen Caffarel. Madrid

LA OBESIDAD EN EL MUNDO Y SU EFECTO EN LA SALUD DE LA MUJER
Clotilde Vidzquez Martinez. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

ESTRATEGIA CORPORATIVA DE MANEJO DE LA OBESIDAD EN LA MUJER.
ACTUALIZACION Y RESULTADOS

Alba Galddn Sanz Pastor y Sonsoles Gutiérrez Medina. Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

LA DIGITALIZACION EN LA ASISTENCIA SANITARIA A LA OBESIDAD,
TECNOLOGIA WEARABLE

Adolfo Ferndndez Valmayor. Grupo QuirénSalud. Madrid

¢LA SOCIEDAD PERCIBE LA OBESIDAD COMO ALGO NORMAL? EL PUNTO
DE VISTA DE UN INSTAGRAMER

Isabela De Lachiondo. Instagramer

DEBATE

PAusA-CAFE

OBESIDAD EN LA INFANCIAY ADOLESCENCIA

Moderador: Alfonso Barrio Merino. Madrid

GENETICA Y OBESIDAD (EXISTE UNA PREDISPOSICION IRREMEDIABLE?
Carmen Ayuso Garcia. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

OBESIDAD Y SOBREPESO EN LA INFANCIA. UN PROBLEMA DE SALUD
PUBLICA. INFLUENCIA DE LOS RITMOS CIRCADIANOS

Teresa Gavela Pérez. Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

COMORBILIDADES ASOCIADAS A LA OBESIDAD EN LA ADOLESCENCIA:
ADELANTO PUBERAL, ALTERACIONES MENSTRUALES, SINDROME DEL
OVARIO POLIQUISTICO

Leandro Soriano Guillén. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

¢{COMO ENFRENTAR EL SOBREPASOY LA OBESIDAD?

Inmaculada Pefiuelas Calvo y Carolina Miguelez Ferndndez. Hospital Universitario
Jiménez Diaz. Madrid

DEBATE

LuncH

MESA 3.

15.00-15.20 h.

15.20-15.40 h.

15.40-16.00 h.

16.00-16.20 h.

16.20-16.50 h.

16.50-17.20 h.

MESA 4.

17.20-17.40 h.

17.40-18.00 h.

18.00-18.20 h.

18.20-18.40 h.

18.40-19.20 h.

19.40 h.

VIDA REPRODUCTIVA

Moderador: Antonio Gosdlvez Vega. Madrid

LA FUNCION OVARICA DE LA MUJER OBESA

Laura de la Fuente Bitaine. Hospital Universitario 12 de Octubre.
Madrid

LA RESISTENCIA A LA INSULINA. SINDROME
METABOLICO

Miguel Caballero Campo. Hospital General Universitario Gregorio
Maranén. Madrid

LA IMPORTANCIA DEL DEPORTE EN EL MANEJO DE LA
MUJER OBESA

Lupe Garrido Pastor. Universidad Politécnica de Madrid

OBESIDAD Y RIESGO DE CANCER. LA CIRUGIA
BARIATRICA ES UTIL PARA REDUCIR ESTE RIESGO

Maria Posada Gonzdlez. Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz. Madrid

DEBATE

PAusA-CAFE

POSTMENOPAUSIA

Moderador: Ignacio Cristébal Garcia. Madrid

OBESIDAD Y PATOLOGIA ENDOMETRIAL
Alicia Herndndez Gutiérrez. Hospital Universitario La Paz. Madrid

OBESIDAD Y CANCER DE MAMA

Maria Herrera de la Muela. Hospital Universitario Clinico San
Carlos. Madrid

COMPLICACIONES OSTEOARTICULARES Y
MUSCULOESQUELETICAS RELACIONADAS CON LA
OBESIDAD

Luis Alvarez Galovich. Hospital Universitario Fundacién Jiménez
Diaz. Madrid

LA REPERCUSION DE LA OBESIDAD EN EL SUELO
PELVICO

Soraya Hijazi Vega. Hospital General Universitario de Albacete

DEBATE

CLAUSURA DEL CURSO
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