
1. Subespecialidades y Unidades 

‒ Unidad de Geriatría:    

La Geriatría es la especialidad médica dedicada a la prevención, diagnóstico,  tratamiento y la 

rehabilitación de las enfermedades en las personas de la tercera edad. Para llevar a cabo su 

función utiliza su herramienta principal que es la valoración geriátrica integral (VGI), que es un 

proceso diagnóstico, multidimensional e interdisciplinario dirigido a cuantificar problemas y 

capacidades médicas, funcionales, psíquicas y sociales del anciano, con el objetivo 

fundamental de trazar un plan de cuidados. 

Esta labor se lleva a cabo de forma ambulatoria en sus diferentes consultas, algunas de ellas 

específicas para algunos procesos: 

- Consulta Geriatría General: Recibe pacientes previa petición desde Atención Primaria y 

desde el hospital. Destinada a paciente con perfil geriátrico, pluripatologicos y con 

polifarmacia. 

- Consulta  Ortogeriatría: especialmente destinada a paciente que han sufrido fractura 

de cadera y se cita al alta como único consulta presencial tras este proceso, con 

valoración no presencial por Traumatología.  

- Consulta Cardiogeriatría: especialmente destinada a pacientes propuestos para TAVI u 

otro proceso que Cardiología estime necesario la valoración previa por Geriatría. 

- Consulta Oncogeriatría: especialmente destinada a pacientes con procesos hemato-

oncologicos que van a recibir tratamiento oncoespecifico o se esté valorando esta 

opción. 

- Consulta Enfermería Geriátrica: especialmente diseñada para aquellos pacientes que 

van a acudir a consulta de Ortogeriatria y/o consulta de Geriatría General. 

 

A nivel Hospitalario también se desarrolla actividad por parte de Geriatría: 

- Atendiendo pacientes geriátricos hospitalizados con procesos agudos. 

- Mediante interconsulta solicitada por otros especialistas. 

- A todos los pacientes que ingresan por fractura de cadera. 

Además desarrolla una importante labor no presencial a través del portal sociosanitario y 

resolviendo econsultas recibidas desde Atención Primaria y desde las residencias del Área. 

 

 

 


