@ Capio Fundacion Jiménez Diaz ;J

ImMPULSO

n°® 17 - Diciembre 2009 La Revista de la Fundacién Jiménez Diaz www.fjd.es

-# ‘
B

HOMENAIJE AL PROFESOR
JOSE MARIA SEGOVIA DE ARANA

Premio Top 20 IASIST para el Area de Respiratorio

El Dr. Garcia Santos-Gallego, Residente de Cardiologia de
la FJD, recibe el premio Sanitas al MIR del 2009

Exito en proyectos solicitados y concedidos por el FIS este afio
a la investigacion de la Fundacién Jiménez Diaz

El Servicio de Transfusion recibe el certificado de calidad AENOR
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I nombre vy el prestigio de la Fundacion Jiménez Diaz es también el de

todos nosotros. En este mes, hemos tenido la oportunidad de ofrecer

un homenaje a una de las personalidades mas importantes de la
Sanidad Espafola, el Prof. Segovia de Arana, que tan ligado estd también a
esta Institucion.

A él han acudido importantes personalidades del mundo de la medicina, la
politica o lainvestigacion y lo que es mas importante, han podido comprobar
de primera mano cémo los profesionales que actualmente forman este
equipo, que cada dia se ve reforzado con nuevas incorporaciones de alto
nivel, son capaces de mantener el nombre de la FID en el lugar que merece,
uno de los objetivos que nos marcamos hace afios.

Los premios son el reconocimiento por el trabajo bien hecho y hoy puedo
decir que la calidad asistencial, la docencia y la investigacidon que ofrece la
Fundacién Jiménez Diaz se ve reconocida por Acreditaciones como la
conseguida por el Servicio de Hematologia por parte de AENOR, el premio
Top 20 de lasist para el drea de respiratorio, la eleccion del Dr. Garcia Santos
como MIR del afio o los proyectos que el FIS nos ha concedido recientemente.

Juan Antonio Alvaro de la Parra
Gerente de la FID

Es un orgullo saber que este afio, el sector de investigacion de la Fundacion
Jiménez Diaz ha obtenido financiacion para 3 proyectos INTRASALUD para
los Dres. Herrero, Ortiz, y Dra. Ayuso. Estos proyectos son de alto
presupuesto y estan dirigidos a grupos consolidados de investigacion
traslacional en salud con una duracién de cuatro afios. En total, la Fundacion
Jiménez Diaz ha obtenido financiacion para 7 de los 13 proyectos
presentados.

En definitiva, un reconocimiento a las tres lineas del hospital: asistencia,
investigaciony docencia.

El proximo afio 2010 serd en el que la FID cumpla 75 afios y ademas sera un
afo de importantes cambios en el panorama sanitario y en nuestra relacion
conlosusuarios.

Nuestra mision como Institucién Sanitaria es la de ofrecer servicios de
calidad, utiles y cercanos para el paciente y el tratamiento de su salud, tanto
como para que cuando nos compare con otros hospitales, sea capaz de
reconocer una mejora diferencial que le lleve a elegirnos; nosotros estamos
preparados y debemos ver la libertad de eleccién del ciudadano como una
oportunidad.

Ellos seguirdn siendo “nuestros” pacientes, ahora debemos trabajar para que
nosotros seamos “su” hospital.

Unavez mas, gracias atodos por vuestro buen trabajo.
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Jornadas sobre el
Hospital Moderno en el Siglo XXI

La FID homenajea al profesor
Joseé Maria Segovia de Arana

Los pasados dias 26 y 27 de noviembre, la Fundacion Jiménez Diaz celebré un acto
de homenaje y reconocimiento al profesor Segovia de Arana

Conferencia Magistral del Prof. José Maria Segovia de Arana.

a Fundacién Jiménez Diaz ha rendido homenaje al

Profesor José Maria Segovia de Arana, una de las

personalidades mas destacadas en el impulso vy
evolucion de las reformas sanitarias del siglo XX. En su
trayectoria profesional, entre otros hitos, destaca la
implantacion del sistema MIR; la puesta en marcha de la
Facultad de Medicina de la Universidad Autéonoma de
Madrid y la creacidn del FIS, organismo para la promociony
elfomento de lainvestigacion biomédica en Espafia.

Trinidad Jiménez, Ministra de Sanidad y Politica Social, fue
la encargada del acto de apertura de las jornadas en honor
al profesor José Maria Segovia de Arana que se celebraron
los dias 26 y 27 de noviembre. Este homenaje parte de la
iniciativa de la Fundacion Jiménez Diaz, La Fundacidn
Conchita Rdbagoyla Fundacién Ramdn Areces.

Personalidades del mundo de la sanidad y la medicina
hicieron un recorrido durante estos dos dias sobre las
aportaciones que el profesor Segovia de Arana ha realizado
a lo largo de su trayectoria profesional bajo los titulos:
Impacto del Profesor Segovia en la Evolucién de la
Asistencia Médica Tradicional y El Hospital Moderno en el
siglo XXI. Ademas, José Maria Segovia de Arana impartié la
Conferencia Magistral: La evolucién de la sanidad en
Espafia.Fundacién Ramoén Areces y presidente de la
Fundacion Gaudium.




La Ministra a su llegada a la Fundacion Jiménez Diaz.

El Prof. D. José Maria Segovia de
Arana nacio en Toledo el 16 de
septiembre de 1919.

Queria ser médico, arquitecto o
director de orquesta. Y ha
conseguido las tres cosas. Médico,
por supuesto. Arquitecto porque ha
construido las estructuras que han
dado origen a la realidad de Ia
Medicina Espafiola actual. Y director
de orquesta con mas dos mil
personas bajo su batuta. Cuando cred
el moderno Hospital Puerta de
Hierro, implanté asistencia,
investigacion y docencia por primera
vez en un hospital espafiol de la
Seguridad Social. Este hecho
fundamental fue el germen de la
enorme calidad que hoy tiene la
Medicina Espafola. Intervino en la
redaccion de la “atrevida” Ley de
Trasplantes, cuyo objetivo era su
potenciacidon. Hoy en dia Espafia esta
a la cabeza de la donacién de
drganos.

Fue el impulsor del entonces
revolucionario sistema MIR. Todavia
resuena aquella declaracién de
Segovia de Arana que sond a algunos
como una blasfemia: “la ensefanza
de las Facultades no sirve para
ejercer

la profesiéon sino para seguir
estudiando con el sistema MIR y ser
especialista”.

Cred y dirigié el FIS, el organismo
creado para la promocién y fomento
de la investigacion biomédica en
Espafa. Intervino en la creacion y
puesta en funcionamiento de Ia
Facultad de Medicina de Ia
Universidad Auténoma de Madrid,
una facultad por entonces
revolucionaria por lograr una
ensefianza coordinada, en la que el
programa de cada curso era
establecido por una Comisién de
Estudios multidisciplinar.

Sigue detectando fronteras vy
planificando como atravesarlas para
no detener una medicina en continuo
progreso; en este sentido, insiste en
la necesidad de la incorporacién en
docencia, asistencia e investigacion
médica de los avances gendmicos y
neurocientificos, para llegar a una
medicina individualizada cuya
realidad no esta tan lejana.

No sera facil que la sanidad vuelva a
contar con tan polifacética
personalidad (catedratico, gestor,
politico sanitario, decano,
investigador, inmundlogo...),
visionaria en los cambios estratégicos
yvaliente en suimplantacion.

Comité Cientifico y Organizador

710 , O vla

D. Fernando Lamata Cotanda, Consejero

de Salud y Bienestar Social de Castilla
La Mancha.

Ca

D. Joaquin Arenas Barbero, Subdirector
General de Educacion y Fomento de

la Investigacion del Instituto de Salud
Carlos IlI.

Dha. Trinidad Jiménez, Ministra de
Sanidad y Politica Social.
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Apertura de

nuevos espacios

En los Ultimos meses, se han inaugurado en la Fundacion Jiménez Diaz
nuevos espacios que contribuyen a la mejora de las instalaciones del hospital de cara a
los pacientes y a los profesionales que aqui desarrollan su labor asistencial.

El pasado dia 4 de noviembre, el Prof. D. Julio R.
Villanueva, Presidente del patronato de la FID,
descubrié la placa inaugural de los nuevos
laboratorios de la Fundacion Jiménez Diaz que
llevan sunombre.

En dicho acto, estuvo acompafiado por los miembros del
patronato y comité de gerencia, y posteriormente
realizaron una visita a los laboratorios acompafiados por
el personaldelaFID que trabajaenellos.

B Fundaciin simice: D

= Laboratorios
Profesor Julio R. Villanuava

Laboratorios |

-4

s

Unidad 37

I

La unidad dispone de 10 habitaciones dobles con
posibilidad de albergar 28 camas. Una de ellas con
observacion directa desde el control de enfermeria.
Dispone de una habitaciéon con doble puerta y sistema de
climatizacién independiente con presién negativa
(aspirado de aire) para poder ingresar pacientes que
requieran asilamiento respiratorio.

En la unidad hay 3 despachos de consulta, una sala de estar
polivalente y un comedor. Incorpora sistemas de
seguridad activos y pasivos como circuito de television en
areas comunes, detectores volumétricos de presencia en
todas las dependencias, puertas de acceso con drea de
exclusa, mobiliario antivanddlico, la carpinteria y los
cristales son blindados antivandalicos.




Consultas Unidad 69

Se han inaugurado las consultas de neurocirugia, Se han abierto 29 habitaciones individuales del sector

oftalmologia, estomatologia, endocrinoy se ha creado una privadoy 4 suites.
nueva salade espera de extracciones.

Unidad 64 Unidad 67
Se han abierto 5 nuevas salas de dilatacién/paritorios y un La nueva unidad de respiratorio incluye 4 habitaciones
quiréfano de urgencia obstétrica. Ademas en dicha unidad individuales para la Unidad del Suefio, varias habitaciones
se ha instalado la monitorizacién centralizada, que permite de aislamiento (tanto positivo como negativo), la
su seguimiento conjunto desde el control de enfermeriay Unidad de Cuidados Intermedios Respiratorios. También
se hainaugurado también lanueva Unidad de neonatos. se ha abierto una nueva zona de hospitalizacion con 22
camas.

Urgencias

Se ha ampliados el nimero de boxes y distribucién de camas para mejorar las condiciones de confortabilidad y
respetoalaintimidad de los pacientes.
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52 Concurso de dibujo
Infantil

Por quinto afno consecutivo,
convocamos el Concurso de Dibujo
Infantil para hijos de empleados de
Capio Sanidad. El afio pasado se
recibieron casi 300 dibujos y este afio
esperamos aumentar este nimero.

El concurso consta de 3 categorias:

- Categoria Azul: Menores de 4 afios
- Categoria Naranja: Entre 4 y 7 afios
- Categoria Verde: Entre 7 y 14 afios

Habrd premios para todos y los
primeros clasificados de cada
categoria disfrutardn de un cheque
regalo Imaginarium por valor de 100
euros.

Cada nifio podra presentar 1 sélo
dibujo, tamafio A-4, técnica libre, en
cuyo dorso debe aparecer: nombre,
apellidos y edad del nifio; nombre y
apellidos del padre o de la madre y
puesto de trabajo que desempeiia asi
como el centro Capio en el que
trabaja.

Los originales se deben entregar en la
Secretaria de Gerencia de cada
Centro.

.L',p-- Franmdachon hmenes | oM
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PRESENTACION DE LA COMISION DE USO RACIONAL
DEL MEDICAMENTO

DESDE LA EVIDENCIA CIENTIFICA AL USO
RACIONAL DE RECURSOS

1 de Dichernibre de 2009
14 3 15 hora.

Presentacion de la
Comision del Uso Racional
del Medicamento

El pasado dia 3 de diciembre tuvo
lugar en el Aula Magna de la FID la
presentacion de la Comisién del Uso
Racional del Medicamento. Comision
formada por representantes de la
Fundacién Jiménez Diaz y de las Areas
de Atencién Primaria6,7y11.

Por segundo afo consecutivo, la
Fundacion Jiménez Diaz participa en
el Programa Primer Empleo de la
Asociacion de la Prensa deMadrid.

La FJD se suma al grupo de
patrocinadores de este programa en
el que también se encuentran BBVA,
Banco Santander, Caja madrid,
Endesa, Grupo Leche Pascual,

Premio Top 20 de 2009
para el area respiratoria de
la Fundacidn Jiménez Diaz

El drea respiratoria de la FID ha sido
uno de los galardonados en el décimo
aniversario de los premios Top 20 de
2009.

La Fundacion Jiménez Diaz, ha sido
reconocida como una de las mejores
en el area respiratoria, con una tasa de
mortalidad un 20 por ciento inferior al
resto.

La Fundacidn Jiménez Diaz participa en la
X Edicién del Programa Primer Empleo de la
Asociacion de la Prensa de Madrid

Iberdrola, Repsol, Telefonica, El Corte
Inglés, entre otros.

El Programa Primer Empleo (PPE),
puesto en marcha en 1998, es el
principal plan de apoyo de la
asociacion a los periodistas jovenes.
Consiste en sufragar el primer
empleo de recién licenciados con
garantiaslaboralesyecondmicas.




24 nuevos médicos se
incorporan a la
Fundacion Jiménez Diaz

Desde el pasado mes de agosto se han
incorporado a la plantilla de la FID 24
nuevos médicos especialistas para los
siguientes servicios y especialidades.

4 Anestesistas

1 Cirujano plastico
1 Cirujano toracico
1 Dermatodlogo

1 Digestivo

2 Endocrindlogos
4 Ginecologos

1 Nefrélogo

3 Neurdlogos

1 Oftalmélogo

2 Pediatras

2 Traumatodlogos

1Internista para Urgencias

Incorporacion al Equipo
Directivo de la FID del

Dr. José Francisco Fabregat
Sancho, en calidad de
Subdirector Médico

El Dr. Fabregat es Licenciado en
Medicina y Cirugia por la Universidad
Literaria de Valencia (junio 88).
Especialista via MIR en Neurocirugia
realizando el periodo de residencia en
la Fundacién Jiménez Diaz de Madrid
(1991-1995). Es miembro de distintas
Sociedades como la Espafiola de
Neurocirugia, Sociedad Espafiola de
Neuroraquis, Sociedad Espafiola de
Neuromodulacién y de la Sociedad
Internacional de Neuromodulacién.

Ha desarrollado su actividad
profesional como médico adjunto en
del Servicio de Neurocirugia del
Hospital Infantil La Fe de Valencia,
Servicio de Neurocirugia del Hospital
Universitario “del Rio Hortega”, de
Valladolid del Servicio de
Neurocirugia del Hospital
Universitario “Reina Sofia” de
Cérdoba. Medico adjunto de
Neurocirugia del Hospital General
Universitario de Albacete y Jefe de
Servicio de Neurocirugia. Hospital
FREMAP . Majadahonda. (Madrid)

. Capio Fundacion Jiméncz Diaz

1 JORNADA del

VOLUNTARIADO DE URGENCIAS

Jornada voluntariado
urgencias

El pasado 20 de octubre, se celebrd
en el Aula J. Perianes de la Fundacién
Jiménez Diaz, la | Jornada del
voluntariado en urgencias, que fue
organizada por el Servicio de
Atencion al Paciente de la FID, el
Servicio de Urgencias y la ONG
Desarrolloy Asistencia.
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Portal Intranet

Servicio de Urologia

FIJD-Hospital Infanta Elena

A ]
"‘M Hospital Infanta Elena

SaludMadrid Comunidad de Madrid

El Servicio de Urologia de la FID y del
Hospital Infanta Elena han creado un

portal propio ycom UN para ambos hospitales donde
se publicard y hard accesible toda la actividad, protocolos, guias
de actuacion, cursos, reuniones, actividades, talleres e
informacién para los pacientes que vaya desarrollando.

Dicha informacién, tanto para el personal médico como de
enfermeria, se encuentra ya disponible en las intranets
corporativas de ambos hospitales.

Curriculum Vitae de los
facultativos de |a FID en la web

Desde el pasado 5 de noviembre, estan disponibles a través de la
paginaweb delaFID, los CV de nuestros facultativos. Ya hay mas
de 100 CV publicados y se podra acceder a ellos desde la cartera
de servicios, o desde sus consultas privadas.

Gracias a esta nueva aplicacién, que sélo utilizan unos pocos
hospitales en Espafia, nuestros pacientes podran conocer mejor
a su médico, consiguiendo un mayor grado de confianzay a la
hora de acudiral hospital.
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Visitas informacion y formacion a
Centros de Salud por parte de
personal de la FID

Desde el pasado dia 8 de septiembre, la
Fundacién Jiménez Diaz ha puesto en
marcha unaserie de visitasindividuales
de caracter informativoy formativo a
los Centros de Salud de las areas 5, 6, 7
y 11 de Atencion Primaria

El objetivo de las visitas es hacer una puesta en
comun de las diferentes herramientas de
comunicacion entre ambos niveles de atencidn;
portal del profesional de AP, Historia clinica electronica, asi
como repasar las diferentes mejoras implantadas sobre los
problemas detectados, después de un afo de
funcionamiento

En definitiva conocer de primera mano las necesidades de
los profesionales de Atencién Primaria.

El equipo multidisciplinar de la FID, que se desplaza a los
centros de salud, estd formado por el Subdirector médico
de la FID, personal de enfermeria, informatica, admision,
archivo y documentacién clinica y los responsables de los
servicios de radiologia de la FID y de los dos CEPs de
Quintanay Pontones.

Las Jornadas se celebran en los propios Centros de Salud en
horario de 13:30 a 15:30. La primera parte de la reunion es
comun para médicos, enfermeras y personal no sanitario, y
en la segunda, las enfermeras tratan sus temas especificos,
los auxiliares administrativos revisan los temas de filiacién y
citacién de pacientes y por ultimo los radidlogos con los
médicos del centro, explican el funcionamiento de los
diferentes servicios de radiologia, el acuerdo con las
Gerencias de AP referente al informe de las solicitudes de
RX, incluidas las derivadas de la gripe A. Por ultimo se
repasa el uso del Visor Web de estudios radioldgicos y se
detectan necesidades formativas en los equipos de AP.

CEP Argiielles

CEP Pontones



ui NOS VEMOS
COQUELA,

En su obra “Aqui nos vemos”, el escritor John Berger, crea una deslumbrante y tierna conversacion con su
madre (fallecida afios atras, pero viva por el arte de su hijo). En un determinado momento él dice: “Hablas
como si nadie pudiera escoger nada”. Ella contesta: “Escoge lo que quieras. Lo que no puedes hacer es
esperarlo todo”.

Querida Coquela, al sentarme a escribir esta frase me vino a la memoria.
Fue como un dardo: jNosotras escogimos ser enfermeras! Y me alcanzo
una punzada de nostalgia. Escogimos, pero claro no pudimos esperarlo
todo... Situviera que resumir mirelacion contigo y todos estos largos afios
en “La Concepcion ”, hay una palabra: complicidad.

Te marchaste “de puntillas” pero tu recuerdo se ha quedo entre nosotros.
Lo importante suele estar algo oculto en la sombra de los dias: Tu trabajo,
siempre eficiente, capaz y valeroso. Tu fortaleza (que, en este trabajo
nuestro, es mds aguante y generosidad que otra cosa). Tu sensibilidad. En
fin, todo aquello que has ido dejando en los pacientes a los que trataste y
ayudaste. {Qué otra cosa importa mds? Ellos se sintieron atendidos y
cuidados por ti. Tu transmites confianza. ¢Y qué otra cosa necesita un
enfermo sino confianza?

Dejas una estela tan larga y clara que muchos sequiremos echdndote de
menos...

De nuestra amistad... jguardo tantas cosas valiosas! Mds de treinta afios
de clinica... risas, sentido del humor, alegrias, trabajo intenso, pero vivido
de una forma deliciosa... En fin, Coquela, jtenerte tan cerca - ante tanto
sufrimiento - ha sido para mi una infinita compensacion!

Nunca he leido una mds exacta descripcion de la amistad que la escrita
por M. Yourcenar: “La amistad, como el amor, del cual participa, exige
tanto arte como una figura de baile bien hecha. Se necesita mucho
impulso y mucha moderacion, muchos intercambios de palabras y
muchos silencios y sobre todo mucho respeto”.

Querida Coquela, gracias por tu impulso. Gracias, de todo corazon, por tu amistad.

“Aqui nos vemos”, Coquela, siempre... Mayte Medina de Toro.




XXXI Congreso
Nacional de Enfermeria Urologica

Las enfermeras de Urologia junto a la Dra. Gonzdlez Enguita, Jefe del Servicio.

Las enfermeras de consulta y
hospitalizacion del Servicio de
Urologia de la FID - Capio han
presentado en el XXXI CONGRESO
NACIONAL DE ENFERMERIA
UROLOGICA los dias 20 al 23 de
octubre en Gijon, la comunicacion
titulada "Aplicaciéon de una guia de
actuacién clinica para la
administracion de un quimioterapico
intravesical" en formato poéster.

Es una guia de actuacion para la
administracion de quimioterapia
intravesical en pacientes con tumor
de vejiga superficial, elaborado por
los médicos y enfermeras del Servicio
de Urologia e implantado en el
hospital (primera ddésis en
hospitalizacion y siguientes en
hospital de Dia).

Comunicaciones premiadas en I JORNADA DEL
PERSONAL DE ENFERMERIA QUIRURGICO

Las comunicaciones premiadas por el Comité Cientifico, fueron:

Comunicacion Oral:

Movilizacion de pacientes operados de PTC. DUES de la Unidad 33.

Comunicacion Poster:

Erase una vez el Quiréfano. Auxiliares del Bloque Quirurgico.

El Comité Organizador de la |
JORNADA DEL PERSONAL DE
ENFERMERIA QUIRURGICO
queremos daros las gracias a: los
que estuvisteis con nosotros en el
Aula Magna: asistentesy ponentes.

Alos que nos habéis ayudado entodo
el "montaje": cajas, carpetas, poster,
marketing, audiovisuales.

A los que nos habéis apoyado:
Gerencia, Direccion de Enfermeria,
Jefatura del Bloque Quirdrgico vy
Casas Comerciales.

A todos los que con vuestro esfuerzo
habéis conseguido el triunfo de ésta
"nuestra jornada", presentando
comunicaciones oralesy poster.

Queremos animaros a todos para que
participes activamente en la Il
JORNADA DEL PERSONAL DE
ENFERMERIA QUIRURGICO.

Muchas gracias,

Antonio Garcia Hellin, Helena Mufioz
Bodega, Carmen Nieto Alvarez vy
Cristina Gbmez Moreno.

.l'.vn Fundacson Smenes 1las

I Jornada del

Personal de Enfermeria Quirurgico
13 de Noviembre 2009

Auls Magns Fundaicdn Jimanes Dias
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Premio al Servicio de
Radiologia

La Dra. Tomas, y con ella toda la
seccion de imagen cardiaca del
Servicio de Radiologia ha recibido un
premio en el Congreso Europeo de
Imagen cardiaca por su comunicacion
Anatomy, anatomic variants and
defects of atrial and ventricular
septum.

El Dr. Carlos Cenjor
nombrado Profesor Titular
de Otorrinolaringologia

El Dr. Carlos Cenjor ha sido
nombrado Profesor Titular de
Otorrinolaringologia de la
Universidad Autéonoma de Madrid,
en plaza vinculada a Jefe de Servicio
de Otorrinolaringologia de la
FundacionlJiménez Diaz.

Fractura de cadera del
anciano

La Dra. Pilar Llamas, Jefe del Servicio
Hematologia y Hemoterapia de la FID,
participa en el | Foro de atencidn
integral de la fractura de cadera del
anciano, que organizan cuatro
sociedades cientificas
conjuntamente, traumatologia,
geriatria, medicina de familia vy
hematologia. Se celebré el 19 de
noviembre en el Colegio de Médicos
de Madrid.

El Comité de Etica Asistencial de la Fundacion Jiménez Diaz recibe la
acreditacion de la Subdireccién General de Informacién y Atencidn al Paciente

Con fecha 13 de noviembre de 2009 se ha acreditado el Comité de Etica Asistencial de la Fundacién Jiménez Diaz por un
periodo de cuatro afios. El Grupo Promotor de Etica Asistencial inicié su andadura en mayo de 2008 y en octubre solicito la

acreditacion.

Entre sus objetivos estan:

La mejora de la calidad asistencial
mediante la inclusién del analisis de
los valores implicados.

Elasesoramientoyla mediacion en
las relaciones clinicas de la
Institucion.

La Divulgacién y fomento del
conocimiento tedrico y practico de la
Bioética mediante actividades
docentes regladas, y mediante la
elaboraciéon de directrices
institucionales.
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Entre las Funciones estan:

1. Proponer a la FID-UTE aquellas
medidas que incidan en la proteccién
de los derechos de los ciudadanos, en
relacién con el sistema sanitario.

2. Asesorar a los profesionales de la
salud, ciudadanos y administraciones
sanitarias en la toma de decisiones
que planteen conflictos éticos.
3. Analizar y proponer, si procede,
posibles alternativas o soluciones a
los conflictos éticos planteados.

4. Proponer a la FID-UTE protocolos
de actuacién para aquellas
situaciones que, por su mayor

frecuencia o gravedad, generen
conflictos éticos en su ambito de
actuacion.

5. Colaborar y promover la
formacién en Bioética de los
profesionales sanitarios y no
sanitarios de la FJD-UTE, asi como de
los miembros del GPEAS/CEAS, sin
perjuicio de las funciones asignadas a
la Agencia Pedro Lain Entralgo parala
formacidn, investigacion y estudios
sanitarios de la Comunidad de
Madrid.




El Dr. Carlos Garcia Santos-
Gallego, Residente de
Cardiologia de la FID,
recibe el premio Sanitas al
MIR del 2009.

El Dr. Carlos Garcia Santos-Gallego,
Médico residente del Servicio de
Cardiologia de la FID, ha sido
galardonado por la Fundacién
Sanitas con el premio al mejor al MIR
delafio 2009.

Dicho premio le fue entregado por
representantes del Ministerio de
Sanidad y Consumo y del Ministerio
de Ciencia e Innovacién en un acto
que tuvo lugar en el Hotel Palace de
Madrid.

Reunion de la Asociacidon
Polaca de Urologia POLISH
UROLOGICAL ASSOCIATION.

El dia 16 de Octubre tuvo lugar en el
Aula Magna de la Fundacién Jiménez
Diaz, una reunién de la Asociacion
Polaca de Urologia (POLISH
UROLOGICAL ASSOCIATION),
presidida por los profesores Vela
Navarreteyel A.Borkowsky.

Intervinieron como ponentes el Dr.
Ignacio Castillén, Dr. Joaquin
Carballido, Dr. José Antonio Martinez
Pifeiro, Dr. Fco. Javier Burgos, Dra.
Carmina Gonzalez Enguita y el Dr.
Remigio Vela Navarrete.

@ Capio Fundacion Jiménez Diaz

¢ Recuerdas tus arios de Residente?

Desde Ia Fundacidn Jiménez Diaz, nos estamos poniendo en contacto con todos aquellos que hicisteis la Residencia
en nuestro hospital, con el fin de manteneros informados de las novedades de |a Fundacidn y organizar diferentes

eventos.

Paraello necesitamos tus datos y los de tus compafieros actualizados.

El Dr. Baca, participaenlalV
Jornada Cientifica de Ia
Fundacion Alicia Koplovitch.

El Dr. Enrique Baca, jefe asociado de
psiquiatria, participd en la IV Jornada
Cientifica de la Fundacion Alicia
Koplovitch, creada en elafio 2003 con
el objetivo de apoyar la investigacion
y formacién de profesionales
sanitarios especializados en el campo
de la psiquiatria y la psicologia de
infanciay adolescencia.

El Dr. Baca, presentd datos sobre las
tasas de mortalidad y suicidio en
infanciay adolescencia entre los afios
1992-2009.
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El Servicio de Nefrologia e
Hipertension recibe la Beca
Novartis de Investigacion
sobre la Renina

El Servicio de Nefrologia e
Hipertension (Profesor Jesus Egido y
Dra. Marta Ruiz Ortega) de la
Fundacion Jiménez Diaz ha recibido la
Beca Novartis de Investigacion sobre
la Renina que se entregaron el pasado
5 de noviembre en el Casino de
Madrid. La renina es una enzyma
clave en la generacion de
Angiotensina I, el péptido vasopresor
mds importante. Estas ayudas
pretenden profundizar en el estudio
del control de la hipertensién arterial,
una de las plagas del siglo XX. La
Comisién evaluadora consideroé que la
Fundacion Jiménez Diaz estaba muy
bien posicionada en esta
investigacién dada su larga trayectoria
en el estudio de los mecanismos y
tratamiento de la hipertension
arterial. En este sentido el Servicio de
Nefrologia e Hipertensién de esta
Institucion ha publicado mas de 70
trabajos en este campo y sus
aportaciones son reconocidas a nivel
internacional.
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El trabajo presentado por
el Dr. José Antonio Olmos
Pérez, médico residente
del Servicio de Digestivo

"Linfoma de cavidades" causa
infrecuente de ascitis en un paciente
cirrético” fue el ganador de los casos
clinicos de residentes de aparato
digestivo de 2009 de la SEPD.

La convocatoria de la Sociedad
Espafola de Patologia Digestiva tiene
un caracter educacional y esta
destinada a médicos en formacién
con el objetivo de que seleccionen y
desarrollen casos con la adecuada
supervision de los especialistas del
servicio.

La Dra. Ana Belén Sanz

Bartolomé, del laboratorio
de Nefrologia Experimental
recibe el premio "lfigo
Alvarez de Toledo"

La Dra. Sanz Bartolomé ha sido
galardonada con el premio liigo
Alvarez de Toledo a la Investigacion
Basica en Nefrologia, por su trabajo
“Las dos caras de una citoquina
multifuncional”, por su originalidad y
lo riguroso de las técnicas
empleadas, valorandose también, la
posible aplicacién clinica de esta
investigacion basica.




El Dr. Emilio Calvo, Jefe
Asociado de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia
de la FID, preside el 22
Congreso de la Sociedad
Europea de Cirugia del
Hombro y del Codo.

Los dias 16 al 19 de septiembre se
celebré en el Palacio de Congresos de
Madrid el 22 Congreso de la
European Society for Surgery of the
Shoulder and Elbow (Sociedad
Europea de Cirugia del Hombro y del
Codo) organizado y presidido por el
Dr. Emilio Calvo, Jefe Asociado de
Traumatologia de la Fundacion
Jiménez Diaz.

Se trata del congreso mdsimportante
a nivel mundial sobre cirugia del
hombro y en él participaron mas de
1000 asistentes procedentes de 50
paises de todo el mundo.

FOTO: entrega del diploma al Dr. Bernard F.
Morrey, del Departamento de Cirugia
Ortopédica de la Clinica Mayo (Rochester,
Minnesota), que fue uno de los ponentes
invitados, junto con el Dr Samuel Antufia,
Presidente del Comité Organizador.

El Dr. Pedro Mata, Premio
Nacional de Investigacion
de la Fundacion Cientifica
Caja Rural de Zamora.

El Dr. Pedro Mata Lépez, Jefe
Asociado de Medicina Interna de la
Fundacidon Jiménez Diaz, ha sido
premiado por sus trabajos en la
investigacién de la hipercoles-
terolemia familiar que ha servido para
conocer lagenética de la enfermedad,
asi como por la creaciéon pionera
mundial del «Lipochip» como
herramienta para facilitar el
diagndstico de la dolencia. Se ha
valorado también para la concesién
de este premio, la creacién de la
Fundacion de Hipercolesterolemia
Familiar.

El Servicio de Transfusion,
Unidad de Laboratorio de
Transplante de la FJD recibe
el certificado de calidad
AENOR

El Servicio de Transfusion, Unidad de
Laboratorio de Transplante de la
Fundacion Jiménez Diaz ha recibido el
certificado del sistema de gestidn de
calidad AENOR, convirtiéndose asi
en el primer servicio de nuestro
hospital en obtener esta certificacion.
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Jornada sobre

Etica de la Investigacion en
Enfermedades Raras

Las Enfermedades Raras (ER)
son aquellas enfermedades con
peligro de muerte o de invalidez
crénica con una prevalencia
menor de 5 casos por cada
10.000 habitantes. Existen de
5.000 a 8.000 ER diferentes, en
sumayoria de causa genética.

Este es el punto de partida de la
Jornada sobre "Etica de la
Investigacion en Enfermedades
Raras" que se celebrd el miércoles 28
de octubre en el Aula Magna de la
Fundacion Jiménez Diaz, organizado
por CIBERER -Centro de Investigacion
Biomédica en Red de Enfermedades
Raras-, por Capio Sanidad, por el
Ministerio de Ciencia e Innovacion,
por el Instituto de Salud Carlos llI, por
la Fundacion de Ciencias de la Salud y
por GlaxoSmithKline.

Segun explica Carmen Ayuso,
responsable del Servicio de Genética
de la Fundacién Jiménez Diaz, e
investigadora del CIBERER, "la
investigacion de las enfermedades
raras es imprescindible para
encontrar medidas preventivas vy
soluciones terapéuticas que mejoren
la calidad de vida de afectados y
familiares. Ademas de su elevada
mortalidad y morbilidad, las ER son
poco conocidas en el ambito médico,
lo que se asocia a un retraso hasta su
correcto diagndstico y a la ausencia
de tratamientos especificos".
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Intervencion de Dofia Consuelo Sdnchez Naranjo, Subsecretaria de Sanidad y
Politica Social.

Entre los objetivos de la Jornada
"Etica de la Investigacién en
Enfermedades Raras" destaca la
necesidad de iniciar ainvestigadoresy
clinicos en el analisis bioético en el
ambito de la investigacidn en
"enfermedades raras", y poner
especial énfasis en los problemas mas
relevantes como el manejo de
muestras, consentimiento informado
y ensayos clinicos en este tipo de
enfermedades."Aspectos
particulares de los ensayos clinicos en
ER" La Jornada fue inaugurada por
Consuelo Sanchez Naranjo,
Subsecretaria de Sanidad y Politica
Social y contard con la participacion
de Francesc Palau, Profesor de
Investigaciéon del Instituto de
Biomedicina (CSIC) y Director
Cientifico del CIBERER; Diego Gracia,
Catedratico de Historia de la

Medicina, Universidad Complutense
y Presidente de la Fundacion de
Ciencias de la Salud; Teresa Pampols,
del Institut de Bioquimica Clinica del
Hospital Clinic de Barcelona; y M2
Concepcidon Martin, Jefe de Seccion
del Instituto de Investigacion de
Enfermedades Raras del Instituto de
Salud Carlos .

La Jornada se completé con una
mesa redonda sobre "Aspectos
particulares de los ensayos clinicos
en Enfermedades Raras", que sera
moderada por Carmen Ayuso y que
conté con Rosa Sanchez de Vega,
Presidenta de FEDER y Francisco de
Abajo, Jefe de la Divisién de
Farmacoepidemiologia vy
Farmacovigilancia de la Agencia
Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios.




Catedra de patrocinio FID-UTE
vinculada a la
Universidad Autonoma de Madrid

“Medicina Genomica”

La Universidad Auténoma de Madrid y la Fundacién Jiménez
Diaz, han firmado un acuerdo marco para la creacién de una
Catedra de patrocinio de Medicina Gendmica.

Objetivos generales

La Catedra tendra como principales objetivos el fomento y desarrollo de
lineas y proyectos de Investigacion Traslacional en Medicina Gendmica,
asi como la formacion de los estudiantes de pre y postgrado en Genética
Médica para que:

Adquieran una sélida formacién cientifica y habilidades de
investigacion experimental, clinica, epidemiolégica y socio-sanitaria en
genéticahumana,

Estén capacitados para ofrecer a los pacientes y sus familias un
diagnéstico claro y un manejo integral de la informacién con una
perspectiva genética,

Todo ello, enmarcado dentro del empleo ético de este conocimiento
médico.

@ Capio Fundacion Jiménez Diaz

http://www.fjd.es/fjd/es/investigacion/investigacion.html
http://web.uam.es/departamentos/medicina/pediatria/

Proyectos
solicitados y
concedidos
por el FIS a
la Fundacion
Jiménez Diaz

(2009)

Para este aino 2009, El FIS ha
concedido al sector de
investigacion de la FID 3
proyectos INTRASALUD (Dr.
Herrero, Dr. Ortiz, Dra.
Ayuso).

Estos proyectos son de alto
presupuesto y 4 ainos de
duracion se conceden a un
pequefio nimero de
investigadores en Espafia de
reconocido prestigio.

Este ano, dada la crisis
econdmica, el FIS solo ha
concedido financiacion entre
un 15 y un 20% de todos los
proyectos presentados en
XY ELER

Sin embargo, la FJD ha
obtenido financiacion en 7 de
los 13 proyectos presentados.
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Novedades en el Servicio
de Ginecologia y Obstetricia

Durante este afio, el Servicio de Ginecologia y
Obstetricia ha sufrido importantes cambios tanto
en su funcionamiento como en su composicion. Se
ha incorporado el Dr. Oscar Martinez Pérez como
Jefe de Servicio y ha aumentado su plantilla con
otros 4 ginecélogos a tiempo completo y otros 6 a
tiempo parcial como respuesta al aumento de los
pacientes asignados a nuestro hospital (CEP de

Pontonesy CEP de Quintana).

Dado el aumento de los pacientes y
con el fin de conseguir esa maxima
calidad en la asistencia se han creado
nuevas unidades, que junto a las ya
existentes consiguen abarcar toda la
patologia de nuestra drea asignada.

Todo ello con el objetivo de
minimizar las listas de espera (tanto
de consultas como de quiréfanos) y
garantizar la maxima calidad en
cualquier intervencién tanto en las
consultas de los ambulatorios, en las
consultas hospitalarias, en la
hospitalizacion, en la urgencia
médica o en las intervenciones
quirdrgicas.

Ademas se han inaugurado también
este aflo las nuevas instalaciones: las
consultas en la primera planta y la
unidad materno fetal en la planta
cuarta, con 4 dilataciones-paritoriosy
un quiréfano de cesareas, dotados de
la ultima tecnologia (camas de parto
multiposicion y la monitorizacién
continua central).

Al
‘P‘M Hospital Infanta Elena

SaludMadrid Comunidad de Madrid

Parte del equipo de Ginecologia reunidos en Sesion Clinica.

Unidad de Oncoginecologia.

Se realiza la confirmacion diagndstica
de los canceres ginecoldgicos y se lleva
a cabo el mejor tratamiento posible y
posterior seguimiento de estos
pacientes.

Unidad de Tracto Genital Inferior.

Se realizan todas las pruebas para el
diagnostico y tratamiento de las
enfermedades del cuello uterino y del
Utero (colposcopias, histeroscopias,
biopsias...).

Unidad de Suelo Pélvico. Se realizan
las valoraciones de las pacientes con
prolapso genital asociado o no a
incontinencia de orina y/o de heces.
Con una vision multisciplinar de dicha
patologia (interrelaciéon con S.
Urologia, S. Cirugia General y con S.
Rehabilitacion).

Unidad de Medicina Materno Fetal.
Responsable del seguimiento de
aquellas gestaciones que por su alta
complejidad (patologias maternas o
fetales) requieren un exhaustivo
seguimiento.

A estas unidades hay que aiadir
otras ya existentes

Unidad de Diagnéstico Prenatal.
Donde se realizan todas las ecografias
de alta resolucidn y todas las pruebas
diagndsticas que requieren nuestras
embazadas (amniocentesis y biopsia
corial).

Unidad de Reproduccion Asistida.
Realizan la evaluacidon de la pareja
estéril y desarrollan las técnicas para
conseguir el embarazo (Inseminacién
artificial, Fecundacién in vitro,
Microinyecciéon espermatica), en
colaboraciéon con el Servicio de
Genética en el asesoramiento y
diagnostico de enfermedades o
patologias de forma Preimplantacional.
Todos los integrantes del Servicio de
Ginecologia y Obstetricia estamos
convencidos de que estos cambios son
solo el principio y que su principal
objetivo es conseguir la maxima calidad
en todas las facetas del cuidado de
nuestras pacientes.

2 Primeros anos de Actividad

El Hospital Infanta Elena de Valdemoro acaba de cumplir 2 afios

Desde cualquier punto de vista, tanto
cuantitativo (actividad) como
cualitativo (resultado de los indices y
de las encuestas de satisfaccion del
usuario), los resultados han sido muy
alentadores.

La poblacion ha acudido a nuestro
hospital con confianza y han
mostrado en las encuestas lo
satisfecha que esta con los servicios
que se prestan.

Los profesionales, por otra parte, han
entendido la filosofia de la eficiencia y

la calidad, y han trabajado hombro
con hombro para que el Infanta Elena
sea un hospital eficaz sin olvidar el
aspecto humano de la asistencia.
Pero estos resultados no nos deben
hacer olvidar, y por ello seguimos y
seguiremos en el empeio, que la

calidad se consigue dia a dia, que la
historia esta bien para contarla pero
que solo el presente te justifica, y que
el futuro esta para ganarselo.

Este es un hospital, novedoso en su
forma de gestion, esperamos que sea
en el futuro una referencia para que
los que nos sigan entiendan que es
posible hacer una sanidad de calidad
colocando en el centro de su razon de
ser al paciente y buscando la
eficiencia dentro de la excelencia en
los procedimientos y en el trabajo
profesional.




