
Fecha:	19 de Noviembre de 2009
Hora:	 De 9:00 horas a 18:00 horas
Lugar:	Colegio de Médicos de Madrid. C/Santa Isabel 51. 28012 Madrid

I	FORO	ATENCIÓN	INTEGRAL	
DE	LA	FRACTURA	DE	CADERA	
EN	EL	ANCIANO
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Organizan:  
Asociación Madrileña de Hematología y Hemoterapia (AMHH)
Sociedad Madrileña de Geriatría y Gerontología (SOMAGG)
Sociedad Madrileña de Cirugía Ortopédica y Traumatología (SOMACOT)
Sociedad Madrileña de Medicina Familiar y Comunitaria (SOMAMFYC)

Comité Organizador:
Dr. Paulino Cubero. Presidente SOMAMFYC
Dr. José Miguel Guijarro. Presidente SOMACOT
Dr. Primitivo Ramos. Presidente SOMAGG
Dra. Ana Villegas. Presidenta AMHH 

Comité Científico: 
Dra. María Fernández (SOMAMFYC) 
Dr. Oliver Marín (SOMACOT)
Dra. Francisca Oña (AMHH)
Dr. Jerónimo Nieto (SOMAG)
Dra. Pilar Llamas (AMHH)

Secretaría Técnica:  secretariatecnica@grupo7viajes.com

Con la colaboración de:

I	FORO	ATENCIÓN	
INTEGRAL	DE	LA	
FRACTURA	DE	
CADERA	EN	EL	
ANCIANO

Solicitada acreditación a SEAFORMEC



 9:00 - 9:30 Recogida de Documentación

 9:30 Presentación de las Jornadas 
Presidentes de las Sociedades Científicas organizadoras

10:00 -12:00 Mesa 1: Epidemiología. Factores de riesgo. Prevención de la fractura de cadera 
Moderador: Dr. Nieto López-Guerrero

 • Análisis Económico de la Fractura de Cadera. 
Dr. López Bastida. 

 • Prevención de fractura de cadera: dieta, ejercicio y cribado de osteoporosis. 
Dr. López García-Franco

 • Prevención de Caídas. 
Dra. Lázaro del Nogal

 • Riesgo Trombótico. 
  Dra. Mata Serna
  Debate

12:00 -12:30  Café

PROGRAMA CIENTÍFICO  
El progresivo envejecimiento de la población hace que las fracturas de cadera sean cada vez más frecuentes, 
causando en nuestros ancianos, no sólo un trastorno traumático sino también un quebranto del estado 
previo de salud, así como distintas repercusiones sociales. En esta jornada se quiere profundizar en todos estos 
aspectos y marcar vías de abordaje de todos estos problemas, en el marco de la continuidad de cuidados entre 
los distintos niveles asistenciales, a través de la coordinación y el consenso de los profesionales.



12:30-14:30 Mesa 2: Clasificación y Métodos de Atención 
Moderador: Dr. Marín Peña

 • Osteosíntesis en las fracturas extracapsulares de cadera en el siglo XXI 
Dr. Gil Garay

 • Artroplastia de cadera tras fractura intracapsular ¿es la mejor opción? 
Dr. Otero Fernández

 • Profilaxis Antitrombótica 
Dr. César Pérez

 • Atención Preanestésica 
Dra. Durán Jiménez-Rico 

  Debate

14:30-15:30 Comida

15:30-17:30 Mesa 3. Rehabilitación Fractura de Cadera 
Moderadora: Dra. Fernández García

 • Unidades de Ortogeriatría 
Dr. González Montalvo

 • Protocolo de Rehabilitación física tras fractura de cadera en el anciano. 
Dra. Echavarri Pérez

 • Mañana me dan el Alta ¿qué tengo que hacer ahora? 
Dra. Moreno Puertas

 • Orientación al Paciente sobre los recursos sociosanitarios 
Dra. Median Sampedro

  Debate

17:30-18:00 Clausura 



CUBERO GONZÁLEZ, Paulino
Presidente SOMAMFYC
Médico de Familia. 
C. S. General Ricardos – Área 11. Madrid.

GUIJARRO GALIANO, José Miguel
Presidente SOMACOT
Jefe de Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. 
Hospital Universitario Severo Ochoa. 
Leganés.

RAMOS CORDERO, Primitivo
Presidente SOMAGG
Coordinador Médico Asistencial del 
Servicio Regional de Bienestar Social de 
la Comunidad de Madrid.

VILLEGAS MARTÍNEZ, Ana Mª
Presidenta AMHH
Jefe de Servicio de Hematología. 
Hospital Clínico S. Carlos Madrid.

COMITÉ ORGANIZADOR

FERNÁNDEZ GARCÍA, María 
Médico de Familia C.S. Las Cortes Área 7. Madrid. 
Vicepresidenta SOMAMFYC

LLAMAS SILLERO, Pilar 
Jefe de Servicio de Hematología 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Vocal AMHH

MARÍN PEÑA, Oliver 
Adjunto Servicio Cirugía Ortopédica y Traumatología.  
Hospital Infanta Leonor. Madrid 
Vocal SOMACOT

NIETO LÓPEZ-GUERRERO, Jerónimo 
Adjunto Servicio Medicina Interna 
Hospital de Cantoblanco. Madrid 
Vocal SOMAGG

OÑA COMPAN, Francisca 
Jefe de Servicio de Hematología 
Hospital de Getafe. Madrid 
Vicepresidenta AHMM

COMITÉ CIENTÍFICO 



CÉSAR PÉREZ, Jesús
Médico Adjunto del Servicio de 
Hematología. Hospital Ramón y Cajal. 
Madrid
DURÁN JIMÉNEZ RICO, Lourdes
Médico Adjunto Servicio de Anestesia 
y Reanimación. Hospital Clínico 
Universitario San Carlos. Madrid
ECHAVARRI PÉREZ, Carmen
Médico Adjunto Servicio de 
Rehabilitación. Fundación Hospital 
Alcorcón. Madrid 
GIL GARAY, Enrique
Jefe del Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Hospital Universitario La 
Paz. Madrid

GONZÁLEZ MONTALVO, Juan Ignacio
Jefe del Servicio de Geriatría. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid
LÁZARO del NOGAL, Montserrat
Médico Adjunto del Servicio de Geriatría. 
Hospital Clínico Universitario San Carlos. 
Madrid
LÓPEZ BASTIDA, Julio
Servicio de Evaluación y Planificación. 
Servicio Canario de la Salud. Tenerife
LÓPEZ GARCÍA FRANCO, Alberto
Médico de Familia. Miembro del grupo 
de la Mujer del Programa de Actividades 
Preventivas y Promoción de la Salud 
PAPPS  - SEMFYC. CS Mendiguchia 
Carriche. Madrid 

MATA SERNA, Raquel
Médico Adjunto Servicio Hematología. 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid
MEDIAN SAMPEDRO, María
Médico de Familia. Miembro del grupo de 
trabajo de Atención al Mayor – SOMAMFYC. 
CS Villaviciosa de Odón. Madrid
MORENO PUERTAS, Sara. 
Médico de Familia. Coordinadora del 
grupo de trabajo de Atención al Mayor 
– SOMAMFYC.  CS San Andrés – Área 11. 
Madrid
OTERO FERNÁNDEZ, Rafael
Jefe de Sección de Cirugía Ortopédica 
y Traumatología. Hospital Clínico 
Universitario. Madrid.

PONENTES

BOLETIN DE INSCRIPCIÓN Remitir por email a la Secretaría técnica: secretariatecnica@grupo7viajes.com

Apellidos:

Nombre:

Email:

Teléfono:

Centro de Trabajo:

Domicilio:

Ciudad:

CP:

Profesión:

Cargo:


