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INTRODUCGGION

Desde 2005 tiene lugar en Madrid el Curso “Aterotrombosis”. Esta reunidn cientifica

nacid con la vocacion de aunar la visidn de la investigacian clinica y bésica en la lucha
contra la que es principal causa de muerte y discapacidad en nuestro pais. En este curso
participan, en cada edicion, ponentes y moderadores de relevancia internacional que
estan en primera linea en la investigacidn y tratamiento de esta patologia.

Este afio, con el subtitulo “Hacia la Proteccidn de la Pared Vascular”, se hace alusitn
a los avances terapéuticos desarrollados en las iltimas décadas, y que han conseguido
disminuir la morbimortalidad causada por la aterotrombosis. Todos los profesionales
interesados en las enfermedades cardiovasculares tendrén la oportunidad de conocer
y debatir sobre la aplicacian clinica de las estrategias de salud en este campo, sobre la
investigacidn y su desarrollo, y sobre el impacto que puede tener la promaocidn de
habitos cardiosaludables.

Por dltimo, queremos dejar constancia de la gran importancia que tienen para
nosotros nuestros alumnos de doctorado, que cada afio se inscriben en gran ndmero. En
este curso intentamos proporcionarles la ocasidn de recibir lecciones de auténticos
lideres de opinién con los que ademas pueden intercambiar puntos de vista. Entendemos
que este contacto puede constituir un estimulo muy especial en el desarrollo de nuevas
vocaciones investigadoras que son muy necesarias en nuestro pais.

Esperamos veros de nueveo en Madrid el préximo mes de Febrero.

Un cordial saludo,

. JQ’\ @u/ a2 ,\/2/(/

/

Jesis Egido José Tuiidn |J|IJI‘BI12[I Lépez Bescos
!
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08h OOm . 08h 45m INSCRIPCIONES

08h 45m . 09h 00m PRESENTACION

Gerentes de la Fundacién Jiménez Diaz, Hospital Universitario Fundacian Alcorcén y
Hospital Universitario de Méstoles: i
Juan Antonio Alvaro de la Parra, José Manuel Gonzélez Alvarez y Cristina Granados Ulecia

Directores del curso:
José Tuiion, Lorenzo Lopez Bescds y Jesiis Egido

0Sh 00Om . 10h 30m BIDLOGIA DE LA PARED VASCULAR

Moderadores: L. Badimdn, S. Lamas

= Estrés oxidativo y dafio vascular.

J. Diez
* Nuevos mediadaores inflamatorios en aterotrombosis.
J. Egido
= Mecanismos de trombosis y futuras opciones terapéuticas.
L. Badiman
10h 30m -« 11h 05m CONFERENCIA

Moderadores: C. Guijarro, C. De Pablo
= Colesterol LDL: &Donde esté el objetiva final?
A F. Stalenhoef

11h 05m - 11h 30m PAUSA CAFE

11h 30m . 13h 0Om GENOMICA, PROTEGMICA Y METABOL(N)GMICA
EN ATEROTROMBOSIS

Moderadores: R. Ferrari, F. Vivanco
= Proteamica y aterotrombosis: el punto de vista del clinico.

J. Tuiidn

* Metabol(n)amica: Una nueva herramienta en el estudio de la pared vascular.
C. Barbas

* El componente genético en la supervivencia tras un infarto agudo de miocardio
R. Ferrari



13h 00Om - 13h 35m CONFERENCIA

Moderadores: A. F. Stalenhoef, J. J. Borreguera
= El potencial de las tecnologias de imagen no invasivas en Aterotrombosis.

J. J. Badimén

13h 35m « 14h 45m COMIDA

14h 45m . 16h 15m DISLIPEMIA: LN FACTOR DE RIESGO POR CONTROLAR

Moderadores: J. J. Badimén, J. Tufidn
= Ffectos pleiotrapicos de las estatinas: 4son realmente importantes?
A. F. Stalenhoef
* HDL como terapéutica: 4Donde estamos?
J. J. Badiman
= Estatinas tras un evento vascular agudo.
A. Fernandez-Cruz

16h 15m - 16h 45m PAUSA CAFE

16h 45m « 17h 45m NUEVOS ASPECTOS EN EL TRATAMIENTO DE LA
HIPERCOLESTEROLEMIA

Moderadores: J. Egido, A. Criado
= Estatinas en prevencion primaria: nuevas evidencias.
J. barcia-Puig
= Futuro del tratamiento hipolipemiante.

P. Mata

17h 45m « 18h 45m EFECTOS PROTECTORES DE LA INHIBICION DEL SISTEMA
RENINA-ANGIOTENSINA

Moderadores: J. Egido, C. Martin-Luengo
* Prevencidn de eventos vasculares con ARA |I.
J. R. Gonzélez-Juanatey
= Efectos Grgano-protectores de los ARAII.
V. Barrios
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Moderadores: J. Farré, J. Fraile
= Revascularizacian periférica.

J. Serrano
= Cirugia de by-pass aorto-coronario en 2009: &0ué ofrece a nuestros pacientes?
J. M. Cortina
= |ntervencionismo percuténeo coronario en 2003 los hechos y los retos.
C. Macaya
10h 30m - 11h O5m CONFERENCIA

Moderadores: D. Garcia-Dorado, L. L. Bescids
= Mecanismos del efecto beneficioso de |a reduccian de frecuencia cardiaca.

R. Ferrari
11h O5m - 11h 30m PAUSA CAFE
11h 30m - 12h 05m CONFERENCIA

Moderadores: A. Ravira, F. J. Arrieta
= Factores de riesqo cardio-renal en pacientes con nefropatia diabética.

N. Chaturvedi

12h 05m . 13h 35m SINDROMES CORONARIDS AGLIDOS

Moderadores: J. Berrazueta, J. Alonso
= Tratamiento antitrombotico en el sindrome coronario agudo sin elevacion de ST:
estado actual y futuras perspectivas.
J. P. Bassand
= Tratamiento del infarto agudo de miocardio con elevacian de ST.
F.Van de Werf
= Terapia celular en el infarto agudo de miocardio: 4Qué podemos esperar?

F.F. Aviles

13h 35m « 14h 45m COMIDA




14h 45m . 15h 45m EL FUTURO DE LAS ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES EN ESPANA

Moderadores: P. Almeida, N. Tarin-Vicente
= La promocicn de |a salud cardiovascular en la poblacidn general.

L. L. Bescas
= |nvestigacian Cardiovascular en Espaiia en 2009: éHemos mejorado?
(. Sanz
15h 45m - 16h 15m PAUSA CAFE

16h 15m . 17h 15m DIABETES Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

Moderadores: L. F. Pallardo, J. Tuiidn
= Valor predictivo de |a hiperglucemia en el sindrome coronario agudo.
J. P. Bassand
» Ffectos de los ARA | sobre |a retinopatia diabética.

N. Chaturvedi

17h 15m « 17h 50m CONFERENCIA
Moderadores: F. J. Chorro, J. P. Bassand

= Riesqos y beneficio de los tratamientos antitrombaéticos en aterotrombosis.

F. Van de Werf

17h 50m . 18h 0Om CONCLUSIONES

Lorenzo Lapez Bescds




PONENTES MODERADORES

J. J. Badimdn Nueva York (EEUU)  P. Almeida Madrid

L. Badiman Barcelona J. Alonso Madrid

C. Barbas Madrid F. J. Arrieta Madrid

V. Barrios Madrid J. J. Badimdn Nueva York (EELIL)

J. P. Bassand Besangon (Francia) L. Badimén Barcelona

N. Chaturvedi Londres (Inglaterra)  J. P. Bassand Besangon (Francia)

J. M. Cortina Madrid J. R. Berrazueta Santander

J. Diez Pamplona F. J. Chorro Valencia

J. Eqido Madrid A. Criado Madrid

F. Fernandez-Aviles ~ Madrid J. Egido Madrid

A Fernandez-Cruz  Madrid J. Farré Madrid

R. Ferrari Ferrara (ltalia) R. Ferrari Ferrara (ltalia)

J. Garcia-Puig Madrid J. Fraile Madrid

J. R. Gonzélez-Juanatey Santiago D. Garcia-Dorado Barcelona

L. Ldpez-Bescds Madrid C. Guijarro Madrid

C. Macaya Madrid J. Jiménez Borreguero Madrid

P. Mata Madrid S. Lamas Madrid

G. Sanz Barcelona L. Lipez Bescds Madrid

J. Serrano Madrid C. Martin-Luengo Salamanca

A. F. Stalenhoef Amsterdam (Holanda) C. De Pablo Madrid

J. Tuiidn Madrid L. F. Pallardo Madrid

F. Van de Werf Lovaina (Bélgica) A. Rovira Madrid
A. F. Stalenhoef Amsterdam (Holanda)
N. Tarin-Vicente Madrid
J. Tuiidn Madrid
F. Van de Werf Lovaina (Bélgica)
F. Vivanco Madrid
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