
Ahora, tu 
donación  
vale el doble
Si tienes entre 18 años y 65 años, pesas más 
de 50 kilos y gozas de buena salud, dona 
sangre y participa en nuestra campaña, ahora 
más solidaria que nunca. 

La sangre es un bien esencial y sus 
componentes (glóbulos rojos, plaquetas 
y plasma) son necesarios para muchos 
tipos de intervenciones y tratamientos: 
cirugías, embarazadas, cesáreas, 
accidentes de tráfico, pacientes 
oncohematológicos… 

Contribuir a que las reservas no 
disminuyan es un proceso muy sencillo, 
no doloroso, altruista y muy necesario 
que apenas dura entre 10 y 15 minutos, 
con el que podemos ayudar a tres 
personas. Y recuerda que los hombres 
pueden donar 4 veces al año y las 
mujeres 3 veces al año

Las salas de donación son espacios 
seguros, que cuentan con las debidas 
medidas de protección y seguridad.

Por cada donación de sangre recibida,  
el Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz  

donará 1 euro al Comedor Social 
Hermandad del Refugio que atiende a 

más de 200 personas al día en la 
 Corredera Baja de San Pablo, 16.
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Sala de Donación  
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz  
Planta Baja del hospital.

HORARIO: de 10:00h a 20:30h, de lunes a viernes.


