La atencidn sanitaria de hoy en dia dispone, afortunadamente, de un grandisimo
numero de recursos de diversa complejidad para atender a las personas que han
perdido su estado previo de salud y bienestar.

En ciertas ocasiones, pueden plantearse dudas sobre si la medida terapéutica
empleada es capaz de obtener un beneficio para la vida del paciente o si, por el
contrario, estd siendo utilizada para prolongar innecesariamente la transicién

hacia la muerte. De igual modo, puede ocurrir que no se utilicen todos los medios

necesarios para que dicha transicidn se produzca en un entorno de conforty
dignidad.

Por ello, se hace indispensable dotar al personal socio-sanitario de herramientas
gue les permitan afrontar de forma correcta aquellas situaciones en las que la
vida toca a su fin, y el tratamiento se convierte en un obstdculo que Unicamente
prolonga una vida despojada de humanidad.

Se ha organizado una jornada con 3 talleres diferentes, para rotacion por
grupos reducidos.

Fecha: 23 de enero de 2022 en horario de 9:00 a 14:00 horas.

Numero maximo de asistentes: 40 plazas.

Inscripciones gratuitas.

Se realizardn por orden de solicitud hasta completar aforo.
Enviar e-mail a: esther.lueje@quironsalud.es

Indicar:

« Nombre, Apellidos y DNI.
« Centro de trabajo.

« Categoria profesional.

« e-mail de contacto.

Si tenéis alguna duda, podéis contactar con:
Geriatria o con Enfermeria de Continuidad Asistencial de la Fundacién Jiménez Diaz
en el mismo mail empleado para las inscripciones.
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Programa

I Jornada de Manejo del Paciente Crénico Complejo con Necesidades Paliativas en el medio residencial
Programa - Anual 2022

09:00 h Bienvenida a la Jornada.

Dr. Oscar Gémez Martin. Director Médico de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

09:15-09:45h Introduccion ala Jornada, descripcion del paciente crénico complejo y situacion epidemiolégica actual.
Distribucion en grupos de trabajo.

Dra. Esther Lueje Alonso. Unidad de Geriatria. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

10:00 - 10:45 h  Tallerl: Adecuacion del esfuerzo terapéutico en el Paciente Cronico Complejo con necesidades paliativas.

Dr. Diego Ruiz Ldpez.
Diia. Manuela Monledn Just.
Equipo de Soporte Atencion Paliativa Domiciliaria (ESAPD) Legazpi. Direccion Asistencial Noroeste de Atencion Primaria, Comunidad de Madrid.

10:45 - 11:30h  Taller 2: Via subcutanea: farmacos e infusores elastoméricos. Adaptacion del plan de cuidados al final de la vida.

Diia. Isabel Donoso Mufioz-Torrero — Enfermera Equipo de Soporte Hospitalario, Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Diia. Marina Verano de la Torre — Enfermeria Continuidad Asistencial, Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz .

11:30-12:00 h cafe.

12:00 — 13:30 h Taller 3: Comunicacion e informacion en el paciente cronico complejo. Role Play y Casos Clinicos.

Dr. Alvaro Gdndara del Castillo — Unidad de Soporte Hospitalario, Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Dra. Esther Lueje Alonso — Unidad de Geriatria, Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Diia. Esther Martin Molpeceres — Psicéloga Equipo Soporte Hospitalario, Fundacion Jiménez Diaz.

13:30 — 14:00 h. Pildoras informativas para llevarse a casa.
Dra. Esther Lueje Alonso — Unidad de Geriatria, Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Diia. Marina Verano de la Torre. Enfermera Continuidad Asistencial de la Fundacion Jiménez Diaz.

Clausura jornada.




