
Curso cirugía menor 
para Atención Primaria 

8 de junio 2023 

Curso gratuito patrocinado por: Jhonson & Jhonson, 
Rovi y Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Inscripción del curso: www.operemos.es  Curso Cirugía Menor
Lugar de encuentro: Puerta principal

Dra. Mª Enriqueta Bernal Sanchez. Dr. Héctor Guadalajara. 
Dra. M Auxiliadora Nieves

- Médicos de medicina Familiar.
- 20 alumnos. Se adjudicarán las plazas por orden de

inscripción.

- Adquirir conocimientos de la instrumentación y técnica
básica de la cirugía menor

- Adquirir conocimientos prácticos en cirugías mediante
modelos de simulación de silicona

- Participación en cirugías en directo

- Cajas de instrumental quirúrgico
- Sutura quirúrgica
- Modelos de silicona
- Vestuario quirúrgico

fjd.es

Portal del Paciente Quirónsalud
Accede online a tus resultados y gestiona
tus citas en quironsalud.es o en nuestra App.

08:30 – 09:00 Bienvenida
Profesor Damián García Olmo. 
Jefe de Departamento.
Dr. OscarGómez Martín. 
Director de Continuidad Asistencial.

09:00 – 09:30 El papel quirúrgico del médico/a de Atención Primaria. 
Principios básicos. Infraestructuras.
Dra. MªAuxiliadora Nieves Vázquez. 
Médico Adjunto de Cirugía General y Ap. digestivo. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

09:30 – 10:30 Anestésicos Locales. Técnicas anestésicas.
Dr. Ismael Guijo Castellanos. 
Médico Adjunto y tutor de residentes de Cirugía General 
y Ap. digestivo. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

10:00 – 10:30 Suturas I: Instrumental quirúrgico en Cirugía menor. 
Agujas. Hilos. Anudado.
Dra. Mª Enriqueta Bernal Sánchez. 
Jefa Asociada de Cirugía General y Digestivo Unidad de 
Cirugía Mayor Ambulatoria. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

10:30 – 11:00 Suturas II: Principios generales. Tipos de suturas. 
Localización anatómica.
Dra. Irene Osorio Silla. 
Médico Adjunto de Cirugía General y Aparato Digestivo. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

11:00 – 11:30 Descanso Café.

11:30 – 14:00 Práctica de suturas.

14:00 – 15:00 Comida

15:00 – 15:30 Lavado de manos, asepsia, antisepsia.
Dr. Héctor Guadalajara Labajo. 
Jefe de Servicio Cirugía General y Digestivo.
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

15:30 – 18:00 Cirugía en directo.

18:00 – 18:30 Café

18:30 – 20:00 Cirugía en directo con participación de los alumnos.

20:00 – 20:30 Evaluación de la actividad. Encuesta de satisfacción.

DIRECTORES:

TARGET: 

OBJETIVO:

MATERIALES:

Acreditación solicitada

¿ Cómo llegar ?




