VII CURSO DE
ACTUALIZACION CARDIOVASCULAR
PARA
MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA

JUEVES, 8 FEBRERO 2024
H.U. Fundacion Jiménez Diaz (Aula Magna)
de 08,45 a 17,00 horas
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MODERADORES Y PONENTES

Alvaro Acefia Navarro. Servicio de Cardiologfa. H.U. Fundacién Jiménez Diaz
Joaquin Alonso Martin. Servicio de Cardiologia. H.U. de Getafe

Pedro Azcarate Agiiero. Servicio de Cardiologia. Hospital San Pedro (Logroiio)
Vivencio Barrios Alonso. Servicio de Cardiologia. H.U. Ramén y Cajal

Zorba Blazquez Bermejo. Servicio de Cardiologia. H.U. Gregorio Marafion
Loreto Bravo Calero. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacién Jiménez Diaz
Sem Briongos Figuero. Servicio de Cardiologia. H.U. Infanta Leonor

Alfonso Cabello Ubeda. Servicio de Infecciosas-Medicina Interna. H.U.
Fundacién Jiménez Diaz

M2 Isabel Egocheaga Cabello. Medicina de Familia. C.S. Isla de Oza

M2 del Mar Epifanio Gutiérrez. C.S. Martin de Vergas

M2 del Rosario Fernandez Garcia. C.S. Cortes

M2 Luisa Gonzalez Baylin. Medicina de Familia. S.S. Casa de Campo

Esther Gonzalez Ldpez. Servicio de Cardiologia. H.U. Puerta de Hierro-
Majadahonda

Oscar Gonzalez Lorenzo. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacién Jiménez Diaz
Juan Gorriz Magaiia. Servicio de Cardiologia. H.C.D. Gémez Ulla

Marta Imaz Rubalcaba. Médico de Familia. C.S. Aravaca

Carla Lazaro Rivera. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacion Jiménez Diaz
Felipe Navarro del Amo. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacién Jiménez Diaz y
H.U. de Villalba

Miguel Angel Navas Lobato. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacién Jiménez
Diaz

Rafael Peinado Peinado. Servicio de Cardiologia. H.U. La Paz

Ana M2 Pello Lazaro. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacion Jiménez Diaz
Antonio Saiz Morén. Médico de Familia. C.S. Segovia

Rosario Serrano Martin. Médico de Familia. C.S. Martin de Vargas

Andrea Teira Calderén. Servicio de Cardiologia. H.U. La Fe (Valencia)

José Tuidn. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacién Jiménez Diaz

DIRECTORES

José Tuiion. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacién Jiménez Diaz
Ana M2 Pello. Servicio de Cardiologia. H.U. Fundacidon Jiménez Diaz

ACREDITACION SOLICITADA



PROGRAMA

08:45 Entrega de documentacion

09:00 Presentacion

Director Médico de la FID: Dr. Javier Arcos

Director de Continuidad Asistencial: Dr. Oscar Gémez
Direccién del Curso: Dr. José Tufién y Dra. Ana Maria Pello

9:05-10:30 ELECTROCADIOGRAFIA Y ARRITMIAS

Moderadores: Dra. M2 Luisa Gonzalez Baylin y Dr. Rafael Peinado Peinado
9:10-9:30 Dime cémo es el ECG de tu paciente (extrasistoles, fibrilacién auricular,
taquicardia o bradicardia sinusal, Onda Q “no patoldgica®...) y te diré qué podemos
hacer con él...

Dra. Carla Lazaro Rivera

9:30-9:50 Anticoagulacion en fibrilacion auricular. Escenarios complejos: paciente
fragil, anciano y comdrbido. ;Cual es la mejor opcion de anticoagulacion?

Dr. Vivencio Barrios Alonso

9:50-10:10h Casos Clinicos

Dr. Sem Briongos Figuero

10:10-10:25 Discusion

10:30-11:45 CARDIOLOGIA CLINICA

Moderadores: Dra. M2 del Mar Epifanio Gutiérrez y Dr. Alvaro Acefia Navarro
10:30-10:50 Antecedentes familiares de cardiopatia: No todos valen...;cudles son
realmente importantes? Estudio inicial y sequimiento

Dra. Loreto Bravo Calero

10:50-11:10 Amiloidosis por Transtirretina. Todo lo que atencion primaria puede
aportar a estos pacientes

Dra. Esther Gonzalez Lépez

11:10-11:30 h Obesidad. Evidencia y situacion actual de aGLP1

Dra. Marta Imaz Rubalcaba

11:30-11:40 h Discusion

11:45- 12:15 Pausa-Café



12:15- 13:30 RIESGO CARDIOVASCULAR

Moderadores: Dr. Antonio Saiz Mordn y Dr. Joaquin Alonso Martin

12:15-12:35 Tratamiento hipolipemiante en prevencion primaria; ;Mas complicado
que en prevencion secundaria?

Dr. José Tufién

12:35-12:55 ;Como debemos tratar a nuestro paciente diabético centrandonos en el
riesgo cardiovascular?

Dra. Rosario Serrano Martin

12:55-13:15 Casos Clinicos

Dra. Andrea Teira Calderdn

13:15h-13:30 Discusion

13:30-14:30 INSUFICIENCIA CARDIACA

Moderadores: Dra. M2 Isabel Egocheaga Cabello, Dr. Oscar Gonzalez Lorenzo y Dr.
Pedro Azcdrate Agiiero

13:30-13:50 Biomarcadores e imagen, dos herramientas para saber la congestion
de nuestro paciente ambulatorio. Cuando usarlas y como interpretarlas

Dr. Zorba Blazquez Bermejo

13:50-14:15 Casos Clinicos

Dr. Juan Gorriz Magaiia

14:15-14:30 Discusion
14:30-15:30 Comida

15:30-16:45 VALVULOPATIAS

Moderadores: Dra. M2 Rosario Fernandez Garcia y Dr. Felipe Navarro del Amo
15:30-15:50 Manejo del paciente con proétesis valvular. Consejos y trucos

Dr. Miguel Angel Navas Lobato

15:50-16:10 Profilaxis de endocarditis infecciosa. ;Donde estamos en el 2024?
Dr. Alfonso Cabello Ubeda

16:10-16:30 Casos Clinicos

Dra. Ana M2 Pello Lazaro

16:30-16:45 Discusion

17:00 Cierre de la Jornada
Dr. José Tuion



NOTAS



FECHA Y SEDE
Jueves 8 Febrero de 2024, de 08:45 a 17:00 horas
H.U. Fundacion Jiménez Diaz (Aula Magna)

Av. Reyes Catdlicos, 2 - 28040 Madrid. Metro: Islas Filipinas - Moncloa
Pausas-café y comida: Por protocolo hospitalario, el café se servira en formato box y
la comida tendrd lugar en la carpa de vacunacion (lateral del hospital, junto a la
entrada del aparcamiento)

INSCRIPCIONES
Para formalizar la inscripcién se precisa cumplimentar el formulario disponible en
www.castellanacardio.es
Plazas limitadas a 200 asistentes - seleccion por orden de inscripcion

ASISTENCIA Y ACREDITACION
Tras la celebracidn, los asistentes a la totalidad del Curso recibiran una encuesta
andnima de valoracion que deberan devolvernos debidamente cumplimentada. Tras
su recepcion, se les enviara el diploma de Asistencia y Acreditacion.

MAS INFORMACION EN
secretaria@castellanacardio.es
Tel: 696 96 22 25
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