
II Curso de  
actualización en 
la Enfermedad 
Renal. 
Para médicos 
de Atención 
Primaria



INFORMACIÓN

Lugar de realización: “Aula Magna” situada en la Planta Baja del Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz, sito en la Avenida de los Reyes Católicos, 2.- 28040 Madrid. Metro: Islas Filipinas-Moncloa. 
Día: 29 de Octubre de 2024

Horario: De 9:00 h. de la mañana a 17:30 h de la tarde.

● Directores:
Dra. Isabel Egocheaga Cabello 
Centro de Salud Isla de Oza. DA Noroeste.
Dr. Emilio González Parra 
Servicio de Nefrología Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.
Dr. Oscar Gómez Martín
Director de Continuidad Asistencial Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

● Avalado:
Jornada Avalada con Aval Científico de la Sociedad Madrileña de Nefrología (SOMANE)

● Inscripciones:
Para Formalizar la Inscripción se precisa cumplimentar el formulario disponible en:
https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLSfRmkLw0cVKlOdFpcZRPGWZW8y9DTRaANHetqSwNoTxNf-qGg/viewform

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSfRmkLw0cVKlOdFpcZRPGWZW8y9DTRaANHetqSwNoTxNf-qGg%2Fviewform&data=05%7C02%7Cmarta.maldonado%40quironsalud.es%7C60ad9f51fc844094714008dc99a690ab%7Cd879fa4639544e5ca3cfab74f00c58da%7C0%7C0%7C638554187874600284%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WLJkUhviQmmHdRlCxlw6DR5H8SHxmFB%2BFhFfnprkO94%3D&reserved=0


PROGRAMA

MAÑANA 

09:00 h. - 09:15 h. 

09:15 h. - 10:15 h. 

10.15 h. - 10.30 h. 

10.30 h. - 11.30 h. 

11.30 h. - 11.45 h. 

11.45 h. - 12.15 h. 

12.15 h. - 13.15 h. 

Inauguración.
Dr. Oscar Gómez Martín 
Dirección Continuidad Asistencial. Fundación Jiménez Díaz

Bienvenida e Introducción.
Dra. Mª. Isabel Egocheaga Cabello/Dr. Emilio González Parra

Mesa 1ª
¿Por qué reunirnos para hablar sobre enfermedad renal crónica?. 
Moderadores: Dra. Isabel Egocheaga Cabello y Dr. Emilio González Parra

Carga de la Enfermedad renal crónica 
(“Global Burden off Chronic Kidney Disease”).
Dra. Marta Cristina Imaz Rubalcaba 

Enfermedad Renal Crónica y Enfermedad vascular.
Dr. Alberto Ortiz Arduan 

Discusión

Mesa 2ª
Explícame qué es la enfermedad renal crónica.
Moderador Dra. Beaes: triz Fernández Fernández y Dra. Isabel Jimeno Sanz

Concepto, cribado y Diagnóstico de ERC.
Dr. José Ramón Salinero Acevedo 

Puntos clave en las determinaciones de laboratorio.
Dra. Miriam Menacho Román 

Síndrome cardio renal Metabólico.  
Dr. Raúl Fernández Prado

Discusión 

Descanso

Mesa 3ª:
¿Evolución o progresión de la enfermedad renal crónica?. 
Moderadores:  Dra. Carolina Gracia Iguacel y Dra. Marta Cristina Imaz  

Definición y predictores de progresión de la ERC.
Dra. Elena Gomá Garcés  

Prevención de la progresión de la ERC:  
Tratamiento de los Factores de riesgo cardiovascular. 
Dra. Rosario Serrano Martín  



Prevención de la progresión de la ERC: Fármacos nefroprotectores.  
Dra. Beatriz Fernández Fernández 

Coloquio13.15 h. - 13.30 h. 

13.30 h. - 14.30 h. Comida

TARDE

14.30 h. - 15.30 h. 

15.30 h. - 15.45 h. 

15.45 h. - 16.45 h. 

16.45 h. - 17.00 h. 

Mesa 4ª
¿Dime qué más debo abordar en mi paciente con enfermedad renal  
crónica?.
Moderadores: Dr. Raúl Fernández Prado y Dra. Rosario Serrano Martín 

Recomendaciones Nutricionales en ERC.
Dra. Carolina Gracia Iguacel 

Consenso de Inmunizaciones en ERC.
Dra. Isabel Jimeno Sanz

Prevención de la nefrotoxicidad. Uso seguro de fármacos en ERC.     
Dra. Ana Díez Alcántara

Coloquio

Mesa 5ª
Presentación del Documento de Recomendaciones sobre la detección,  
seguimiento y criterios de derivación de la enfermedad renal crónica  
en el ámbito de la Comunidad de Madrid 
Moderadores: Dr. Óscar Gómez Martín  y Dra. Mª. Soledad Holgado Catalán

Objetivos y justificación del Documento.
Dra. Mª Dolores Conejos Miquel 

Actuación coordinada AP-nefrología en función del estadio de ERC.  
Dra. María De San Miguel Marques Vidas y Dra. Isabel Egocheaga 
Cabello

¿Qué no hacer en ERC?
Dr. Emilio González Parra 

Conclusiones

PROGRAMA

Solicitada la Acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid



• Dra. Mª. Isabel Egocheaga Cabello
Médico de Familia Centro de Salud Isla de Oza. DA Noroeste

• Dr. Emilio González Parra
Jefe Asociado Servicio de Nefrología Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Dr. Alberto Ortiz Arduan
Jefe Servicio de Nefrología Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Dra. María de San Miguel Marques Vidas
Presidenta de SOMANE

• Dra. Marta Cristina Imaz Rubalcaba
Médico de Familia Centro de Salud Aravaca

• Dra. Beatriz Fernández Fernández
Adjunto Servicio de Nefrología Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Dra. Isabel Jimeno Sanz
Médico de Familia Centro de Salud Isla de Oza.

• Dr. José Ramón Salinero Acevedo
Médico de Familia Centro de Salud Segovia

• Dra. Mirian Menacho Román
FEA Bioquímica Clínica. Hospital Ramón y Cajal

• Dr. Raúl Fernández Prado
Adjunto Servicio de Nefrología Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Dra. Carolina Gracia Iguacel
Adjunto Servicio de Nefrología Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Dr. Óscar Gómez Martín
Director Médico de Continuidad Asistencial Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz

• Dra. Elena Gomá Garcés
Adjunto Servicio de Nefrología Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Dra. Rosario Serrano Martín
Médico de Familia Centro de Salud Martín de Vargas

• Dra. Ana Díez Alcántara
Farmacéutica de Atención Primaria Dirección Asistencial Nororeste.
Gerencia de Atención Primaria de Madrid.

• Dra. María Soledad Holgado Catalán
Directora Asistencial Médico de la Dirección asistencial Noroeste

• Dra. María Dolores Conejos Miquel
Área de Procesos y Calidad. Gerencia Asistencial

MODERADORES Y PONENTES



fjd.es

Avenida de los Reyes Católicos, 2
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