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DESCARGA LA  APLICACIÓN

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de 
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de MadridPatrocinado por:

Jueves, 19 de junio de 2025
Curso gratuito patrocinado por

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz
Inscripción del curso: Se realizará a través del correo electrónico 

PrimariaFormacionCGD@fjd.es antes del 15/06/2025

Lugar de encuentro: Área de cirugía Experimental, antigua 
escuela de enfermería Ascensores 10-11. planta 5

Puerta Faro de la Moncloa 8:45 H (Aula a partir de las 9:00h)

DIRECTORES:     Dra. Mª Enriqueta Bernal Sanchez

TARGET:              

OBJETIVO:          

Dr. Héctor Guadalajara
Dra. M Auxiliadora Nievesc                             
Colaboración especial del área de medicina y cirugía 
experimental

Médicos de medicina Familiar.
15 alumnos. Se adjudicarán las plazas por orden 
de inscripción.

Adquirir conocimientos de la instrumentación y 
técnica básica de la cirugía menor
Adquirir conocimientos prácticos en cirugías mediante 
modelos de simulación de silicona
Participación en cirugías en directo

MATERIALES:     Cajas de instrumental quirúrgico

Sutura quirúrgica
Modelos de silicona
Vestuario quirúrgico

¿ CÓMO LLEGAR ?

09:00 – 09:30    Bienvenida
Profesor Damián García Olmo. 
Jefe de Departamento.
Dr. OscarGómez Martín. 
Director de Continuidad Asistencial.

09:30 – 10:00    El papel quirúrgico del médico/a de Atención 
Primaria. Principios básicos. Infraestructuras.
Dra. MªAuxiliadora Nieves Vázquez. 
Médico Adjunto de Cirugía General y Ap. digestivo. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

10:00 – 10:30    Anestésicos Locales. Técnicas anestésicas.
Dr. Ismael Guijo Castellanos. 
Médico Adjunto y tutor de residentes de Cirugía 
General y Ap. digestivo. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

10:30 – 11:00    Suturas I: Instrumental quirúrgico en Cirugía menor. 
Agujas. Hilos. Anudado.
Dra. Mª Enriqueta Bernal Sánchez. 
Jefa Asociada de Cirugía General y Digestivo Unidad de 
Cirugía Mayor Ambulatoria. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

11:00 – 11:30    Suturas II: Principios generales. Tipos de suturas. 
Localización anatómica.
Dra. Irene Osorio Silla. 
Médico Adjunto de Cirugía General y Aparato 
Digestivo. Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz.

11:30 – 12:00    Descanso Café.

12:00 – 14:30    Práctica de suturas.

14:30 – 15:30    Comida

15:30 – 16:00    Lavado de manos, asepsia, antisepsia.
Dr. Héctor Guadalajara Labajo. 
Jefe de Servicio Cirugía General y Digestivo.
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

16:00 – 18:30    Cirugía en directo.

18:30 – 19:00    Café

19:00 – 20:30    Cirugía en directo con participación de los alumnos.

20:30 – 21:00    Evaluación de la actividad. Encuesta de satisfacción.

PROGRAMA


