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Talleres de

Enfermeria
Ayudando a la
continuidad de cuidados

Lunes, 11 de mayo de 2026
Aula Magna

Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz

Cada dia son mas los pacientes que se van de alta con nuevos dispositivos, lo que exige una formacion continua de los profesionales
sanitarios. Estos talleres se organizan con el objetivo de conseguir que los pacientes mejoren sus autocuidados beneficiandose de que el
personal de los centros de salud, centros sociosanitarios y del hospital, conozca su manejo y favorecer la continuidad de cuidados entre los
diferentes ambitos.

Cada taller tendra una duracion de 60 minutos, los grupos son reducidos, los profesionales rotaran por cada uno de ellos, haciendo un
descanso entre el tercer y cuarto taller.

9:00 h.

9:10 -9:15 h.

9:15-10:15 h.

10:15-11:15 h.

11:15-12:15 h.

12:45-13:45 h.
12:45-13:45 h.

13:45 -14:45 h.

14:45 -15:00 h.

PROGRAMA
11 de mayo de 9:00 a 15:00 h.

5 talleres de 60 minutos en grupos pequeios de 8-10 personas

Presentacion.

Dr. Oscar Gdmez Martin. Director de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Maria José Checa Venegas. Subdirectora de Enfermeria. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Introduccion tedrica.

Marina Verano de la Torre. Enfermera de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Alba Diéguez del Rio. Enfermera de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Javier Sanchez Martin. Enfermero de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

12 Taller.

Cuidados de las ostomias digestivas/gastrostomias.

Yolanda Ortega Pérez. Enfermera de Consulta de Curas. Cirugia General y Digestiva. Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz.

Patricia Sdnchez Salcedo. Enfermera de Hospitalizacion. Cirugia General y Digestiva. Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz.

Ascension Noguera Sanchez. Enfermera de Hospitalizacion. Cirugia General y Digestiva. Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz.

22 Taller.

Vendajes funcionales para Enfermeria

Carlos Alemany Ledesma. Fisioterapeuta. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Almudena Prieto Baquero. Fisioterapeuta. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

32 Taller.

Utilizacién de la via subcutanea. Infusores en paciente con necesidades paliativas.

Elena Aroca Ruiz. Enfermera de Equipo Soporte Hospitalario. Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz.
Isabel Donoso Mufioz-Torres. Enfermera de Equipo Soporte Hospitalario. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Descanso

42 Taller.

Dispositivos quirurgicos. Pleur-X, Heimlich.

Susana Alvarez Lépez. Enfermera de Broncoscopias. Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

52 Taller.

Cuidados de Urologia (Nefrostomia, pigtail, urostomia).

José Maria Monreal Guijarro. Enfermero de Consultas de Urologia. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Arantcha Garciandia Esquisoabel. Enfermera de Consultas de Urologia. Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz.

Silvia Trigos Romero. Enfermera de Consultas de Urologia. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Conclusiones. Ruegos y preguntas. Encuesta.

e En cadajornada de talleres hay capacidad para 60 plazas (Enfermeras y EIR de familia y comunitaria)

e Estd solicitada la Acreditacion de Actividades de Formacion Continuada de Profesiones Sanitarias.

e Inscripciones gratuitas.

Se realizaran por orden de solicitud hasta completar aforo.

Enviar e-mail a: javier.smartin@quironsalud.es

Indicar:

Nombre, Apellidos y DNI.
Centro de trabajo.
Categoria profesional.
e-mail de contacto.

Si tenéis alguna duda, podéis contactar con:
Enfermeria de Continuidad Asistencial de la Fundacién Jiménez Diaz
Tel. 626 920478
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