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Viajar con...

(guia practica para
pacientes respiratorios
v familiares/cuidadores)

7 de mayo del 2026

De 10:00 a 12:00 h. (duracion: 2 horas)

Aula Severo Ochoa

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
Conexion Simultanea con Hospital Universitario
General de Villalba (online)

PROGRAMA

Bienvenida e introduccion (10 min)
Dra. Maria Jesus Rodriguez Nieto. Jefa de servicio de Neumologia de la Fundacion Jiménez Diaz
Dr. Oscar Gomez. Director de continuidad asistencial de la Fundacion Jiménez Diaz

Viajar con EPOC y Asma (15 min)

Ponentes:

= Viajar con EPOC
Maria Loreto Méndez Martin-Albo. Enfermera de Unidad de Cuidados crénicos Respiratoria ambulatorios (UCCRA). Fundacién Jiménez Diaz
Carlos Chang. Neumodlogo. Hospital Universitario General de Villalba

= Viajar con Asma
Almudena Batanero. Enfermera de la consulta de Asma. Fundacion Jiménez Diaz
Carlos Chang. Neumdélogo. Hospital Universitario General de Villalba

Viajar con bronquiectasias y terapia nebulizada (15 min)
Ponentes:

Remedios Marquina. Enfermera de Hospital de dia de Neumologia. Fundacién Jiménez Diaz
Martha Vidal Ortola. Neumdloga. Fundacién Jiménez Diaz

Viajar con apnea del sueiio y CPAP (15 min)

Ponentes:
Rebeca Armenta (DUE). Enfermera de Unidad de Suefio. Fundacion Jiménez Diaz
Fernanda Troncoso. Neumdéloga. Fundacién Jiménez Diaz.

Viajar con Enfermedad Pulmonar Intersticial Difusa (EPID) (15 min)

Ponentes:
Mario Romero Cabrero. Enfermero de la consulta de patologia intersticial-EPID. Fundacion Jiménez Diaz
Maria Jesus Rebollo. Neumadloga. Fundacién Jiménez Diaz

Viajar con insuficiencia respiratoria cronica y oxigenoterapia (15 min)

Ponentes:

Eva Lépez Pérez. Oximesa. Fundacién Jiménez Diaz
Marcel Rodriguez Guzman. Neumaélogo. Fundacién Jiménez Diaz

Taller practico: “Prepara tu Kit respiratorio de viaje” (15 min)
Ponente:
Carolina Gotera. Neumdloga. Fundacién Jiménez Diaz
Mesa redonda y preguntas (15 min)
Moderadores:
Carolina Gotera y Marcel Rodriguez Guzman. Neumaélogos. Fundacion Jiménez Diaz
Modalidad: Presencial en HUFID
En caso de no poder asistir, o conectarse desde Hospital Universitario General de Villalba existe la posibilidad de seguir la jornada por
streaming
= Datos de streaming:
Enlace: https://streaming.formacion4h.es/

Usuario: hufjd
Contrasefia: kZp4Q8XW

Este documento ha sido aprobado por la Comisién Técnica de la Coordinacién de la Informacién en abril del 2026
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