
PROGRAMA

fjd.es

7 de mayo del 2026
De 10:00 a 12:00 h. (duración: 2 horas)

Viajar con…
(guía práctica para 

pacientes respiratorios 
y familiares/cuidadores)

Aula Severo Ochoa 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz
Conexión Simultánea con Hospital Universitario 

General de Villalba (online)

Este documento ha sido aprobado por la Comisión Técnica de la Coordinación de la Información en abril del 2026

Bienvenida e introducción (10 min)
Dra. María Jesús Rodríguez Nieto. Jefa de servicio de Neumología de la Fundación Jiménez Díaz 
Dr. Oscar Gómez. Director de continuidad asistencial de la Fundación Jiménez Díaz

Viajar con EPOC y Asma (15 min)
Ponentes: 
▪ Viajar con EPOC

María Loreto Méndez Martín-Albo. Enfermera de Unidad de Cuidados crónicos Respiratoria ambulatorios (UCCRA). Fundación Jiménez Díaz
Carlos Chang. Neumólogo. Hospital Universitario General de Villalba

▪ Viajar con Asma
Almudena Batanero. Enfermera de la consulta de Asma. Fundación Jiménez Díaz
Carlos Chang. Neumólogo. Hospital Universitario General de Villalba

Viajar con bronquiectasias y terapia nebulizada (15 min)
Ponentes: 

Remedios Marquina. Enfermera de Hospital de día de Neumología. Fundación Jiménez Díaz
Martha Vidal Ortolà. Neumóloga. Fundación Jiménez Díaz

Viajar con apnea del sueño y CPAP (15 min)
Ponentes: 

Rebeca Armenta (DUE). Enfermera de Unidad de Sueño. Fundación Jiménez Díaz
Fernanda Troncoso. Neumóloga. Fundación Jiménez Díaz.

Viajar con Enfermedad Pulmonar Intersticial Difusa (EPID) (15 min)
Ponentes: 

Mario Romero Cabrero. Enfermero de la consulta de patología intersticial-EPID. Fundación Jiménez Díaz
María Jesús Rebollo. Neumóloga. Fundación Jiménez Díaz

Viajar con insuficiencia respiratoria crónica y oxigenoterapia (15 min)
Ponentes: 

Eva López Pérez. Oximesa. Fundación Jiménez Díaz
Marcel Rodríguez Guzmán. Neumólogo. Fundación Jiménez Díaz

Taller práctico: “Prepara tu Kit respiratorio de viaje” (15 min)
Ponente: 

Carolina Gotera. Neumóloga. Fundación Jiménez Díaz

Mesa redonda y preguntas (15 min)
Moderadores: 

Carolina Gotera y Marcel Rodríguez Guzmán. Neumólogos. Fundación Jiménez Díaz

Modalidad: Presencial en HUFJD 
En caso de no poder asistir, o conectarse desde Hospital Universitario General de Villalba existe la posibilidad de seguir la jornada por 
streaming
▪ Datos de streaming:

Enlace: https://streaming.formacion4h.es/
Usuario: hufjd
Contraseña: kZp4Q8XW

https://streaming.formacion4h.es/

