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Dia mundial de la
EPOC vy del cancer
de pulmoén

Miércoles, 18 de noviembre 2026
Horario: de 12:00 a 14:00 h.

Aula Magna.
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Diagndstico y manejo precoz para una vida mejor

Jornada para pacientes, familiares y cuidadores

10:30 - 11:30 h.

12:00-12:10 h.

12:10-12:25 h.

12:25-12:40 h.
12:40 - 12:55 h.
12:55-13:10 h.

13:10 - 13:25 h.

13:25-13:55 h.

13:55 - 14:00 h.
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PROGRAMA

CONOCE TUS PULMONES - Health Corner.

Conoce tu funcidn pulmonar: Punto de realizacién de espirometrias.

Mesa informativa sobre EPOC y Cribado de cancer de pulmdn (Programa DEPRECAP).
Dr. Marcel Rodriguez.

Laboratorio de exploracidn funcional Consulta Monogrdfica de EPOC.

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

DUE Teresa Gomez del Pulgar.

Programa DEPRECAP. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Introduccién y bienvenida.

Dra. Maria Jesus Rodriguez Nieto.

Jefa del Servicio de Neumologia.

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz y Hospital Universitario General de Villalba.
Dr. Oscar Gomez.

Director de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

EPOC: Detectarla a tiempo puede cambiar tu vida.

¢Qué nos cuenta una espirometria sobre nuestros pulmones?.

Sintomas, factores de riesgo, diagndstico y explicacion sencilla de la espirometria.
Dr. Marcel Rodriguez.

Laboratorio de exploracidn funcional Consulta Monogrdfica de EPOC.

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Tengo EPOC: ¢{qué puedo controlarla? ¢Qué puedo hacer para estar mejor?.
Tratamiento, inhaladores, vacunacion, autocuidado y prevencién de las agudizaciones.
Dra. Martha Vidal Ortola.

Unidad de cuidados cronicos ambulatorios (UCCRA).

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Cancer de pulmodn: sintomas y seiiales para detectarlo a tiempo.
Qué debemos conocer y cudando debemos consultar.

Dr. Carlos Lépez Chang.

Consulta Monogrdfica de EPOC. Programa DEPRECAP.

Hospital Universitario General de Villalba.

Quiero dejar de fumar: ¢por donde empiezo?.

Beneficios de dejar el tabaco y ayudas disponibles para conseguirlo, no estas solo.
DUE Teresa Gomez del Pulgar.

Consulta de deshabituacion tabdquica.

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Programa DEPRECAP (Deteccion Precoz del Cancer de Pulmoén): éEs para mi?.
Quién puede beneficiarse de la deteccidén precoz.

Cémo funciona el programa de la Fundacidn Jiménez Diaz.

Dra. Carolina Gotera.

Consulta monogrdfica de EPOC. Programa DEPRECAP.

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Experiencias de pacientes con EPOC y del Programa de Deteccién Precoz del Cancer de Pulmoén.
Testimonio de paciente de la Asociacion de Pacientes de EPOC (APEPOC).

Testimonio de paciente incluido en el programa DEPRECAP.

Moderador:

Dr. Felipe Villar.

Jefe de seccion de Neumologia.

Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Mensajes finales y cierre de la jornada.

Dr. Marcel Rodriguez.

Laboratorio de exploracidn funcional Consulta Monogrdfica de EPOC.
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.

Dr. Carlos Lépez Chang.

Consulta Monogrdfica de EPOC - Programa DEPRECAP.

Hospital Universitario General de Villalba.

conexion via streaming:

Enlace: https://
streaming.formacion4h.es/
Usuario: hufjd

Contrasefa: kZp4Q8XW
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