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Programa Cientifico

08:30h
09:00h

09:15h

09:45h

10:00h

10:00h

10:15h

10:30h

10:45h

11:00h

RECOGIDA DE DOCUMENTACION

PRESENTACION DE CURSO
Dr. Manuel Albi Gonzdlez y Dr. Rodrigo Orozco Ferndndez.
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

CONFERENCIA INAUGURAL

Presidente y moderador: Dr. Francisco Javier Plaza Arranz.
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

UNA PANDEMIA DEL SIGLO XXI - SITUACION
ACTUALY FUTURO DE LA OBESIDAD

Dra. Susana Monereo Megias. Hospital General
Universitario Gregorio Maranén. Madrid

INAUGURACION OFICIAL

D. Juan Antonio Alvaro de la Parra. Gerencia. Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

Dr. Javier Guerra Aquirre. Direccion Médica. Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Prof. Tirso Pérez Medina. Vicepresidente Sociedad Espariola
de Ginecologia y Obstetricia (SEGO).

Prof. José Antonio Vidart Aragén. Presidente de la Sociedad
Madrilefia de Ginecologia y Obstetricia (SMGQO).

I: CENTRANDO EL PROBLEMA

Presidente y moderador: Prof. José Luis Bartha Rasero.
Hospital Universitario La Paz. Madrid

FISIQPATOLOGiA DE LA OBESIDAD: FACTORES
GENETICOS / FACTORES AMBIENTALES

Beatriz Lecumberri Santamaria. Hospital Universitario La
Paz. Madrid

LA MICROBIOTA INTESTINAL: UN NUEVO ACTOR
EN EL DESARROLLO DE LA OBESIDAD
Dr. David Rojo Banco. Universidad San Pablo CEU. Madrid

MUJERY OBESIDAD: REPERCUSIONES SOBRE LA
SALUD

Dra. Clotilde Vidzquez Martinez. Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

LA MUJER OBESA ANTE LA SOCIEDAD ¢ES
CORRECTO DECIR OBESO?
Sra. Carolina Casado. Presentadora de TVE

TIEMPO PARA EL DEBATE
Prof. José Luis Bartha Rasero. Hospital Universitario La Paz.
Madrid

11:30h « 12:00h  PAusA cAFE

12:00h

12:00h

12:15h

12:30h

12:45h

Il: LA PLANIFICACION DEL EMBARAZO

Presidente y moderador: Dr. [sidoro Bruna Cataldn. HM
Fertility Centers. Madrid

TRATAMIENTO PREGESTACIONAL DE LA MUJER
OBESA. DIETAS, FARMACOS...

Dra. Maria Alba Galddn Sanz-Pastor. Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

Dra. Sonsoles Gutiérrez Medina. Hospital Universitario Rey
Juan Carlos. Madrid

CIRUGIA BARIATRICA: SITUACION ACTUAL EN LA
POBLACION FEMENINA

Dra. Maria Posada Gonzdlez. Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

LA CAPACIDAD GENESICA DE LA MUJER OBESA
Dr. José Bellver Pradas. IVl Valencia

CONSULTA PRECONCEPCIONAL ¢QUE TIENE QUE
SABERY HACER UNA MUJER OBESA ANTES DE
QUEDARSE EMBARAZADA?

Dra. Estefania Ruipérez Pacheco. Hosiptal Clinico San
Carlos. Madrid

13:00h

13:15h

13:45 « 15:00h

15:00h

15:00h

15:15h

15:30h

15:45h

16:00h

16:15h

16:45 - 17:15h

17:15h

17:15h

17:30h

17:45h

18:00h

18:15h

18:30h

¢HAY QUE MODIFICAR LAS TECNICAS DE
REPRODUCCION ASISTIDA EN LA MUJER OBESA?
Dra. Belén Acevedo Martin. Dra. Corazén Herndndez
Rodriguez. Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz.
Madrid

TIEMPO PARA EL DEBATE
Dr. Isidoro Bruna Cataldn. HM Fertility Centers. Madrid

ComipA

I1l: EL CONTROL GESTACIONAL

Presidente y moderador: Prof. Alberto Galindo Izquierdo.
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

CONTROL GESTACIONAL DE LA MUJER OBESA
(SUPLEMENTOS, DIETA, GANANCIA PONDERAL...)
Y TRAS CIRUGIA BARIATRICA

Dr. Antonio Garcia Burguillo. Hospital Universitario 12 de
Octubre. Madrid

EL DEPORTE EN EL CONTROL GESTACIONAL DE LA
MUJER OBESA.

Dra. Belén Santacruz Martin. Hospital Universitario de
Torrejon. Madrid

i{COMO MEJORAR LA CALIDAD DE LA
EXPLORACION ECOGRAFICA DE LA GESTANTE
OBESA?

Dr. Miguel Alvaro Navidad. Hospital Universitario
Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

DIAGNOSTICO PRENATAL: ANOMALIAS
ESTRUCTURALES Y METABOLICAS FETALES
RELACIONADAS CON LA OBESIDAD

Dra. Begona Adiego Burgos. Hospital Universitario
Fundacién Alcorcdn. Madrid

PATOLOGIA ASOCIADA AL EMBARAZO DE LA
MUJER OBESA

Dra. Montserrat Gonzdlez Martinez. Hospital Universitario
Infanta Elena. Madrid

TIEMPO PARA EL DEBATE
Prof. Alberto Galindo Izquierdo. Hospital Universitario 12
de Octubre. Madrid

Pausa CAFE

IV: EL PARTO, EL PUERPERIO Y LOS HIJOS

Presidente y moderador: Dr. Rodrigo Orozco Ferndndez.
Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

FINALIZACION DEL EMBARAZO iCUANDO Y
como?

Dr. Francisco Ldpez Sdnchez. Hospital Universitario La Paz.
Madrid

ASISTENCIA AL PARTO Y PUERPERIO.
ASESORAMIENTO

Dr. Juan Manuel Odriozola Feu. Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla. Santander

LA ANALGESIA/ANESTESIA OBSTETRICA EN LA
MUJER OBESA

Dr. Luis Muhoz Almeda. Hospital Universitario Fundacién
Jiménez Diaz. Madrid

EL RECIEN NACIDO DE LA MUJER OBESA
Dra. Cristina Ruiz Serrano. Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz. Madrid

RIESGOS FUTUROS PARA LOS HIJOS DE MADRE
OBESA
Dr. Gabriel Martos Moreno. Hospital Nifio Jesus. Madrid

TIEMPO PARA EL DEBATE
Dr. Rodrigo Orozco Ferndndez. Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz. Madrid



Comité Cientifico y Organizador

Dr. Manuel Albi Gonzdlez

Dr. Rodrigo Orozco Ferndndez

Dra. Beatriz Albi Martin

Dr. Miguel Alvaro Navidad

Dra. Mercedes Andeyro Garcia

Dra. Montserrat Gonzdlez Rodriguez

Ponentes

Dra. Belén Acevedo Martin

Unidad de Reproduccion Humana. Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

Dra. Begofa Adiego Burgo

Jefe de Seccidn Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario Fundacién Alcorcén. Madrid

Dr. Manuel Albi Gonzélez

Jefe del Departamento de Ginecologia y Obstetricia
Hospitales Piblicos Quironsalud

Dr. Miguel Alvaro Navidad
Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario Fundacidn Jiménez Diaz. Madrid

Prof. José Luis Bartha Rasero

Jefe de Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario La Paz. Madrid

Dr. José Bellver Pradas
Ginecologia y Obstetricia. IVI Valencia

Dr. Isidoro Bruna Catalan
Director Médico HM Fertility Centers. Madrid

Dna. Carolina Casado
Presentadora. RTVE

Dra. Maria Alba Galdon Sanz-Pastor

Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

Prof. Alberto Galindo Izquierdo

Jefe de Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Antonio Garcia Burguillo

Jefe de Seccidn Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Montserrat Gonzélez Martinez
Jefe de Seccidn Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario Infanta Elena. Madrid

Dra. Sonsoles Gutiérrez Medina

Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital
Universitario Rey Juan Carlos. Madrid

Dra. Corazén Herndndez Rodriguez

Unidad de Reproduccién Humana. Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Dra. Beatriz Lecumberri Santamaria
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital
Universitario La Paz. Madrid

Dra. Rosa Maria Nogales Escoriza
Dra. M@ Rosario Noguero Meseguer
Dr. Francisco Javier Plaza Arranz
Dr. Juan Miguel Rodriguez Candia
Dr. Ricardo Savirén Cornudella
Dra. Clotilde Vidzquez Martinez

Dr. Francisco Lopez Sanchez
Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario La Paz. Madrid

Dr. Gabriel Martos Moreno

Servicio de Endocrinologia infantil.
Hospital Nifio Jesus.

Dra. Susana Monereo Mejias

Jefe del Servicio de Endocrinologia. Hospital
General Universitario Gregorio Marardn. Madrid

Dr. Luis Munoz Alameda

Jefe de Servicio de Anestesia. Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

Dr. Juan Manuel Odriozola

Jefe de Seccién Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

Dr. Rodrigo Orozco Fernandez

Ginecologia y Obstetricia. Hospital Universitario
Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Prof. Tirso Pérez Medina

Jefe de Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario Puerta de Hierro. Madrid

Dr. Javier Plaza Arranz

Jefe de Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Dra. Maria Posada Gonzélez

Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo.
Unidad cirugia de la Obesidad. Hospital Universitario
Fundacidn Jiménez Diaz. Madrid

Dr. David Rojo Blanco

Doctor en Farmacia Universidad San Pablo CEU.
Madrid

Dra. Estefania Ruipérez Pacheco

Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital Clinico
San Carlos. Madrid

Dra. Cristina Ruiz Serrano

Unidad de Neonatologia. Servicio de Pediatria. HU.
Fundacidn Jiménez Diaz

Dra. Belén Santacruz Martin

Jefe de Servicio de Ginecologia y Obstetricia. Hospital
Universitario de Torrejon. Madrid

Dra. Clotilde Vézquez Martinez
Jefe del Departamento de Endocrinologia y
Nutricién. Hospitales Publicos Quironsalud
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Solicitada
acreditacion:

Cor

Tarifa inscripcion:

Tarifa general

antes del 19 de enero de 2018: 100 Euros
después del 19 de enero de 2018: 130 Euros
Tarifa para residentes: 50 Euros

Secretaria Técnica:

meet%forum

Paseo Santa Maria de la Cabeza, 66 Entlo.
28045 Madrid

Tel: 91 517 87 88

Mail: estela.arevalo@meetandforum.com

Para mds informacion
consulte la pdgina web del congreso

www.obesidadymujerfjd.es



