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Investigador principal y responsable del Grupo de Investigacion en VIH y Hepatitis Virales (Grupo de Enfermedades
Infecciosas y Medicina Tropical / Area de Enfermedades Infecciosas, Inflamatorias y Crénicas), IIS-Fundacion
Jiménez Diaz, UAM / Hospital Universitario Rey Juan Carlos (Madrid-Espana).

El Dr. José Miguel Benito, investigador estabilizado del Sistema Nacional de Salud (Ministerio de Sanidad Espafiol), es
licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid, y doctor en Medicina por la Universidad
Complutense de Madrid. Se formé como médico especialista en Inmunologia y tras su doctorado se trasladé al Beth Israel
Deaconess Medical Center afiliado a la Universidad de Harvard para continuar sus investigaciones posdoctorales en la
inmunologia del VIH. Durante los ultimos 20 afios, ha desarrollado su actividad cientifica en el campo de la infeccion por VIH
y por el virus de la hepatitis C (VHC), especialmente en el grupo de pacientes que estan infectados con ambos virus,
trabajando en diversos aspectos relacionados con la patogénesis y la respuesta inmune frente a estos dos virus. Sus
investigaciones se han enfocado principalmente en el estudio de los mecanismos que conducen a la cronicidad vy la
enfermedad asociada a estas dos infecciones. Hallazgos derivados de estas investigaciones han podido ser trasladados a la
practica clinica o han tenido un importante impacto traslacional en la infeccién VIH. Actualmente, algunas de las lineas de
investigacion en las que trabaja se centran en el mejor conocimiento del reservorio viral VIH, que es la principal causa de que
el tratamiento actual sea incapaz de curar la infeccién, y en el estudio de pacientes VIH que son capaces de controlar la
infeccién sin necesidad de tratamiento, lo que puede dar pistas para el desarrollo de futuras vacunas frente al VIH.

Durante su trayectoria profesional, el Dr. Benito ha participado en 18 proyectos competitivos 1+D+i de ambito nacional y en
dos de ambito europeo, ha publicado mas de 120 articulos cientificos con 3077 citaciones y un H index de 24. Con respecto a
su actividad docente, ha dirigido 5 tesis doctorales y ha impartido docencia en dos masteres universitarios, en varios cursos
de doctorado y en cursos de formacién continuada para médicos; es profesor Colaborador Honorifico del Departamento de
Biotecnologia de la Universidad de Alicante. Es miembro de la Red Espafiola de Investigacion en SIDA (RIS) desde su
creacion en el afio 2003 y actualmente es el investigador principal de uno de los nodos de dicha red (RD16/0025/0013), y
coordinador de algunos de los paquetes de trabajo de los programas de Inmunopatogenia y de Vacunas. Ademas, es
miembro de la Comision de Investigacion del Hospital Universitario Rey Juan Carlos; y miembro del Comité Cientifico del
ECRIS (Cohorte de Controladores de Elite de la RIS). Evaluador para: i) la Agencia Nacional de Evaluacion y Prospectiva
(ANEP), del Fondo de Investigacion Sanitaria (FIS)-Instituto de Salud Carlos IlI; i) el Departamento Administrativo de Ciencia,
tecnologia e Innovacién de Colombia (Colciencias); iii) la Agencia Andaluza de Evaluacion (AGAE). Es también, Revisor
ocasional por invitacién de las siguientes revistas internacionales: Journal of Immunology, Clinical Science, Journal of AIDS,
Antiviral Research, Apoptosis, BMC Immunology, Hepatology, Journal of Infectious Diseases, Cytokine. Es miembro de las
siguientes Sociedades Cientificas: SEIMC (Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica);
GeSIDA (Grupo de Estudio del SIDA-SEIMC); GEIVEX (Grupo Espafiol de Innovaciéon e Investigacion en Vesiculas
Extracelulares); SEI (Sociedad Espafiola de Inmunologia); SICAM (Sociedad de Inmunologia de la Comunidad de Madrid);
SEISIDA (Sociedad Espafiola Interdisciplinaria para el estudio del SIDA).
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Principal Investigator and head of the research group on HIV and Viral Hepatitis (Infectious Diseases and Tropical
Medicine Group / Infectious, Inflammatory and Chronic Diseases Area), lIS-Fundacién Jiménez Diaz, UAM / Hospital
Universitario Rey Juan Carlos (Madrid-Espana).

Dr. José Miguel Benito, associate researcher of the National Health System (Spanish Ministry of Health), is a Medical Doctor
(MD) from the Autonomous University of Madrid, and PhD from the Complutense University of Madrid. Specialist in
Immunology with two years of postdoc at Beth Israel Deaconess Medical Center (Boston, USA). After his postdoctoral training
in Immunology of HIV, he has been working in the pathogenesis of HIV and hepatitis C virus (HCV) infections for the last 20
years, especially in the population of patients co-infected with both viruses. During these 20 years his main research topics
have been focused in the understanding of mechanisms involved in the chronicity and disease progression associated to
these infections, with the ultimate goal of applying this knowledge to the better management of patients infected with HIV
and/or HCV. In fact, some relevant findings of his research have been already applied to clinical practice or have had an
important translational impact. More recently he has broadened his areas of research to HIV reservoirs, the main cause of the
inability of current therapy to cure HIV infection, and to the study of a small population of HIV patients that are able to control
HIV infection without the need of therapy, what may give clues for the future design of an effective HIV vaccine.

During his professional career, Dr. Benito has participated in 20 competitive research projects 1+D+i funded by Spanish and
European agencies, he is the author of more than 120 papers in indexed journals with 3077 citations and an H-index of 24.
Regarding his teaching experience, he has directed five PhD theses and has participated in two official University masters,
several graduate courses and courses of continued medical education; and he is Honorific Collaborating Professor from the
Biotechnology department at Alicante University. He is member of the Spanish AIDS Research Network (RIS) since its
creation back in 2003, and currently, he is the principal investigator of the [IS-FJD node of the RIS network (RD16/0025/0013),
coordinating some of the work packages of the Immunepathogenesis and vaccines programs of the RIS network. He is also a
member of the Research Commission Panel of Rey Juan Carlos University Hospital at Madrid; and member of the Scientific
Committee of ECRIS (Cohort of Elite Controllers of the RIS). Evaluator for: i) the National Agency for Evaluation and
Prospective (ANEP), Health Research Fund (FIS) - Carlos Ill Health Institute; i) the Administrative Department of Science,
Technology and Innovation of Colombia (Colciencias); iii) the Andalusian Evaluation Agency (AGAE). He is also occasional
reviewer for the following international journals: Journal of Immunology, Clinical Science, Journal of AIDS, Antiviral Research,
Apoptosis, BMC Immunology, Hepatology, Journal of Infectious Diseases, Cytokine. He is a member of the following Scientific
Societies: SEIMC (Spanish Society of Infectious Diseases and Clinical Microbiology); GeSIDA (AIDS Study Group-SEIMC);
GEIVEX (Spanish Innovation and Research Group in Extracellular Vesicles); SEI (Spanish Society of Immunology); SICAM
(Society of Immunology of the Community of Madrid); SEISIDA (Spanish Interdisciplinary Society for the study of AIDS).
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