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FORMACION ACADEMICA 

 
 
 

• Licenciatura en Medicina y Cirugía. Universidad Complutense de Madrid. 
 

• Grado de Licenciatura: Sobresaliente. Facultad de Medicina. Universidad 
Complutense de Madrid. 

 

• Premio Extraordinario de Licenciatura. Facultad de Medicina. Universidad 
Complutense de Madrid. 

 

• Especialista vía MIR en Cirugía Ortopédica y Traumatología en la 
Fundación Jiménez Díaz de Madrid. 

 

• Doctor en Medicina y Cirugía. Facultad de Medicina. Universidad 
Autónoma de Madrid.   

 

• Grado de Master: Master en Alta Dirección de Servicios de Salud y 
Gestión Empresarial, VI Edición. Agencia Laín Entralgo para la 
Formación, Investigación y Estudios Sanitarios. Consejería de Sanidad 
de la Comunidad de Madrid. Universidad de Alcalá de Henares.  

 
 
 
 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 
 
 

• Médico Interno Residente de Cirugía Ortopédica y Traumatología,  
Fundación Jiménez Díaz.  

 

• "Orthopaedic fellow in Joint Reconstruction and Sports Medicine" Insall 
Scott Kelly Institute for Orthopaedics and Sports Medicine. Beth Israel 
Medical Center. Nueva York. 

 

• “Preceptorship in Arthroscopic Surgery”. Orthopaedic Research of Virginia. 
Richmond, Virginia. 

 

• Jefe del Departamento de Cirugía Ortopédica y Traumatología, Fundación 
Jiménez Díaz de Madrid, Hospital Universitario Infanta Elena de 
Valdemoro, Hospital General de Villalba. 
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• Áreas de interés: Cirugía de hombro, cirugía de rodilla, cirugía artroscópica 
 
 

EXPERIENCIA DOCENTE 
 
 
 

• Profesor Titular de Universidad, Traumatología y Ortopedia, Departamento 
de Cirugía, Universidad Autónoma de Madrid 

 

• Profesor de Anatomía Funcional. Escuela Universitaria de Enfermería. 
Fundación Jiménez Díaz. Universidad Autónoma. Madrid. 

 

• Director del Plan Nacional de Formación en Artroscopia (Asociación 
Española de Artroscopia) 

 

• Profesor en cursos de formación continua de sociedades científicas: 
Asociación Española de Artroscopia, Sociedad Española de Cirugía del 
Hombro y del Codo, European Society for Surgery of the Shoulder and 
Elbow (SECEC-ESSSE), European Society of Surgery of the Knee and  
Arthroscopy (ESSKA), International Society of Arthroscopy, Knee and 
Orthopedic Surgery (ISAKOS) 

 

• Ponente en más de 400 ponencias en cursos y congresos nacionales e 
internacionales  

 

• Cirujano en 18 cirugías en directo videoretransmitidas en cursos y 
congresos nacionales e internacionales 

 

• Director de 24 eventos científicos nacionales e internacionales 
 
 
 

INVESTIGACIÓN 
 
 

 
• Reconocidos dos sexenios de investigación en el campo de Ciencias 

Biomédicas según resolución número CNEAI-14/06047 de 17 de junio 
de 2015 por la Comisión Nacional Evaluadora de la Actividad 
Investigadora (CNEAI). Ministerio de Educación, Cultura y Deporte 

 

• Investigador en más de 50 proyectos financiados de investigación básica y 
clínica 

 

• Evaluador de proyectos de investigación de la Comisión Europea en 
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Ciencias de la Salud, Biotecnología y Genómica aplicada. Unión 
Europea. 

 

• Asisstant Editor del Journal of Shoulder and Elbow Surgery; órgano de la 
European Society for Shoulder and Elbow Surgery y de la American 
Shoulder and Elbow Surgery Society 

 

• Miembro del Consejo Editorial de la Revista Española de Artroscopia y 
Cirugia Articular. Revista Oficial de la Asociación Española de Artroscopia 

 

• Revisor de artículos científicos de más de 10 revistas científicas 
 
 
 

ACTIVIDAD CIENTÍFICA 
 
 

• Autor y coautor de más de 90 publicaciones en revistas de impacto 
internacionales y nacionales 

 

• Autor y coautor de más de 200 comunicaciones en congresos 
internacionales y nacionales 

 

• Editor o co-editor de 3 libros y autor y coautor de 50 capítulos de libro 
internacionales y nacionales 

 

• Autor de 15 publicaciones científicas “on line” 
 

 
 

GESTIÓN CLÍNICA 
 

 

• Miembro de la Comisión de Concepto de la Especialidad. Plan Director de 
Cirugía Ortopédica y Traumatología Consejería de Sanidad y Consumo. 
Comunidad De Madrid.  

 

• Miembro del Grupo de Trabajo sobre Tiempos Quirúrgicos  
Dirección General de la Red Sanitaria de Utilización Pública. Consejería de 
Sanidad y Consumo. Comunidad de Madrid 

 

• Miembro del Grupo de Trabajo sobre Contenido de Pruebas de Imagen 
para implantación de la Historia Clínica Digital en el Sistema Nacional de 
Salud. Ministerio de Sanidad y Consumo 
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• Miembro del Grupo de Trabajo sobre Contenido de Atención en Urgencias 
para implantación de la Historia Clínica Digital en el Sistema Nacional de 
Salud. Ministerio de Sanidad y Consumo  

 
 

 

SOCIEDADES CIENTIFICAS 
 
 
 

• Member of the Shoulder Committee, International Society of 
Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopedic Sports Medicina 
(ISAKOS) 

 

• Member of the Executive Committee, European Society of Surgery of 
Shoulder and Elbow (ESSSE-SECEC) 

 

• Miembro de la Junta Directiva del Instituto de Investigación Sanitaria 
Fundación Jiménez Díaz (IIS-FJD) 

 

• Member of the Upper Extremity Committee, International Society of 
Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopedic Sports Medicine 
(ISAKOS) 

 

• Member of the Programme Committee, European Society of Surgery 
of Shoulder and Elbow (ESSSE-SECEC). 

 

• Presidente, European Society of Surgery of Shoulder and Elbow 
(ESSSE-SECEC)  

 

• Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Española de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología (SECOT) 

 

• Corresponding Member de la American Shoulder and Elbow 
Surgeons (ASES) 

 

• Miembro numerario de la European Society of Surgery of Shoulder 
and Elbow (ESSSE-SECEC) 

 

• Miembro numerario de la European Society of Shoulder, Knee and 
Arthroscopy (ESSKA) 

 

• Active Member de la International Society of Arthroscopy, Knee 
Surgery and Orthopedc Sports Medicina (ISAKOS) 

 

• Miembro numerario de la Asociación Española de Artroscopia (AEA) 
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• Miembro numerario de la Sociedad Española de Cirugía del Hombro y 
el Codo (SECHC) 

 

• Miembro numerario de la Asociación Española de Artroscopia (AEA) 
 

• Miembro numerario de la Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología (SECOT) 

 

• Miembro correspondiente de la Sociedad Chilena de Ortopedia y 
Traumatología (SCHOT) 

 
 

PREMIOS 
 
 

 

• Premio 2009 al mejor trabajo publicado en la revista Cuadernos de 
Artroscopia”. 

 

• Primer premio FJD Tesis Doctoral Clínica 2007  
 

• Premio a la mejor comunicación oral: IX Congreso de la Sociedad Española 
de Cirugía de Hombro y Codo (SECHC). 

 

• Premio a la mejor comunicación 2002: Congreso de la Sociedad Española 
de Investigación Ósea y Metabolismo Mineral (SEIOMM).  

 
  

 

 COOPERACIÓN 
 

 

- Colaborador con la Fundación RECOVER, hospitales para África 

(www.fundacionrecover.org) 

  
 

 
 


